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Tableau d'évolution des productions

( Tonnes )
1990 Evolution tendancielle
Aliments 1995 2000 2005 2010
Riz paddy 687 000 834.900 1.014.600 1.232.900 1.498.300
Mais 484.000 582.300 700.600 842.900 1.014.100
Autres Céréales* 76.000 84.000 93.000 103.000 114.000
TOTAUX 1.247.000 1.501.200 1.808.200 2.178.800 2.626.400

* Mil, Sorgho, Fonio

1.1.2 . LES FECULENTS

Ici, le terme de féculents regrou

(Manioc), puis la banane plan .

pe seulement les Tubercules (Igname, Taro), les racines

En matiére de Tubercules et Racines, la Céte d'Tvoire pourrait étre exportatrice.

Tableau d'évolution des production

( Tonnes)

Aliments 1990 Evolution tendancielle

1995 2000 2005 2010

Igname 2.528.000 2.856.400 3.227.500 3.646.700 4.120.400
Manioc 1.393.000 1.765.400 2.237.300 2.835.400 3.593.400
Plantain 1.086.000 1.240.500 1.416.900 1.618.800 1.848.600
Taro 282.000 246.700 246.700 246.700 246.700
TOTAUX 5.289.000 |e6. 109.000 |6.881.700 8.347.600 }9.809. 100

‘{ faut signaler pour mémoire queé pour la pomme de terre entrée dans les habitudes
entaires des ivoiriens vivant en ville, les quantités tmportées pour compléter la trés
faible production nationale, équtvalent en volume a 14 000 tonnes annuelles.

1.1.3. Fruits et Légumes

Avant la mesure de dévaluation du franc CFA, les importations de légumes, notamment de
tomate, de chou, et surtout de carotte, en provenance du Maroc, d'’Espagne, et d'autres pays
dEurope, témolgngle la dépendance de la Céte d'Tvotre Vvis-a-vis de 'extérieur en matiere de



INTRODUCTION

St I'on exclut les famines liées aux sécheresses et aux conflits militaires, la faim se répent
de plus en plus en Afrique. En 1990, 1l y avait plus de 100 Millions d'Africains qui souffraient
de la faim du fait d'un approvisionnement frrégulier et insuffisant en denrées alimentaires

Le déficit alimentaire est souvent 1ié aux déficits céréaliers et en protéines animales.

En conséquence, aujourd'hut, il n'est plus un seul pays africain qui ne fasse de la sécurité
alimentaire un défl a relever, donnant a la production agricole sa fonction fondamentale :

nourrir toute la population.

La Céte d'Ivoire, a I'instar des autres pays africains doit nourrir une population qui croit 3
un taux moyen de 3,8 % a coté d'une production alimentatre qui plafonne a un taux moyen

de 2 % annuels.

Quelle est en fait Ia situation alimentaire en Céte d'Ivoire ?

1. PRODUCTIONS ET PERSPECTIVES e

L'agriculture tvoirienne est caractérisée en grande partie tant au niveau de la production
végétale alimentaire qu'animale par :

- une faible productivité des terres de cultures;
- de faibles rendements a c6té d'une forte autoconsommation ;e

- de faibles moyens de production : faible mécanisation, intrants agro-chimiques
limités aux cultures non vivritres Ou aux cultures d'exportation, mode de
conservation artisanale.

1.1. ALIMENTS D'ORIGINE VEGETALE ooy

‘Les aliments d'origine végétale sont classés en quatre groupes comprenant :
- les Céréales : Riz, Mais, Mil, Sorgho, Fonio;

- les Féculents regroupant les Tubercules et Racines, puis la banane plantain;
- les Fruits et Légumes;

- les Oléagineux.

1.1.1. Les Céréales

L'évolution des productions est la sutvante :



Tableau d'évolution des productions

(tonnes)
Aliments 1990 Evolution tendancielle
2000 2005 2010
Légumes 180000 216 000 259 000 310800 373 000
Fruits 22 000 25500 32 000 38 000 45 500

Chaque année, 14.000-tonnes-de-pomme:de terre et 18 000 tonnes d'oignon sont importées
en moyenne en Cbte d'Tvoire.

1.1.4. Les Oléagineux

Les Oléagineux comprennent les fruits et graines issus du palmier a huile, du cocotier, du
karité, de I'arachide et du cotonnier, sources de production de matiéres grasses, beurre et

huile d'origine végétale.

Tableau d'évolution des productions dhuile

( Tonnes )
Huile 1990 Evolution tendancielle
1995 2000 2005 2010
Palme 263.600 242.900 303.900 336.500 336.500
Palmiste 95.500 87.000 101.300 113.200 125.200
Coprah 52.700 51.150 50.220 49.300 48.360
Karité* 5.960 10.200 17.600 17.600 17.600
Arachide* 13.400 17.860 23.790 31.710 42.250
Coton 15.690 16.000 16.323 16.653 16.983
TOTAUX 446.850 425.110 513.133 564.963 586.893

*Equivalent en huile calculé sur la base d'un taux d'extraction de 10%

Aucun programme de plantation en dehors des replantations n'ayant été réalisé au cours de
la décennie 1980-1990, tandis que des abattages et abandons de parcelles ayant eu lieu 2
cOté d'une consommation du fruit en tres forte progression dans les villes, la production
d'’huile de coprah connait une baisse trés sensible d'une année A I'autre.

Quant 2 la production d'huile de coton, elle a connu une progression de 18,6 % sur la
période 1981 a 1986, concomitamment A I'évolution des superficies. Une trés faible
croissance de 2 % tous les cinq ans est par conséquent prévue pour la décennie A venir. Mais
la dévaluation du franc CFA ouvre de nouvelles perspectives de marché.

1-2. ALIMENTS D'ORIGINE ANIMALE

La Céte d'Ivoire, structurellement déficitaire en produits alimentaires d'origine animale a, au
cours des vingt derniéres années, réalisé un grand effort pour développer sa production, tant
par l'élevage que par la péche et la pisciculture.



Ces productions ont donc vu leur volum
croissance des effectifs de bovins a été de

1983

a 1986, et de 3 % par an entre 19
vraisemblablement de 1995 A I'an 2010

Pour ce qui concerne les ovins et
depuis1975 a été observée, contre 2,4

En I'an 2000, des taux de couverture de 40 %

prévus pour la Céte d'voire.

4

86 a 1990. Cette dé

caprins, une croissance constante de 25 %
% pour les porcins depuis 1980.

Tableau d'évolution des productions

€ doubler au cours de la décennie écoulée. La
9 % par an de 1975 a 1983, de 5.2 % par an de

gradation relative s'accentuera
passantde 2 % a 1,4 % de croissance par an.

pour les viandes et de 7 % pour le lait sont

, , (Tonnes)
Aliments 1990 Evolution tendancielle
o 2000 J9952005 3010
Q@ ovins 16360 | 22000 | 26.000 31.000 38.000
Ovins-Caprins 5.530 7.000 9.000 11.000 12.000
Porcins 6.880 8.000 10.000 12.000 14.000
Volailles 17.950 22.000 26.000 31.000 38.000
Poissons 92.000 115.000 158.000 218.000 313.000
Oeufs 14.000 17.000 20.000 24.000 28.000
Lait 16.200 23.000 | 29.000 37.000 |  48.000
TOTAUX 168920 | 214.000 | 278.000 | 364.000 | 255.000

par an

2. LA CONSOMMATION ET SON EVOLUTION

2.1. RESULTAT DE LENQUETE BUDGET CONSOMMATION 1979

Sur le plan de I'alimentation, Ia Céte d'lvotre schématiquement peut étre divisée en cinq
zones :

- la zone des lagunes dont I'alimentation principale est & base de manioc fermenté,
I'atti€éké, de banane et de graine de palme;

- la zone littorale dont les activités principales sont la péche;




- 1a zone forestiére, A I'est et A I'ouest, vivant essentiellement de tubercules, de
plantain, de riz et de viande;

- la zone de savane herbeuse ou1 se rencontrent les ignames, le iz et le bétail;

- la zone soudanienne avec les céréales, telles le mil, le sorgho, le fonio, le mais et le
riz; les légumineuses telles le haricot et e niebé, puis I'arachide; I'igname et les

bétalils.

Un autre examen, celui de la répartition géographique des productions vivriéres, fait
apparaitre trois groupes de produits alimentaires :

- Ceux consommeés sur presque toute I'étendue du territoire : le riz, le mais, I'igname,
le manioc, I'arachide;

- Ceux consommeés principalement en zone forestiére sur les 2/3 du territoire et quit
‘ comprennent : la banane plantain, le taro;

- C€ux consommes en zone de savane, sur le 1/3 du territoire. Ce sont le mil et le

sorgho.

La culture du fonio se pratique exclusivement dans le nord-ouest, A Touba, Odienné et
Boundiali.

Le déploiement actuel des productions vivriéres sur le territoire national correspond moins
aux zones écologiques favorables, qu'il traduit surtout des habitudes alimentaires.

Les céréales

Les tubercules et féculents

L'examen des chiffres totaux de consommation de tubercules et féculents montrent qu'll sont
plus particuliérement consommeés en milieu rural. Cependant, I'examen produit par produit
fait ressortir que :

* la pomme de terre et le plantain sont consommeés Plus en milieu urbain;
* le manfoc, I'igname et le taro sont consommeés abondamment en zone rurale.




Les légumineuses, noix et graines.

La consommation de ces vivriers semble équivalente dans toutes les strates, vivriers entre
lesquels se détachent I'arachide et la noix de palme. En effet, Ia consommation de I'arachide
présente un caractére régional trés marqué de méme que la noix de palme,

Les légumes et feuilles

Ces aliments sont consommés de fagon équivalente dans toutes les régions du pays. Une
observation des résultats de I'Enquéte fait ressortir que 35 % des feullles fraiches sont con-
sommeées a I'Ouest. C'est & I'Est que le gombo frais est le plus consommeé. L'Ouest est Ia
région ot le bilan est globalement et relativement le plus faible avec 14% du total national.

Les fruits

Les fruits sont consommeés 3 fois plus en savane que partout ailleurs en Céte d'Ivoire, avec
.’39% des volumes. Les villes sont les lieux de faible consommation des fruits.

Les viandes, poissons et crustacés

Plus de la mottié (55%) des viandes, crustacés et poissons sont consommeés en ville, avant la
région Est qui absorbe 22% de ces productions.

Le lait, les oeufs et le fromage

Il est évident que ces produfts caractérisent l'alimentation citadine avec 81% des
consommations nationales. La région Ouest vient en derniére position avec seulement 1,8%
de ces consommations.

2-2. PERSPECTIVES DE LA CONSOMMATION
———= =2 UNSOUOMMATION

En supposant que la structure de Ia consommation per capita telle que déterminée par 'EBC
9979 reste constante, les consommations tendancielles d'aliments d'icf I'an 2000 seratent les

uivantes :



Tableau des perspectives de consommation

(Tonnes)
Aliments 1990 1995 2000 2005 2010
Riz (paddy) 1.358.000 1.664.000 1.996.200 2.403.400 2.902.400
Mais 325.200 383.000 443.000 515.300 603.000
Autres Céréales 27.400 31.100 34.900 39.300 44.500
sous-total 1.710.600 2.078.100 2.474.100 2.958.000 3.549.900
Igname 1.341.500 1.517.200 1.673.300 1.853.300 2.062.500
Manioc 1.173.400 1.395.800 1.613.100 1.872.800 2.184.700
Banane Plantain 817.500 1.002.800 1.193.700 1.426.100 1.709.500
Taro 94.500 107.800 119.600 133.100 148.900
Sous-Total 3.426.900 4.023.700 4.599.700 5.285.300 6.105.600
Fruits 33.400 40.100 46.900 55.200 65.200
Légumes 271.800 325.900 381.400 448.700 530.400
Oléagineux 237.750 285.100 333.700 392.550 464.040
Viande* 228.690 275.440 322.390 379.240 448.310
Poissons 191.950 230.190 269.420 316.940 374.660
Oeufs 12.970 15.550 18.200 21.420 25.310
Sous-Total 434.610 521.180 610.010 717.600 848.280
Population 11.683 14.010 16.398 19.290 22.803
(x1000)

* y compris gibiers

2.3. LA SITUATION ALIMENTAIRE

La comparaison entre les besoins de consommation, entre la demande des principaux
produits alimentaires et les perspectives de productions tendancielles d'aliments (offre)
permet de faire ressortir les écarts, les taux de couvertures des besoins par l'offre.

En considérant les consommations de I'année 1979 comme base de référence, la situation
. alimentaire de notre pays est résumeée dans le tableau d'évolution des taux de couverture.

2.3.1 Analyse quantitative

En raisonnant au niveau de chaque produit et sans modification de la structure des
consommations, 'augmentation dans le groupe des féculents connaitra en volume 80% de
plus que les besoins nationaux, avec toutefois une régression de la production de banane
plantain arrtvant & un équilibre consommation-production aux environs de I'an 2010.
Quand au taro, le maintien du niveau de la production actuelle pourrait couvrir les besoins
de consommation des tvoiriens jusqu'aprés I'an 2010.
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Tableau d'Evolution des taux de couverture |

Aliments Réalisation | _Taux de couverture tendanciels %
, 7 1990 1995 2000 2005 2010
Riz 50,8 50,2 50,8 51,3 51.6
Mais 148,8 152,0 158,1 163.6 168,2
Autres Céréales 277.4 270,0 266,5 | 262,1 256,2
Céréales . 88,3 72,2 90,6 73,7 74,0
Ignames 188,4 188,3 192,9 196.8 199,8
Manioc 118,7 126,5 138,7 151.4 164.5
Banane Plantain 132.8 123,7 118,7 113.4 108,1
Taro . 261,1 228,8 206,3 185,3 165,7
Féculents 154,3 151.8 149.6 157,9 160,7
Légumes - 79,5 66,5 67.9 69,3 70,3
Oléagineux 187.9 149.1 153,8 143,9 126,5
Viandes 20,3 21,4 22,0 25,1 22,8
Poissons 47.9 50,0 58,6 68,9 83,5
.Ocufs 107.9 109.3 109,9 112,0 114,6
Fruits , 65,9 66,1 68,2 68,8 699

Les féculents représenteront en volume prés de 60% des productions alimentaires en Céote
dvoire.

Pour ce qui concerne les Céréales, en dehors du riz, la consommation nationale est
largement couverte par la production, qui tra croissante d'année en année pour le mais.

En effet, les écarts tendanciels font ressortir que malgré les efforts, la production du riz en
Céte d'Ivoire couvre 2 peine la moitié des besoins de consommation jusqu'en l'an 2010.

Le cas du riz reste préoccupant et nécessitera certainement des mesures particulieres afin !
d'assurer la sécurité alimentaire des tvoiriens. /
Psn
algre que la Céte d'Tvoire restera autosuffisante dans ses besoins en oléagineux, avec une
onsommation passant de 20,35 kg per capita par an en 1979 (voir EBC 1979) a une
disponibilité de 25,7 kg per capita en I'an 2010, la Céte dTvoire importera les huiles qu'elle
ne produit pas et qui sont : les huiles d'arachide, de colza, de mais, d'olive, de tournesol et

de soja. 2 g\ ? )

Au niveau de la consommation de protéine animales la situation sera la sutvante.

L'élevage est et restera encore peu développé en Céte d'Ivolre et la tendance n'est guére a une
améloration avec une disponibilité de plus en plus décroissante malgré I'évolution actuelle
de certains projets allant de 19,66 kg de viande per capita en 1979 a 4,5 kg per capita en l'an
2010.

Un résultat modeste a été obtenu au niveau de I'élevage avicole et de la production d'oeufs
depuis 1978, avec une tendance 2 la couverture totale des besoins.
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La chasse constitue encore dans de nombreuses régions une source non négligeable de viande
avec 11 kg per capita dans les zones urbaines et 4 kg per capita pour les zones rurales,
représentant 65000 tonnes de viande de chasse.

Cette tendance sera nécessairement A un recul vu les capacités limitées du territoire, malgré
que I'on puisse imaginer le développement de la cynégétique, notamment de I'élevage

“d'agoutis (Aulacodiculture).
! l\,-"-)\

Si la pisciculture continentale n'a pas été stimulée, la Péche étant restée longtemps
l'apanage des riverains péchant le plus souvent pour leurs besoins immédiats, la péche en
mer et en lagune a eu un développement remarquable malgré le grand déficit de production.

Partant du fait que le poisson représente 70 % des protéines animales consommées (EBC
1979) contre 30 % pour la viande et les produits laitiers, fl est juste de dire que le poisson
restera la premiére source de protéine dans notre alimentation, eu égard aux atouts qu'a la
Céte d'Ivoire avec 120.000 hectares de lagunes.

Au fur et 2 mesure du développement agricole, I'on assistera a un recul relatif de la chasse et
dans une moindre mesure de la péche, avec de plus en plus de recours au marché

‘ international pour la couverture de nos besoins.

2.3.2. Analyse qualitative

Les besoins caloriques apportés par les aliments varient de 1000 calories a 3500 calories par
Jour avec une moyenne se situant a 2600 calories.

L’alimentation en Céte dTvoire est composée presqu'entiérement d'aliments a haute teneur
glucidiques et a trés faible teneur protidique. Les teneurs en lipides se trouvent au niveau
des moyennes mondiales. Malgré une augmentation globale de la consommation totale per
capita, la forte ration de riz blanc consommeée accentue le déséquilibre glucido-protéique.

Les calories dans notre alimentation sont apportées principalement par les Céréales et les
Féculents, dans une moindre mesure par les Légumineuses. En Savane, avec 2273 calories,
moyenne supérieure 4 la moyenne nationale (2104 calories), notre alimentation est
€nergiquement convenable (2153 calories en 1956).

D'une région a l'autre, existent des déséquilibres alimentaires bien que l'on aurait la

. possibilité d’arriver & des taux moyens élevés en calories. Au Nord par exemple, I'équilibre
calorique est apporté par les glucides avec une faiblesse des protéines animales et les
protides végétaux fournis en bonne partie par le mais que l'on sait déficient en certains
acides aminés essentiels.

L'EBC 1979 met en évidence un apport bas en calcium avec moins de 751 mg ; il en est de
méme pour les vitamines B2 et C (0,91 mg et 0,65 mg). Par contre, en vitamine A s'il yaun
niveau satisfaisant au Sud, tel n'est pas le cas au Nord. On note un niveau appréciable pour

le fer allant de 16 A 18 mg.

A 1 ne faut pas penser pour autant que le statut personnel, les interdits traditionnels ne
- | soient plus respectés.

En effet, la ration alimentaire des immigrants disposant de moindres moyens est davantage
déséquilibrée sur le plan protéique. Certains groupes ethniques refusent le poisson, d’autres
encore la tortue ou le sanglier et le porc. Au sein de toutes C€s communautés existe une
ségrégation entre les rations alimentaires, s'il s'agit des hommes, des femmes ou des enfants.
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2.3.3 Etat nutritionnel et santé

Il est évident que la situation alimentaire en Cote d'Tvoire décrite ci-dessus et caractérisée
par sa faiblesse en protéines surtout animales aura des conséquences néfastes sur I'état
nutritionnel, essentiellement sur les enfants, les Jeunes, les femmes en 4ge de procréer, les
femmes enceintes et les femmes allaitantes.

SiT'on considére que la croissance s'arréte autour de 21 ans, et étant donné que 40 % de la
population tvoirienne appartiennent A cette classe d'age. en terme d'aliments cela représente
un besoin accru de protéines.

L'enfant 4 la naissance et généralement jusqu'a 5 mois, présente un état de nutrition
correct. La phase critique commence 2 partir de 5 mots, avec une alimentation parfois

déséquilibrée entrainant un retard pondéral.

plus sévére qu'elle s'installent dans des organismes débilisés par la malnutrition protéino-

.1an1festation d'avitaminoses diverses.

3. ORIENTATIONS ET STRATEGIES

St pour I'heure la Céte d'Tvoire ne connait pas la famine, 1l ne faut cependant pas perdre de
vue que les tendances de la production alimentaire sont a la pénurie vers les années 2010.

En conséquence, l'orientation des politiques de production devrait avoir pour objectif la
couverture totale de tous les besoins de la consommation nationale.

L'une des faiblesses de la disponibilité en aliments réside dans Je caractére saisonnier trés
prononceé de certains vivriers, qui en plus se conservent trés mal. En effet, la conservation en
frais de ces denrées sur une période relattivement longue est quasi impossible. Tel est le cas
de la banane plantain et de Iigname. A céte de cela les circuits de distribution fonctionnent
trés mal, avec pour conséquences des pertes de production importantes tandis que les
marchés restent mal approvisionnés.

.s'agra donc d'organiser un ensemble d'actions cohérentes & méme d'assurer l'alimentation
de tous a tout moment.

3.1 Les orientations

L'une des premiéres responsabilités d'un Etat est d'assurer la sécurité alimentaire. La
politique nationale doit donc orfenter la production vers les marchés intérieurs concernés
par les besoins alimentaires.

En matiére de sécurité alimentaire, les recommandations ou orientations devront veiller A :

- disposer de plus en Plus de vivriers dans toutes les régions, en quantité et
qualité;

- diversifier la production vivriere et animale;
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- faciliter I'accessibilité de tous aux aliments.

L'agriculture basée sur l'accrotssement des productions ne résoud pas de fagon compleéte les
problémes alimentaires et nutritionnels.

Aussli, envisager l'orientation des politiques alimentaires sous l'angle de 'accroissement des
apports protéiques, de l'accessibilité aux aliments et enfin sous I'angle de I'éducation
nutritionnelle répondra mieux aux attentes des ivoiriens.

Accroissement des apports protéiques o

L'économie agricole ivoirienne devra étre orientée selon les zones de productions appropriées
pour faire une large place aux mil, sorgho, mais, soja, arachide de bouche, riz et légumes, vu
les faibles taux de couverture constatés par 'Enquéte Budget Consommation 1979.

L'on pourrait par exemple introduire par extension des zones de cultures, des aliments
comme le haricot, le niébé, puis les pois de terre en zone forestidre. Le soja quant a lui
s'acclimate facilement. La farine d'arachide est trés utile A I'enfant.

Cette orfentation apparait opportune et rentable. La zone Nord en produisant davantage
trouverait un débouché naturel vers le Sud du pays plus monétarisé.

D'immenses régions propices a I'élevage bovin sont encore inexplorées, malgré un climat qui
rend nécessaire la mise en place d'un programme permanent de protection sanitaire.

Le développement continuel des aliments de bétail devra étre maintenu, notamment pour
I'élevage avicole et les oeufs pour lesquels la Cote d'Fvoire a été nagueére autosuffisante.

Les sous-produits agro-industriels valorisés comme aliments de bétail contribueront a
I'amélioration de l'apport protéique dans l'alimentation des ivoiriens.

L'effort déja entrepris pour le poisson avec des résultats qui laissent entrevoir I'amélioration
du taux de couverture jusqu'en l'an 2010 devra se poursuivre par I'amélioration de la
nutrition des poissons, par l'amélioration des cadres de production et par I'amélioration de
I'environnement de la péche plus performante avec des bateaux i moteur, installation de
chambres frotdes, aménagements de plans d’eau,etc...

En I'absence de produits laitiers dont le taux de couverture des besoins n'est que de 7 %, il
est essentiel de poursuivre les efforts engagés.

L'accessibilité aux aliments

La sécurité alimentaire se pose aussi en terme de possibilités qu'ont les ménages de se
procurer de facon permanente les aliments dont ils ont besoin.

La mise en oeuvre d'une politique de prix 4 la consommation favorable au pouvoir d’'achat de
la majorité contribuera a4 'amélioration de I'alimentation des habitants de la Cdte d'Tvoire.

Par un systéme de taxes, de contréle de margés et de subventions, ce probléme pourrait étre
résolu.
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1l existe dans les pays en voie de développement des groupes sociaux déshérités, vulnérables ( }
a la faim. Pour ces groupes sans aucun revenu, I'expérience du travail en échange de l

nourriture
surtout dans les zones urbaines, pourrait étre une solution palliative au probléme de la faim.
La stabilité des approvisionnement /

Cette stabtlité des approvisionnements est liée au développement harmonieux des circuits de
distribution, de la maitrise des stocks et des capacités de stockage.

Les actions d'accompagnement

Ces actions regroupent toutes les autres orlentations qui contribueraient efficacement a
l'amélioration de l'accessibilité aux aliments. Il s'agit des activités de vulgarisation, de
formation, de vie communautaire, de l'accés au crédit, etc... '

3.2 Stratégies au niveau de Ia production alimentaire

Aliments d'origine végétale

Si le caractére salsonnier du manioc et du taro est moins sensible parce que pouvant se
conserver sur pied, et pour les céréales dont on peut méme faire deux cycles de culture dans
certaines conditions, il n'en est pas de méme pour la banane plantain et I'igname. Pour ces
deux aliments, des études dont les résultats sont actuellement disponibles, permettent de
produire en contre-saison et de donner au producteur les moyens de programmer sa
production suivant les besoins du marché.

Cette désaisonnalisation aura pour conséquence positive de diminuer la pression de la
demande sur certaines denrées, notamment le riz. ‘

La Cote dTvoire en 1977 a montré, grace A une orientation Judicieuse de Ila politique de
production rizicole, qu'elle a les ressources nécessaires pour parvenir a couvrir ses propres
besoins. C'est pourquoti les actions en matiére de production rizicole devront tendre A :

- reprendre I'exploitation des nombreux aménagements hydro-agricoles existants et
dont l'utilisation a été abandonnée ;

‘ - développer la production pluviale en modernisant les techniques culturales, avec des
variétés de semences performantes ;

- augmenter la productivité des terres en introduisant deux cycles de riz pluvial avec
des semences de 110 jours, dans les réglons du Sud a pluviométrie étalée de la mi-
mars a la fin novembre, avec une petite motorisation en appui.

Ces actions ne sont qu'indicatives pour résoudre partiellement les problémes alimentaires.
Pour résorber les déficits tendanciels, la solution réside dans la mise en oeuvre d'une
politique soutenue en vue de 'augmentation de la production vivriére.

Aliments d'origine animale

En l'absence de tout nouvel effort de développement de techniques performantes de
production et surtout d'amélioration de I'environnement économique de I'élevage, les
prévisions tendancielles jusqu'a I'horizon 2010 font ressortir un taux de couverture
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maximum de 23 % de la demande de viande.

Face a I'lmportance de ce probleme, I'Etat a élaboré des stratégies afin de résoudre les
problémes sanitaires, les problémes de la nutrition antmale, les probleémes génétiques et les

problémes de production et de commercialisation.
Stratégie au niveau des productions de poisson

Les quantités de poissons produites au plan national iront certes croissantes pour atteindre
un taux de couverture de 83,5 % en I'an 2010 grace aux atouts naturels dont bénéficie la
Cote d'Ivoire. Pour cela, une stratégle soutenue devra étre mise en place.

Actuellement, il y a une forte dépendance du pays vis-a-vis de I'extérieur pour la couverture
effective de nos besoins nutritionnels, avec une consommation de I'ordre de 190 a 230 tonnes

non compris la part de poisson transformée.

C'est pourquoi la stratégie de production de poisson prend désormais en compte, en plus des
eaux salées et saumétres, les écosystémes aquatiques continentaux (lacs hydroélectriques et
hydro-agricoles, rtvieres et fleuves), offrant des cadres propices pour le développement des

. péches et de I'aquaculture.

Des objectifs quantitatifs et qualitatifs ont été fixés tant au niveau de Ia production, de la
formation, de la commercialisation que des aménagements.

Pour atteindre ces objectifs, les programmes d'action devront se situer dans le cadre
d'opérations de développement (projets) en vue de densifier les actions et éviter le

saupoudrage des moyens .
Stratégie de la distribution

Les autres actions & organiser pour lutter 2 la fois contre les effets de la surproduction et
ceux de la pénurie se situent au niveau de la distribution.

La mauvaise distribution des produits alimentaires des zones de production vers les centres
de consommation provient des difficultés de la collecte primaire elle-méme liée a Ia fois A la
cherté des cotts de transport et du mauvais état des infrastructures routiéres.

4. ACTIVITES ENVISAGEES

Les actions a mener devront tendre A terme a résoudre les problémes alimentaires de la Cote
d'Ivoire.

Au niveau des céréales
5

0
En matiére de la riziculture, le Gouvernement a adopté un projet de relance de la productton) u* ‘ o0
avec pour objectif Ia couverture & 100 % des besoins alimentaires en I'an 2000. Aot

La couverture des besoins en mais étant totale, les actions a mener consisteront a améliorer
la producttvité, les conditions de distribution et de commercialisation, de promouvoir la
transformation industrielle et de rechercher des débouchés extérieurs.
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Les autres céréales, mil sorgho et fonio, devront étre promues grace a une politique de
meilleure intégration dans l'alimentation nationale A travers une transformation primaire.

Au niveau des féculents

La production des féculents étant globalement excédentaire, il s'agira principalement de
rendre les productions disponibles partout sur les marchés.

Des actions spécifiques pourraient étre menées :

- pour l'igname, il conviendra d'améliorer les circuits de commercialisation intérieure,
d’accentuer les activités de recherche relatives aux pertes post-récolte estimées 3 30 %
de la production, de poursutvre les efforts de valorisation du produit par la
transformation industrielle. o

- pour le manioc, il sera nécessaire, surtout apres la dévaluation du franc CFA, de
réaliser la promotion des produits de transformation en farine panifiable et en atti€ké
déshydraté et de nouvelles formes de valorisation industrielle.
- pour la banane plantatn, I'mtervention portera sur I'équipement et l'extension de
pépinitres de matériel végétal sélectionné et le développement de la production de
contre-saison afin d'aboutir 3 un approvisionnement régulier du marché.

Au niveau des fruits

Les actions & mener devront permettre de :
- valoriser la production existante sur le marché intérieur et A I'exportation;
- promouvoir la transformation industrielle.

Au niveau des légumes
Les actions suivantes devront étre envisagées :

- la relance de la production afin de couvrir les besoins intérieurs, notamment en

' oignon ;

- la reprise des activités de transformation, essentiellement celle de la tomate.

Ces actions passent par le renforcement de l'activité de recherche-développement,
l'amélioration de la production de semence, 'amélioration et l'aménagement des terres de

culture.
Au niveau de la production animale

Les actions & mener devront tendre a réduire les déficits persistants en viande et oeufs &
moins de 40 % en I'an 2000, le taux actuel étant de 50 %. Les Interventions se situeront a

deux niveaux :
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Environnement économique

A ce niveau, les actions consisteront en la protection des productions nationales grace 2 une
harmonisation des prix ; en 'acces facile au crédit pour les producteurs et industriels ; en
une politique de réduction des cotits des facteurs de production et en l'organisation d'un
approvisionnement en sous-produits locaux en un allégement de la fiscalité de la
transformation des produits animaux.

Amélioration des systémes de production

Elle consistera en :

- un appui a l'organisation des éleveurs et des flliéres de commercialisation et de
transformation;

- un encadrement plus opérationnel des éleveurs, diffusion de la génétique et des
techniques nouvelles issues d'une recherche appliquée;

- une diversification des systémes de production avec une plus grande association de
I'agriculture et de I'élevage (fermes laiti¢res, traction animale);

- une gestion globale du terroir (paturage, enclosure);

- une amélioration de la couverture sanitaire du cheptel.

Ces actions & mener déboucheront sur des petits projets & conduire par des Organisations
Non Gouvernementales (ONG), par les projets intergouvernementaux ou par les
Organisations de Professionnels de I'Agriculture (OPA) et des Organisations
Gouvernementales existant sur le terrain. :

A titre indicatif, le tableau ci-dessous indique quelques petits projets présentant un intérét
immédiat pour I'améloration et la diversification de l'alimentation des Ivoiriens.
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ACTIVITES ENVISAGEES 1996 / 2000

Codt total _ (en millions de francs CFA)

Montants
Actions a4 mener Objets Résultats JActeurs Res- | {en millions
(projets) attendus |ponsables F CFA)
Développement communau- Regrouper les élevages M{iittp'{!er ONG . 150
tatre des &levages ovins dans les villages afin chaque année OPA
villageois A I'Est, au Sud et au | d'améliorer leur santé, | par 2.3 le nombre -
Sud-Ouest de la Cbte d'Ivoire | leur alimentation et de tétes d'ovins | ANADER 0O
B - leur rendement e 7
Création de centres Stabulation de grossis- § Multiplier par 1.3 | ANADER O
d'embouches départementaux } sement des bovins e rendement 5
, _ carcasse | 10 centres
Développement de [a cueillette | Diversifier les sources Augmenter sen-
des huitres dans les régions & | de protéines siblement la con- § .y .- .
‘:’n’s du Sud sommation des ONG 100
o ) | huitres 30 villages )
7 7 Multiplier par 5 ANADER 0
Empoissonnement des Diversifier les espéces Ia quantité de T YT T GT
bassins aménagés d'élevage en étangs poissons dispo- BAD-OUEST 0
Multiplier par 1.7
Améboration de la productivi- | Intensifier ia culture du {la production de ANADER
té des terres rizicoles en cul- riz grace & une petite paddy dans e e o
tures pluviales dans le Sud- | motorisation, avec des | Sud-Ouest grace |ONG 200
Ouest de la Céte dTvoire semences acyclede 110 {a2 cyclesde 60 OO0 F.CFA
Jjours cuftures deriz ] i
pluvial par ha
Augmenter les ONG -
Programmes locaux de Initier des programmes | disponibilités et — . -
production de Ia patate douce jde production de patate | varier V'alimen- 40 000 F‘CFA 160
- tation par hectare
Préparation artisanale de WVulgarisation par les médias et par
confiture d'ananas, de bana- | des contacts sur le terrain des tech- ONG 50
'payo et de papaye solo niques de préparations familiales de '
N confitures ) B s
Extraction artisanale du Réscrption des surplus de produc- ONG 50
beurre de cacac tion de petite tralte, valorisation des
surplus
) ‘Multiplication de ] ANADER
Dé&veloppement des moyens Améliorer les systémes | greniers amélio- ONG 25
traditionnels de stockage traditionnels de rés et conserva-
~ lconservation tion B
Dével d ONG
Formation et cloppementdusens ] 000 Faniar = .
Crédit rural de I'épargne ANADER 0
BAD-OUEST 0o
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CONCLUSION

La Céte d'Ivoire connait depuis plusieurs années un dynamisme démographique résultant
d'une croissance naturelle et d'une immigration fortes.

Les phénomenes de croissance, d'immigration et d'urbanisation resteront déterminants et
constitueront un ensemble de contraintes majeures ayant une influence capitale sur
I'alimentation de la population. Le ratio population rurale rapporté a la population urbaine
en est la manifestation évidente.

Ce rapport s'inversant, il se trouve que de plus en plus de ruraux se retrouvent en ville sans
qualification. Plutdt que de lutter contre I'exode rural, ces ruraux des villes pourratent

contribuer a I'amélioration de Ia production alimentaire. Cotnaton

L'une des responsabilité de I'état est d'assurer la sécurité alimentaire de ses citoyens. Toute
politique nationale & mettre en oeuvre dans le domaine de la production vivriere doit donc
viser une meilleure maitrise de tous les facteurs influencant cette production.

Pour que I'agriculture retrouve son rgle premier qui consiste A nourrir la population, il est
nécessaire de réorganiser I'environnement de la production alimentaire, de réorienter les
Investissements publiques ou privés, structurer les villageois. G 1 7

nulle part en stockage du mil, du sorgho ou du fonio. Pourtant, les marchés urbains et
ruraux porteurs pourratent en étre des débouchés certains.
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1. APER¢U DU CONTEXTE MACRO-ECONOMIQUE

Le développement économique des 30 derniéres années a été essentiellement axé sur
I'agriculture et les activités dépendant du traitement et de la transformation des produits
agricoles. Le potentiel de productions agricoles demeure 'une des forces majeures de I'économte
ivoirienne, tant par le niveau de la production agricole d'exportation que par celui des produits

vivriers et animaux

Apreés avoir réalisé une croissance rapide durant la période 1960-1980, la Céte d'lIvoire est
confrontée depuis 1986 a une séveére et persistante crise économique et financiére. Cette crise
est née de la conjonction d'une détérioration forte et prolongée des termes de I'échange, d'une
appréciation importante du taux de change réel du franc CFA, d'un niveau élevé d'endettement
et de faiblesses structurelles profondes. Le modéle basé sur les exportations de produits
primaires semble avoir rencontré ses limites, avec une chute importante des recettes
d'exportation qui a réduit de fagon notable les possibilités de financement endogéne de la

croissance.

Il en est résulté depuis le début de la deuxi®me moitié des années 80 une baisse du PIB de
I'ordre de 2,4 % par an en moyenne. Cette évolution, rapportée A une croissance moyenne de la
population estimée & 3,8 % par an indique une baisse constdérable du revenu par téte de I'ordre

de 6 % par an.

Afln de redresser cette tendance, il a été nécessaire d'engager une politique d'ajustement
structurel axé sur le rééquilibrage des finances publiques dont le déficit constitue I'un des
aspects les plus évidents de la crise.

Un programme global de stabilisation et de redressement a été mis en oeuvre en 1989, couvrant
une période de quatre ans. Le programme visait & rétablir & long terme les conditions d‘une
croissance et d'une viabilité financiére durables. Les mesures structurelles adoptées étaient
destinées a réduire les distorsions internes et & renforcer la compétitivité interne et externe de
I'économie. Des mesures d'urgence ont été mises en oeuvre en 1989 et 1990, dont certaines
mesures structurelles dans le secteur agricole. A partir de 1991, un cadre économique & moyen
terme comprenant des réformes structurelles plus approfondies a été mis en oeuvre, appuyé par
trois programmes d'ajustement structurel visant & : (i) rétablir la compétitivité du secteur
industriel; (i1) restructurer le secteur financier; (iii) développer les ressources humaines

Ces réformes ont été complétées par la dévaluation du franc CFA, afin d’amélorer de fagon
décisive la croissance. Cette mesure permet, en effet, de créer les conditions d'une croissance
durable a travers notamment le ré-établissement de la compétitivité. En ce sens, la
diversification agricole et une production alimentaire soutenue avec un redressement significatif
du revenu par téte devraient permettre d'améliorer de fagon importante I'état nutritionnel des

populations.




2. SITUATION ALIMENTAIRE

La stratégie de développement agricole a été basée de facon volontariste sur une approche par
filiére comprenant un ou deux produits. Le développement de ces filidres a été confié a des
sociétés parapubliques spécialisées avec des degrés divers d'intégration d'amont en aval.

Cette approche a donné des résultats globalement satisfaisants : le secteur agricole primaire
contribue encore a hauteur de 34 % a la formation du PIB, et 39 % si on Y ajoute la
contribution des industries agricoles, alimentaires et forestiéres. Cependant, en dépit de ce bilan
positif, le milieu paysan n'a pas été suffisamment préparé 2 faire face a un retournement de
conjoncture, st bien que la crise survenue au début des années 1980 I'a frappé durement.

Seul le secteur des vivriers qui représente plus des deux tiers du PIB agricole a offert une forte
résistance a la récession avec un taux moyen de croissance de l'ordre de 2.6 % par an. Toutefois,
cette croissance demeure inférieure a celle de la population (3,8 %). Il en est de méme pour la
production de viande dont la croissance moyenne de 3 % reste inférteure 4 la consommation.

Ces résultats se traduisent par une hausse tendancielle des importations et par une baisse de la
consommation par téte. Les raisons de cette faiblesse de la production alimentaire concernent
principalement :(i) les difficultés d'une politique céréaliére contrariée par des prix peu incitatifs
(i) I'efflondrement du potentiel de péche industrielle au cours des années 1980; {i1i) la hausse
des cotits de production de l'élevage incompatible avec la baisse du pouvoir d'achat.

En ce qui concerne les céréales, le riz est devenu une denrée de grande consommation, étant
donné une consommation annuelle par téte qui est passée de 56,3 kgen 1979 4 60,6 kg en 1989.
mais malgré les efforts accomplis, notamment en matiere d'encadrement, la production
nationale ne parvient pas a satisfaire la consommation intérieure. Le taux de couverture se
maintient autour de 50 % chaque année avec des importations annuelles de I'ordre de 350 000
tonnes, représentant une sortie de devises de plus de 33 milliards de F.CFA en 1992.

Pour les autres céréales, seul le mais, en dehors du rz, fait I'objet de programme de
développement conduit par les sociétés d'encadrement agricole. La production brute de mais
€tait estimée a 484 000 tonnes en 1990, dont 377 000 tonnes destinés A la consommation
humaine. La consommation par téte était estimée en 1990 a 60,84 kg. Cette consommation
demeure relativement faible dans les grands centres urbains, en raison du fort caractére
d'autoconsommation de la production et des difficultés de conservation de la farine de mais. On
observe par ailleurs des pertes importantes aprés récolte liées aux conditions de conservation.
La production de mais était cependant excédentaire de 59 000 tonnes en 1990.

Les féculents (racines, tubercules, plantains) contribuent pour 39,4 % au régime calorique des
populations ivoiriennes. IIs viennent en téte de toutes les productions agricoles et présentent
pour certains d'entre eux de forts pourcentages d'augmentation annuelle. Si en terme de
tendance a long terme l'offre globale des féculents est supérieure a la demande, 1l n'en est pas de
méme de certains produits comme la banane plantain, du fait de son caractére saisonnier et des
fortes pertes constatées durant la période de production.
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La production de légumes est de l'ordre de 392 000 tonnes essentiellement destinée A I'auto-
consommation et a l'approvisionnement des centres urbains. Le pays est largement dépendant
de l'extérieur pour la couverture de ses besoins.

En ce qui concerne les produits d'origine animale, la Céte d'Ivoire est un importateur net de
viande, dont la production ne couvrait que 53 % de la consommation intérteure en 1993. Pour
'ensemble des productions d'élevage, la consommation nationale de viande et abats en 1993 est
d’environ 102 800 tonnes équivalent carcasse (TEC) dont 54 000 TEC provenant de la
production nationale. Le déficit (47 %) est comblé par des Importations de viandes et abats
réfrigérés ou congelés en provenance essentiellement de la CEE et des pays sahéliens (29 600
TEC en 1993). On observe une tendance a la baisse de la consommation par téte qui est passée
de 12,7 kg en 1988 4 7,8 kg en 1993. Ces importations représentent une importance sortte de
devises évaluées a 19,4 milliards de F.CFA en 1993, auxquelles s'ajoutent 24,7 milliards
d'importation de lait et produits laitiers.

Les produits de la péche et de la pisciculture constituent une source importante de protéine
dans l'alimentation de la population tvoirienne. Cependant, la Céte d'Ivoire reste tributaire de
I'extérieur pour prés 59 % de ses besoins en produits halieutiques. La production nationale était
estimée a 87 000 tonnes en 1992 contre 83 000 tonnes en 1991 soit une hausse d'environ 5 %.
La consommation intérieure augmente de 7,3 % sur cette méme période, passant 4 214 400
tonnes, soit 17 kg par habitant, contre 199 700 tonnes en 1991, soit 15;7 kg par habitant.

3. - PROGRAMMES DE DEVELOPPEMENT ET NUTRITION
3.1 Situation globale

Le secteur agricole a conservé une place prioritaire dans le financement des actions de I'Etat
avec en moyenne 23,3 % du montant des autorisations de programme du Budget Spécial
d'Investissement et d'Equipement (BSIE) sur la période 1990-1994. On observe cependant une
tendance a la baisse du volume des investissements dans ce secteur sur cette période, a
I'exception de I'année 1994 ot une hausse de 78 % a &té opérée pour compenser les effets
négatifs de la dévaluation du franc CFA.

Les niveaux de réalisation sont trés variables d'un sous-secteur a l'autre et dépendent
essentiellement de I'importance des projets anciens. Les contraintes financiéres fortes de ces
derniéres années n'ont pas permis d'inftier un trés grand nombre de nouveaux projets.

Les sous-secteurs directeurs concernés par les questions de sécurité alimentaire enregistrent
une baisse sensible de leur part relative, passant de 33,2 % des prévisions annuelles de dépenses
du secteur agricole en 1990 4 19 % en 1994. I s'aglt des sous-secteurs des vivriers (y compris le
soja), des maraichers, de I'élevage et de la péche. Soulignons en outre l'apport déterminant du
sous-secteur du palmier a hutle qui a permis d'assurer I'auto suffisance en huile et corps gras.
Pour ce sous-secteur les interventions directes de I'Etat se sont arrétées en 1992 avec
'achévement du deuxieme plan palmier, conformément au désengagement de 1'Etat des acttvités
directes de production.
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Dans le cadre de ce désengagement, les projets financés sur le Budget Spécial d'Investissement
et d'Equipement concernent les actions d'appui aux opérateurs privés. I1 s'agit notamment de
I'encadrement, la vulgarisation de méthodes performantes, la formation, l'appui a 1la
commercialisation et la structuration des opérateurs.

Cependant, en raison de leur importance particuliére dans l'alimentation des populations, le riz
et l'oignon sont les seules cultures qui combinent des actions de production et les autres types

d'interventions sus-indiquées.

3.2. - Caractéristiques des programmes et projets de développement

Au total 51 projets sont en cours d'exécution dans le secteur agricole pris dans sa globalité, au
titre du BSIE pour la gestion de l'année 1994. Les analyses qui vont sutvre porteront sur un
échantillon représentatif de 10 projets retenus dans les Sous-secteurs clés de la sécurité
alimentaire, susceptibles d'apporter une contribution déterminante aux conditions de nutrition

des populations.
3.2.1 Agriculture vivriére
3.2.1. Projet d'aménagement hydro-agricole de Guiguidou :

Ce projet fait I'objet d'un accord de prét signé en 1986 avec la République Populaire de Chine
portant sur un montant équivalent & 3.300 millions de F.CFA. Dans le cadre de la politique de
relance rizicole, ce projet vise, A travers sa production additionnelle, & contribuer a la
satisfaction des besoins nationaux. 1 concourt a l'amélioration de l'autosuffisance alimentaire

et a la réduction des importations de riz.

Localisé dans la région Sud (Dtvo), ce projet a pour objectif spécifique, l'aménagement et
I'exploitation de 400 ha de bas-fonds rizicoles par les petits paysans. Les résultats attendus
concernent : (1) I'aménagement de 500 ha bruts, (i) la construction de 5 magasins d'une
superficie totale de 300 m? ainsi que de 4 000 m2 d'alres de séchage, (iii) la construction d'une
piste d'acces au périmetre d'environ 20 km.

Les activités opérationnelles du projet ont démarré en 1994.

3.2.2 Projet de développement de la culture de soja

Dans le cadre de la politique de diversification des cultures en zone de savane, un projet de
développement de la culture de soja a été mis en oeuvre au début des années 1980. Ce premier
projet n'a pu atteindre ses objectifs par manque de préparation. Néanmoins il a permis de véri-
fler la fafsabilité technique de la culture sur plusieurs sites du territoire. Ce nouveau projet soja
financé par la BAD a été préparé en 1988.

Ce projet contribue a la politique de diversification de I'agriculture, de modernisation des
systémes d'exploitation, de réduction des disparités régionales. Il vise spécifiquement
I'aménagement d'environ 21 900 ha de culture (sofa, riz, mais et igname- et I'installation de :
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1 568 unités de production familiales. I est prévu a cet effet :

- la création de blocs de cultures répartis en 98 modules de 240 ha. Ces modules seront
attribués a des exploitants familiaux a raison d'une ou plusieurs exploftations
élémentaires de 14 ha par famille ;

- la mise en place de 392 chaines de tractorisation au ntveau des exploitants ;

- la création d'infrastructures de base, pistes de desserte et chemins d'exploitation,
magasins de stockage, habitat et points d'eau ;

- la formation et I'encadrement technique des paysans et du personnel du projet et la
mise en oeuvre, avec la collaboration de I'Tnstitut Des Savanes (IDESSA), d'un

programme de recherche d'accompagnement axé sur le soja ;

- la structuration et l'approvisionnement des paysans pour le développement de l'action
coopérative.

- l'appul a I'approvisionnement en intrants, A la mécanisation et a la commercialisation.

Les réalisations techniques du projet en 1993 portent notamment sur la production de 6 141
tonnes de sofa, 11 273 tonnes de riz et 1 867 tonnes de mais. Dans sa composante recherche-
développement, il €tait prévu la promotion de Ia consommation du soja par la réalisation de 320
démonstrations pratiques et 40 séances de dégustations de mets a base de soja. Mais ce volet ne
semble, a priori, pas avoir été exécuté de fagon satisfaisante.

Le projet a €t€ restructuré afin de réduire ses charges récurrentes supportables par le budget de
I'Etat et les bénéficiaires. Il se trouve dans une phase de consolidation, dont les résultats ne
sont pas encore perceptibles en raison de difficultés enreglistrées dans l'exécution financiare
(suspension des décaissements de la BAD, principal bailleur de fonds).

3.2.3 Développement de Ia culture et des semences d'oignon

Le projet vise a développer et intensifler la culture d'oignon en établissant une filiére de
production. En effet, en raison de I'absence d'une production nationale significative, la Cote
dTvoire importe, pour satisfaire sa demande nationale, environ 40 000 tonnes, pour une valeur
de 2 milltards F.CFA.

Il prévott de produire 1 000 kg de semences d'oignon sur 5 ha et 4 000 tonnes d'oignon de
consommation sur 200 ha. Il comprend une composante expérimentation visant a améliorer la
productivité, les méthodes de récolte, ainsi qu'une composante vulgarisation axée sur la
promotion de la culture d'oignon en milleu paysan, l'organisation de la production et de la
distribution des semences, l'organisation de la commercialisation.

En ce qui concerne les résultats techniques, la campagne 1991-1992 a permis de produire 1 200
kg de semences et 3 500 tonnes d'oignons de consommation.
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Le projet s'est achevé en Décembre 1993. Mais en raison des résultats jugés globalement
satisfaisant, le PNUD a marqué son accord de principe pour le financement d'une nouvelle

phase.

3.2.4. Développement des systémes post-récoltes de I'igname et de 1a
banane plantain

L'igname et la banane plantain qui constituent la base de I'alimentation, subissent des pertes
importantes apreés-récoltes de I'ordre de 15 %. Ce projet qui a pour but de rédutre le taux de
perte, contribue & accroitre la sécurité alimentaire en augmentant les disponibilités des denrées
alimentaires et & améliorer les revenus des producteurs.

Localisé dans les principaux centres de production de ces produits (Centre-Nord, Nord-Est,
Sud), I'objectif du projet était de fournir au Gouvernement des éléments de base pour la mise en
place d'un programme national de développement des systémes de conservation post-récolte de
I'igname et de la banane plantain.

' En I'absence d'une évidence claire des résultats de la recherche, la formulation du projet a été
trop optimiste quant a la diffusion des techniques améliorées de réduction des pertes post-
récoltes. I a permis cependant de sensibiliser les Institutions de recherche de la faible part que
celles-ci accordatient aux techniques post-récoltes.

Apres l'achévement du projet en 1991, I'Etat poursulit les activités du projet pour consolider et
développer les acquis. :

3.2.2 Production animale et halieutique

3.2.2.1 Prajet de développement de I'élevage dans les régions du Centre,
du Sud-Ouest et de I'Ouest (BAD élevage phase II)

Le projet prend la reléve d'une série de projet de développement de I'élevage dans les régions

Centre, Sud-Ouest, et Ouest. I contribue 3 l'augmentation des revenus et le renforcement de Ia

sécurité allmentaire au travers de l'augmentation de la production des produits de I'élevage. Les
’ composantes sulvantes ont été retenues a cet effet :

- appui 4 la production par la distribution 4 crédit d'antmaux (bovins, ovins, caprins,
porcs, volailles, laptns, etc...)

- amélioration des systémes de production et de la protection de I'environnement en
favorisant I'intégration de I'agriculture et de I'élevage (fumter, sous-produits agro-
industriels, cultures fourrageres) ;

- garantie de I'approvisionnement des agro-€leveurs en aliments, médicaments et
Intrants vétérinaires (magastns de distribution, fonds de crédit agricole, retenues d'eau);

- adaptation du systéme d'encadrement aux changements de politique et renforcement
des liens avec la recherche ;
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- appul a la formation du personnel du projet ;

- appul a la commercialisation par la construction d'infrastructures (marchés a bétail,
points de vente, magasins), promotion des groupements professionnels d'agro-éleveurs
et mise a disposition d'un fonds de collecte primaire des produits ;

- fourniture de l'assistance technique a l'organisation et & la gestion du projet.
Le démarrage du projet était prévu pour le second semestre 1994.
3.2.2.2 Projet de développement de 1a péche artisanale sur la lagune Aby

Ce projet a été initi€é en 1985 par un accord de prét entre le Fonds International pour le
Développement Agricole (FIDA) et la Céte dTvoire. Cette ligne de crédit a été ouverte pour
développer la péche artisanale en lagune Aby.

Ce projet contribue a la lutte contre la péche anarchique entrainant un appauvrissement
accéléré des eaux en poissons, seules sources de revenus des riverains. I vise en ce sens

l'amélioration des revenus des pécheurs de la lagune Aby.
Les résultats suivants dotvent étre réalisés afin d'atteindre I'objectif visé par le projet :

- lutte contre la surexploitation par l'introduction de nouveaux engns et techniques de
péche ;

- apports de la vulgarisation et d'un systéme de crédit a la péche ;

- équipement des villages riverains en infrastructures sociales (marchés, débarcaderes,
etc...);

- organisation de la commercialisation des produits de la péche ;

- encadrement et formation des pécheurs ;

- formation des femmes au fumage et a la vente des poissons.
Les réalisations de la premiére phase du projet portent sur la construction de : 3 marchés
couverts, 29 débarcadéres et 30 puits, 1 fabrique de glace, 4 fours de fumage "acadja”, 2

aménagements (filet). Pour les trois années a venir, les interventions du projet visent a
consolider les acquis.

3.2.3 Opérations de développement rural intégré
3.2.3.1 Projet de développement rural dans Ie Nord-Est

Ce projet a démarré en 1992 et est prévu pour une durée de 6 ans. Le projet contribue a la
réduction es écarts de développement entre réglons déshéritées (la zone du projet est la plus
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végétale. Toutefois la promotion de la consommation du soja qui devrait constituer un volet
important de ce projet n'a pas été assurée de facon efficace, si bien que le projet est maintenant
réorienté vers d'autres produits vivriers.

Enfin, I'approche de développement rural intégré semble aborder les différents aspects de la
problématique de la nutrition, par la combinaison des volets production, organisation et
structuration des opérateurs, infrastructures (pistes et hydraulique), commercialisation,
etc...Cependant, la situation particuliére des groupes vulnérables (enfants, femmes,
notamment), n'est pas sufisamment prise en compte. Lorsque les volets féminins sont prévus,
iIs souffrent dans leur exécution de I'inexistence d'un contenu concret.

Aussi, malgr€ les efforts accomplis, les problémes clés de la nurition sont liés : (i) a I'absence
d'une garantie d'accessibilité en tout lieu et en toute satson des produits alimentaires; (if) au
manque de sensibilisation des populations aux problémes nutritionnels et (i) aux difficultés de

transformation qes produits.

En ce qui concerne l'accés a la production alimentaire, les difficultés identifiées sont de
plusieurs ordres :

- le déficit de la production nationale par rapport a la demande intérieure de certains
produits de grande consommation,

- La persistance dans une optique quasi-exclustve de production au détriment
des niveaux avals des filieres,

- I' insuffisance des circuits de distribution et des infrastructures de commercialisation,

- l'organisation insuffisante des opérateurs intervenant dans les filidres de produits
alimentaires,

- I''nexistence de programme de dévéloppement pour la plupart des vivriers,
- Le caractere saisonnier de certaines productions vivriéres de grande consommation,
- L' tmportance des pertes aprés récolte de certains produits vivriers

En ce qut concerne I'insuffisance de sensibilisation des populations aux problémes de nutrition,
elle s'explique principalement par :

- I'absence de volet éducation nutritionnelle dans les projets de développement rural ;

- I''nexistence d'un suivi permanent des probléemes de nutrition et de données
pertinentes pour la formulation de politiques ;

- la prise en compte insuffisante des groupes vulnérables dans la préparation des
projets.
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- I'insuffisance de technologies adaptées et & motndre cott ;

- la diffusion insuffisante des techonologies existantes.

3.4 Contribution des projets de développement 2 la résolution de problémes de nutrition

Secteurs / Projets

accessi
bilité

sensibisation

transfor/
conservat,

santé des
populations

améliorat.
protéine
animale

amélior.
protéine
végétale

A AGRICULTURE VIVRIERE

1. Profet d’'aménagement hydro-
agricole de GUIGUIDOU

2. Projet de développement de la

culture de Soja

3. Dévebopp t de la cut
et des semences d'oignon

4. Dévelop des sy
post-récoltes de I'igname et de
la bapane plantain

B. - PRODUCTION ANIMALE ET
BALIFUTIQUE

5. Projet de développement de
I'élevage dans les régions du
Centre. du Sud-Ouest et de
POuest (BAD élevage phase I}

8. Projet de développement de la

7. Projet de développement rural
dans le Nord-Est

8. Projet de développement
rural dans ia région forestiére
Ouest

9. Projet de développement
intégré de Nassian

10. Aded b lmmbrn-uon tes
denrées altmentatres et
éducation nutritionnelle

S.0

+ facteur explicatif de I'état nutritionnel pris en compte
- facteur de I'état nutrttionnel non pris en compte

5.0 = sans objet
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4. OBJECTIF ET STRATEGIES

L'objectif général visé€ consiste en la recherche d'une amélioration de I'état nutritionnel des
populations par une meilleure prise en compte des problémes de nutrition dans la formulation
des programmes et projets de développement. L'analyse des problémes majeurs permet de dégager
les axes d'orientation pour atteindre cet objectif. 1l s'agira essentiellement : (i) d’améliorer
I'accessibilité des populations aux produits altmentaires ; (ii) de sensibiliser les populations aux
problémes nutritionnels et (iii) de promouvoir la transformation et la conservation des denrées

alimentaires.

4.1. Amélioration de I'accessibilité aux produits alimentaires

L'accent mis depuis I'i'ndépendance du pays sur la poursuite quasi-exclusive d‘objectifs
quantitatifs de production a certes permis d'accroitre substantiellement certaines
productions.Mais, ce faisant, de nombreux goulots d'étranglement sont apparus a différents
stades des fili¢res de produits vivriers. La formulation des projets devra emprunter une approche
analytique par filiere. L'accent devra étre porté en particulier sur la mise en place de
programmes de développement des filieres des produits vivriers. Ceci comprend l'extension des
réseaux de distribution et le renforcement des infrastructures de commercialisation. Des
marcheés de gros régionaux, 4 I''mage de celui de Bouaké, en cours de construction, devront étre
créés pour les régions recelant de potentiel de développement des vivriers. En outre, le réle des
marchés de collecte existants devra étre renforcé en liaison avec les opérateurs concernés, et
recentré vers l'approvisionnement local des régions.

Le recours aux importations pour certains produits de grande consommation, tels que le riz et
les protéines animales, sera indispensable a moyen terme. Cependant, une gestion cohérente de
ces importations avec les priorités de productions nationales devra étre recherchée, afin
d'assurer l'autosuffisance a terme de la demande interne.

Enfin la prise en compte de la recherche appliquée dans les programmes et projets de
développement devra aller dans le sens de la réduction de la saisonnalité des produits et des
pertes post-récolte de certains produits. Les acquis du projet réalisé avec l'appui du PNUD
devront étre mieux valorisés.

4.2. Sensibilisation des populations aux problémes de nutrition

Certains préjugés culturels demeurent aujourd’hui et constituent un frein a l'utilisation
optimale des ressources disponibles pour l'alimentation. La conception des programmes et
modules de sensibilisation appropriés et leur mise en oeuvre effective pour corriger cette
situation devra mettre I'accent sur une utilisation accrue des produits disponibles et les modes
de préparation permettant d'optimiser leur apport a I'alimentation.

En outre les groupes socjaux vulnérables que constituent les enfants et les femmes (enceintes
ou allaitantes) devront étre pris en compte de fagon particuliere dans les programmes.

Enfin, le suivk permanent des paramefres de nutrition devra permettre d'améliorer le diagnostic
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et la formulation de politique appropri€e en matiere de nutrition. Ce suivi se situe 3 la fois ay
niveau médical, mais également au niveau purement statistique. La reprise des enquétes budget-
consommation constitue une action de toute premiére priorité.

4.3. promotion de la transformation et de la conservation des produits

l'attiéké).
5. ACTIVITES ENVISAGEES

Bien que globalement pris en compte dans la formulation de la plupart des projets de
développement rural, I'intégration des facteurs explicatifs de I'état nutritionnel doit étre
renforcé. Les actions envisagées dans ce sens se situent a deux niveaux : (i) la sensibilisation
des partenaires concernés ; (ii) la préparation de supports adaptés a la situation particuliere de
la Céte d'Tvoire.

5.1 sensibilisation des partenaires

Elle se fera a travers un séminaire-atelier d'information de sensibilisation et de formation sur
I'intégration des composantes nutritionnelles dans les projets de développement rural. Ce
séminaire a pour objet de systématiser cette intégration A tous les niveaux du cycle de projets :
{dentification, préparation, évaluation, exécution,. sutvi, etc...Sur la base d'une analyse plus
détaillée de la situation, le séminaire devra déboucher sur la proposition d'actions pertinentes
détaillées & mettre en oeuvre dans le sens du renforcement souhaité.

5.2. Préparation de supports pour I'intégration de composantes nutritionnelles dans
les projets de développement rural

Le guide existant en la matiére est le manuel de la FAQ y afférent. Mats ce document est assez
général et ne peut pas, de ce fait servir de support opérationnel. Il apparait donc la nécessité de
préparer des supports spécifiques pour la Cdte d'Tvoire au niveau des trofs types de projets de
développement susceptibles de contribuer  Ia résolution de problémes nutritionnels, & savoir :
productions vivrieres ; productions animale et halfeutique ; opération de développement mtégré.

La réalisation de ces documents sera confiée une équipe de deux consultants (1 national et 1
international) pendant 1 mois. Les termes de référence détaillés de cette consultations sont 3

définir.
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5.3 Matrice des actions pour le renforcement de I'intégration de la dimension
nutritionnelle dans les projets de développement

Instftutions, organis-

ment rural par sous-
secteur (production
vivriére; production
animale et halleuti-
que; opération de
développement inté-

gré).

Activités/profets a memes et acteurs Cibles ou Cotits et périodes Indicateurs de
réaliser responsables bénéfictatres suivi
1. Séminaire national Décideurs, Coit : 5 millions - Nombre person-
sur l'intégration de MINAGRA : DP CNAD responsables de | F.CFA nes formées
de composantes MEF : DPDR DIP projets, etc... Durée : 3 jours - Proportion de
nutritionnelle dans Nombre de parti- ] Période : Avril 1995 projets ayant
les projets de déve- cipants 30 une composan-
loppement te nutritionnelle
2. Préparation de guide
d'intégration et
d'évaluation de com- | MINAGRA : DP CNAD Décdideurs, Cout : 2.8 millons Guide approuvé
posantes nutrition- | MEFP : DPDR DIP responsables de | Volume de travaux
nelles dans les pro- Projets, etc... 2H/Mois
jets de développe- Période : Juin-
Juillet 1995
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I. INTRODUCTION / PROBLEMATIQUE

Malgré une relative abondance alimentaire, la sttuation nutritionnelle des groupes vulnérables
de la population (femmes enceintes, enfants, femmes allaitantes) est loin d'étre satisfaisante.
Elle est dominée par la malnutrition protéino-énergétique (MPE) et I'anémie nutritionnelle,

Chez les jeunes, le taux de malnutrition protéino-énergétique est évalué a 20 % en zone
urbaine et 4 18 % en zone rurale. En 1988, ce taux a été évalué a 25 % parmi les motifs de
consultation des enfants de 0 a4 4 ans. Dans la méme année, la malnutrition grave
représentait 0,3 % et celle modérée 1,2 %. Dans la tranche d'age des 0-4 ans, ce sont les
enfants de 12 a 23 mois qui sont les plus touchés (dans I'ordre de 13 %). Entre 1980 et 1990,
le Service de Nutrition de I'Institut National de Santé Publique a enregistré prés de 14 000 cas
de malnutrition. Sur le plan de la mortalité, en 1989, au Centre Hospitalier Universitaire de

Treichville, la malnutrition venait au quatrieme rang.

Les anémies nutritionnelles sont fréquentes chez la femme enceinte, chez la femme allaitante
et chez 'enfant. Comme dans les MPE, il n'existe pas de données chiffrées récentes.

L'important probléme nutritionnel que connait le couple meére-enfant peut s'expliquer de
plusieurs fagons. Les principaux facteurs a l'origine sont :

- le déclin de l'allaitement maternel surtout en ville : malgré les efforts de

certains ONG, les meres continuent de passer assez facilement de I'allaitement au
sein a l'allaitement mixte. A partir de 2 mois, seulement 42 % des méres pratiquent
l'allaitement au sein jusqu'a 6 mois.

- les mauvaises pratiques du sevrage : la précocité de l'age du sevrage en zone urbaine et
son abaissement en zone rurale constituent un probléme. Aussi, la méconnaissance des
aliments et des recettes de sevrage par la plupart des méres ou leurs substituts n'est pas
pour arranger les choses.

- la fréquence des maladies infectteuses et parasitaires chez les enfants, sans oublier les
maladies diarrhéiques. Le faible taux de vaccination dans certains cas n'est pas 4

négliger.

- le poids des valeurs socio culturelles (les tabous et les Interdits alimentaires) et la
baisse du pouvoir d'achat des familles contribuent & l'accentuation des problémes
nutritionnels.

- les naissances trop rapprochées dans un grand nombre de ménages réduisent les
chances des enfants de bénéficter d'une prise en charge familiale totale et efficace.

- l'absence d'information, d'éducation et de formation adéquates sur les problémes de
nutrition en ce qui concerne la prise en charge des cas et la prévention de ceux-ci ausst
bien au sein de la cellule familiale qu'a I'intérieur des formations socio-sanitaires.

Certes, la solution a cet important probléme nutritionnel est global, multisectorielle et
pluridimensionnelle.
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Le Programme Nutritionnel en matiére d'Information-Education-Communication (PN/IEC-
NUT.) en est une des dimensfons dont le but est de faire prendre, par les populations, les
intérvenants soclo-sanitaires et les familles, les mesures nécessaires pour améliorer I'état
nutritionnel des groupes vulnérables que sont la femme enceinte, l'enfant et la femme
allaitante. 11 doit susciter entre autres perspectives, des changements durables de
comportement en rendant les familles conscientes de I'existence de menus simples tant
tndividuels que collectifs pour tutter contre les MPE et les anémies nutritionnelles.

I1. OBJECTIFS GENERAUX

Sur la base des informations acquises 2 partir du dlagnostic préliminaire de la sftuation
nutritionnelle, I'objectif & terme d'ict I'an 2005 de ramener a4 0 % les taux de MPE et d'anémies

nutritionnelles chez les groupes vulnérables en amenant :

- 90 % des familles a adopter des attitudes qui favorisent le développement et le
maintien d’habitudes nutritionnelles et d'hygiéne alimentaire saines.

- 90 % des femmes allaitantes & pratiquer l'allaitement exclusif dés la naissance des
enfants jusqu'a I'dge de 4-6 mois.

1. OBJECTIFS A MOYEN TERME
Les objectifs pour les cinq prochaines années (de 1995 A I'an 2000) sont :

- chez 60 % des familles ayant des enfant de moins de 5 ans, développement des
attitudes favorables 4 une bonne hygiéne alimentai;e et nutritionnelle,

- chez 60 % des femmes encetntes et allattantes, acquisttion d‘une alimentation
correcte,

- chez 60 % des femmes allaitantes, pratique de l'allaitement au sein exclusif dés Ia
naissance de leurs enfants jusqu'a I'dge de 4-6 mois,

- chez 60 % des femmes nourrices (ou leurs substituts), introduction adéquate des
allments de sevrage a partir de I'age de 4-6 mois

- pour 60 % des formatfons socio-sanitaires développant des acttvités dans le domaine
de I'éducation nutritionnelle et de réhabilitation nutritionnelle, acquisition de
personnel qualifié et compétent en matiére d'éducation nutritionnelle,

- pour 60 % des formations socio-sanitaires développant des acttvités dans le domaine
de I'éducation nutritionnelle et de réhabilitation nutritionnelle, équipement en
supports éducatifs et en matértels de démonstration relatifs 3 I'éducation nutritionnelle

et a la réhabilitation nutritionnelle.
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IV. STRATEGIES ET ACTIVITES ENVISAGEES

Pour atteindre ces objectifs, la stratégle mettra l'accent sur la communication et le
développement de ressources visant les groupes cibles primatres, secondaires et tertiaires.

Les principales activités envisagées sont :

4.1 - Organisation d'un séminaire-atelier

Ce séminaire-atelfer aura pour but :
- d'élaborer les modules de formation pour :

- les formateurs régionaux
- les mobilisateurs et éducateurs a la périphérie

- de concevofr les supports éducatifs et messages radiodiffusés et télévisés.
Les supports éducatifs comprennent :

- des affiches de sensibtlisation pour grand public
- des boites A tmages -
- des flanellographes

Les messages radiophoniques et télévisés sont proposés sous trofs formes : des spots, des
émissions et des sketches

Le séminaire-atelier regroupera pendant une quinzaine de jours, des spécialistes dans les
domaines en rapport avec les buts 2 attetndre (des spécialistes en IEC, formation, nutrition,
graphisme, sketches...) Quinze personnes toutes spéctalités confondues seront mobilisées A cet

effet.

Outre les buts ci-dessus, le séminaire-atelier aura pour mission d'établir 1a liste du matériel
minimum de base dont dott disposer une formatfon socto-santtatre pour mener des activités
d'éducation et de réhabilitation nutritionnelles, et la liste des premiers centres a équiper.

 éducatifs et des mea

4.2 - Production des modules de formation des s
radiophoniques et télévisés

- module du formateur régional : 150 exemplaires

- module du mobilisateur et éducateur 2 la périphérie : 1 500 exemplaires

- affiche pour grand public : 10 000 exemplaires

- boite A tmages : 1 500 exemplaires

- flanellographe : 1 500 exemplatres

- messages radiophoniques et télévisés enreglistrés en studio

- équipement en matériels pour chaque formation socto-sanftaire impliqué : A
mettre en place.
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4.3 - Formation des formateurs régionaux

1 s'agit au niveau de chaque région sanitaire du pays d'tdentifier 10 agents socio-sanitaires
(médecins, infirmiers, sage femmes, travailleurs Soclaux, assistants d'assainissement, etc...)
qui assureront I'enseignement et I'animation auprés des autres agents.

Une fots formés, ces agents constitueront le noyau de formateurs pour les régions.

Une équipe centrale, composée de trois personnes sera responsabilisée pour réaliser cette
activité au niveau de chaque région sanitaire en collaboration avec le Directeur Régional de

ladite région sanitaire,

L'équipe établira également le calendrier de formation des 100 agents (10 par région pour les
dix régions administrattves), chaque session durera 1 semaine.

L'équipe de formateurs pour chaque sesston comprend :

- 1 Directeur de cours
- 3 facilitateurs

tous recrutés parmi les spécialistes ayant participé a l'élaboration des modules et a la
conception des supports éducatifs. Les €quipes de formateurs sont interchangeables. les
participants seront au nombre de 200 (10 par région) .

A Ia fin de Ia formation, chaque équipe régionale sera dotée de moyens (matériels, supports, et
autres équipements) lui permettant d'organiser les sessions de formation & son niveau.

4.4, Fonhation des mobilisateurs, éducateurs et animatears hériques
M

durée (3 jours par sesston). A Ia fin de chaque session de formation, les agents regotvent tout
le matériel et I' équipement nécessaires leur permettant d'étre opérationnels tmmédiatement.
L'opérationnalité est évaluée a partir des indicateurs sutvants :

- le nombre de séances dTEC organisées a I'intérieur de la formation socio-sanitaire a
I'mtérieur des groupes cibles par mots,

- le nombre et Ia qualité des personnes ayant participé aux séances par mois,

- le nombre de visites 4 domicile aupres des familles présentant des cas de malnutrition
par mois,

- le niveau d'implication de I'école dans les activités de sensibilisation et d'éducation
nutritionnelles,
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- le nombre et Ia nature des tnitiatives communautatres pour développer des profets
contribuant & I'amélioration du pouvoir d’achat des familles et a I'amélioration de I'état

nutritionnel des membres de la communauté.

4.5 - Activités en direction des écoles et génératrices de revenus

Pour la mise en place d'activités en faveur des éleves, des eénseignants (reformulation de
certains programmes) et des parents d'éleves, une attention particuliére sera accordée 2
I'hygiéne altmentaire ausst bien dans les familles que dans les écoles et devant les écoles
(cantines scolaires, alimentation sur la vote publique, etc...).

4.6 - Diffusion des messages

Dans le but de sensibiliser I'audience la plus variée possible, il est proposé une approche
multimédias avec appui sur la radiodiffusion et la télévision.

Les messages radiophoniques sont diffusés sous trois formes : Spots, émissions, sketches.

Les spots, diffusés au moins deux fois par semaine auront comme but la sensibilisation de la
population sur des points bien définis concernant les maladies nutritionnelles et leur

prévention, l'allaitement maternel et le sevrage.

Les émissions sous forme de "Santé Magazine” serviront & approfondir les thémes principaux
de chaque spot.

Les sketches donneront toutes les informations de base sous une forme plus ou moins
traditionnelle.

Les spots et sketches seront diffusés aussi bien en frangais qu'en langues nationales. Pour les
sketches, Ia télévision sera également sollicitée A travers une émission hebdomadaire.

Le renforcement des messages radiophoniques et télévisés est obtenu par l'affichage et I'
utiisation des supports éducatifs au cours des séances dTEC.

V. SUIVI ET EVALUATION

Pour les cinq (5) premieres années (1995-2000), le suivi et I'évaluation se situeront & deux
nfveaux : .

- le niveau continu (interne)
- le niveau annuel (externe)

Le premier suivi-évaluation continu aura lieu environ un mois aprés les premtéres formations
des agents périphériques et de la diffusion des messages. I visera A s'assurer dés le départ de
l'opérationnalité des agents et également I'écoute et la compréhension des messages diffusés. I1
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est prévu de faire cette série de suivi-évaluation tous les 3 mois pendant les missions de
supervision du niveau central vers le niveau régional et du niveau régional vers le niveau

A la fin de la deuxiéme année, il est prévu une évaluation plus approfondie. Dans une courte
période (deux ans) une évaluation de changement de comportement portera assez peu.

Cependant, il est possible de mesurer I'tmpact et I'efficacité de I'approche multimédia.

A la fin de la cinquiéme année, une deuxdéme évaluation plus approfondie sera effectuée pour
orienter la suite du programme Jusqu'en I'an 2005. Cette évaluation sera préparée et menée
par des agents extérieurs a la planification et A I'exécution du plan d'actton.

VI. BUDGET

Pour réaliser ce volet du Plan d'action, le total du budget nécessaire s'éleve 3
610 000 000 F.CFA pour la période de cing (5) ans. Les dépenses peuvent étre dtvisés en 6

grandes lignes :
6.1- Organisation de I'atelier d'évaluation et de conception : 10 000 000 F.CFA

Cette rubrique renferme le cotit des fournitures de bureau, du matértel de secrétariat, de saiste
et de graphisme, les frais d'expertise et de séjour de 15 professfonnels mobilisés pendant 15
jours, le coit du carburant et lubrifiant pour les véhicules de liaison pendant la tenue du
séminaire-atelier.

6.2 - Production des modules d'Mmt des formations
socio-sanitaires : 213 000 000 F.CFA

Cette rubrique essentielle est de loin la plus importante en terme de coit. Elle prend en
compte la production des Supports visuels et écrits et également I'enregistrement en studio des
spots, €émissions et sketches. Les frais sont Ce€ux couvrant : I'impression des modules, des
affiches, des boites a Images, des flanellographes, les prestations des réalisateurs (radio-tél1€),
des techniciens de son, les prestations des comédlens, I'achat du matérie] et la location des
studios, les frais d'achat des équipements des formations socto-sanitatres.

6.3 - Formation des formateurs régionaux : 7 000 000 F.CFA

Cette rubrique prend en compte I'achat des fournitures de bureau et du petit matériel de
formation, les frais de mission de 4 formateurs pendant 34 Jours, les frais de carburant et de
lubrifiant, les frais de transport et de prise en charge de 100 particfpants pendant 30 jours
ainst que les frats de mission de 3 personnes pendant 15 jours.

6.4 - Formation des mobilisateurs, éducateurs et animateurs : 100 000 000 F.CFA

Cette rubrique prend en compte les 40 sessions de formation pour les 10 régions (4 par région)
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avec un cotit moyen de 2 500 000 F.CFA par session.

6.5 - Diffusion des messages : 50 000 000 F.CFA

Cette rubrique doit étre négociée entre les partenaires du niveau central avec le Ministére de la
Communication.

6.6 - suivi-évaluation : 200 000 000 F.CFA

20 000 000 de francs CFA en moyenne sont consacrés a chaque région pour le suivi et
I'évaluation. Ce montant couvre les frais d'élaboration des instruments de suivi et
d'évaluation, les frais de mission pour les évaluateurs, les frais d'enquéte et de traitement des

données, les frais de carburant et de lubrifiant.
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INTRODUCTION

L'amélioration du contréle de qualité des aliments est a ce jour une nécessité. Un
systéme adéquat de contréle des produits alimentaires permet de mettre a la
disposition de la population une alimentation et une eau saines de bonne qualité. Ce
qui permet de protéger la santé du consommateur et de favoriser les échanges
intérieurs et internationaux.

La Cote d'Ivoire dispose d'un systéme de controle alimentaire, mais celui-ci a besoin
d'étre renforcé et amélioré afin de faire face aux différents problémes tels que, les
contaminations chimiques, radioactives ou microbiologiques.

Un programme efficace de contréle de la qualité et de la sécurité des produits
alimentaires doit étre mis en oeuvre et comporter des lois, réglements et normes ainsi
que des systémes efficaces d'inspection et de surveillance, tricluant des analyses en
laboratoires.
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I. SITUATION DU CONTROLE ALIMENTAIRE EN COTE D'IVOIRE

La Céte d'lvoire dispose d'une législation alimentaire destinée A protéger les
consommateurs contre les risques sanitaires et les procédés frauduleux.

1.1 - Législation alimentaire

Lois de base sur les produits alimentaires

Dés l'accession de la Céte d'Ivoire a I'indépendance, de nombreux textes de lois et
reglements ont été pris, concernant I'organisation, le fonctionnement de I'inspection des
produits et de la répressfon des fraudes, en remplacement des lois et réglements
francais dont la loi frangaise de 1905 sur la répression des fraudes.

Parmli les textes les plus importants, il faut citer :

- 1°/ - Lot n° 62-252 du 25 Juillet 1962, tendant & réprimer les infractions
aux reglements concernant le conditionnement du café et du cacao

- 2°/ - Lot n° 63-301 du 26 Juin 1963, relative a la répression des fraudes
dans la vente des marchandises et des falsifications des denrées alimen-

taires et des produits agricoles

- 3°/ - Lot n° 63-323 du 25 Juillet 1963, relative A la police sanitaire des
animaux en République de Céte d'fvoire

- 4°/ - Décret n° 62-132 du 28 Avril 1962, réglementant le marquage des
conserves et semi-conserves alimentaires

- 5°/ - Décret n° 63-328 du 29 Juin 1963, portant réglement de la police
sanitaire des animaux en Céte d'Ivoire, modifié par le décret n° 67-413
du 21 Septembre 1967.

- 6°/ - Décret n° 67-295 du 30 Juin 1967, réglementant le commerce de
la boucherie

- 7°/ - Décret n° 73-437 du ler Juin 1973, portant application de la lof
n° 63-301 du 26 Juin 1963, relative a la répression des fraudes dans la
vente des marchandises et les falsifications

- 8°/ - Décret n® 83-808 du 3 Aoiit 1983, portant application de la lof
n° 63-301 du 26 Juin 1963 sur la répression des fraudes en ce qui
concerne la fabrication et la commercialisation des produits laitiers

- 9°/ - Décret n® 92-595 du 30 Septembre 1992, portant application de
la loi n° 63-301 du 26 Juin 1963, relative A la répression des fraudes en
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ce qui concerne le commerce des conserves et semi-conserves alimentaires

Les Autorités chargées de la mise en oeuvre

Conformément 2 Ia lol n° 63-301 du 26 Juin 1963 et son article 7, sont habilités 3
rechercher et & constater les infractions, a opérer des prélévements et effectuer des

saistes :

- les agents du service de la Répression des Fraudes,

- les Pharmaciens, Vétérinaires et Assistants d'élevage, des services
administratifs

- les Officfers de Police Judiciaire
- Les agents des contributions indirectes et des douanes

- les agents assermentés de I'inspection des produlits agricoles, en ce qui
concerne les produits agricoles du cru.

- les fonctionnaires et agehts désignés a cet effet par le Ministre de
I'Economlie, des finances et du Plan.

Ces différentes catégories d'agents existent en Céte d'Ivoire et sont répartis dans
différents départements ministériels.

Normes alimentaires

Différentes strutures chargées de la normalisation ont existé en Céte dTvoire ; ce
sont :

- le BIN : (Bureau Ivoirien de Normalisation de 1975 a 1980 (Société d'Etat)

- La DENT : Direction de I'Environnement, de la normalisation et de Ia
Technologte (Ministére de I'Industrie) de 1980 & 1990

- Le service Autonome de Normalisation (Ministére de I'Industrie et du
Commerce) de 1991 a 1992

- Enfin depuis 1992, a été créée CODINORM : Cette nouvelle structure de
Normalisation plus autonome (Association Etat-Secteur Privé) permet
actuellement un bon développement de la normalisation en Céte d'Ivoire
avec la création de la Marque NI.

Ces structures de normalisation ont contribué a I'élaboration puis a I'homologation des
normes ivoiriennes plus adaptées aux besoins nationaux. Elles ont créé des comités
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- Sous-Direction de I'Hygiéne Publique Vétérinaire

- Laboratotire National d'Apput au Développement Agricole (LANADA)
comprenant 5 laboratoires centraux :

- Laboratotire Central de Pathologie Animale
- Laboratotre Central de Nutrition Antmale
- Laboratotre Central d'Hygiéne Alimentaire
- Laboratofre de Pathologte Aquacole
- Centre National d'Insémination artificielle
- et 4 Laboratoires régionaux
- Le Mtnjstére de la santé Publique et des Affatres Sociales

- Institut National d'Hygténe Publique (INHP) comportant 7
antennes régionales ;

- Laboratoire National de la santé Publique (LNSP)

Inspection
L'inspection est assurée par les ministéres sutvants :

- Le Ministére de I'Industrie et du Commerce (service de Ia Répresstion des
Fraudes) 130 contrdleurs, 50 {nspecteurs, 20 commissaires, soit au total

200 agents

- Le Ministére de I'Agriculture et des Ressources Animales (sous-Direction de
I'Hygiéne Publique Vétérinaire) 7 vétérinaires, 3 ingénteurs des techniques
d'élevage, 99 agents d'tnspection, soit au total 109 agents

- Le Ministére de la Santé Publique et des Affaires Soctales (Insttut National
d'Hygténe Publique) 1 pharmacien, 1 medecin, 13 agents subalternes, soit au
total 15 agents

Ces inspecteurs sont répartis sur Abidjan et a I'intérieur du pays. Leur niveau de
formation est trés vartable, Doctorat, Maitrise, Licence, Bac et BEPC.

lIs sont habitlités a rechercher et a constater les Infractions, a opérer des prélevements
et a effectuer des saisfes.



Soutien des Laboratoires

Il existe trois grands Laboratoires d'Etat qui servent d'appui aux services de contréle
alimentaire en Abidjan et dans les régions, ce sont :

- le Laboratoire National de la Santé Publique (LNSP) créé en 1956 (chimie-
Toxdcologfe, Microbiologie, Radiophysique, Biologie)

- le Laboratoire National d'Appui au Développement Agricole (LANADA) avec
5 laboratoires

- le Laboratoire National d'Essais, de Métrologte et d'Analyse (LANEMA)
créé en 1985 (Chimie-Toxicologie, Microbiologte, Métrologie)

IlIs sont appuyés par des Laboratoires d'Etat de moindre importance (antennes de
I'Institut National d'Hygiéne Publique, les Laboratoires de centres hospitaliers
régionaux), I'lnstitut Pasteur et un laboratoire privé de contrdle alimentaire situé a

Abidjan (Qualitco).

Les trois grands Laboratoires d'Etat possédent des équipements modernes de
chromatographie et de spectroscopie, des unités d'analyses physico-chimiques,
toxicologiques, microbiologiques, virologiques et radiophysiques.

IIs emploient des analystes de tous les niveaux allant du professeur agrégé au
technicien

Coordination des activités de contrdle

En théorie, trois ministéres compétents assurent les programmes d'inspection et de
contrdle de fagon périodique et discontinue.

Il. PROBLEMES MAJEURS

Les aliments sont de plus en plus soumis 4 un probléme de contamination chimique,
microbiologique, radioacttve, ce qui les rend trés toxiques, impropres 4 la consommation
et dangeureux pour la santé.

2.1 Additifs alimentaires et contaminants

Les additifs alimentaires bien que trés utiles peuvent s'avérer dangeureux en cas de
mauvaise utilisation. C'est pourquot, leur emploi exige un contréle .
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Nous connaissons un accroissement dans l'utilisation des pesticides dans notre
agriculture pour protéger les denrées alimentaires, et pour augmenter la production

agricole.

S1 certains de ces produits chimiques ne representent pas de risques majeurs pour la
santé, la forte toxicité de beaucoup d'autres impose des contréles plus rigoureux.

2.2 Contamination radioactive

Dans la mesure ou I'irradiation est de plus en plus utilisée dans l'industrie agro-
alimentaire, il est & craindre que certaines denrées importées ou traitées sur place
sofent porteuses de radioactivité.

2.3 Les Aflatoxines

La contamination des aliments par des moisissures due a leur mauvais
conditionnement, engendre l'élaboration par ces champignons de mycotoxines qui
entrainent chez les animaux et les hommes, différents effets pathologiques dont les plus
graves sont cancérigénes et tératogénes.

La consommation par 'homme de denrées alimentaires d'origine animale ou végétale
contaminées pose un probléme d'hygiéne alimentaire de premter plan ; ce quf nécesstte

des contréles adéquats.

2.4 Déversement des denrées de qualité inférieure ou impropres a la
consommation

Nos marchés sont trés souvent envahis de denrées alimentaires de qualité inférieure ou
impropres a la consommation humaine. Il manque un reseau d'échanges d'informations
de surveillance concernant ce secteur.

2.5 Manque d'hygiéne et de salubrité concernant les aliments et leur
manipulation

La formation de la population aux usages relatifs a I'hygiéne peut contribuer a une
meilleure conservation des aliments.

Le manque d'hygiéne dans le traitement des denrées alimentaires est une cause de
contamination et de détérioration. Cect entraine une perte élevée de récoltes, et un fort
taux d'aliments fmpropres A la consommation humaine, responsables de maladies et
d'intoxications alimentaires.

2.6 Manque d'un organe central de conseil et de coodination pour le
contrdle alimentaire
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Il existe en Cdte d'Ivoire plusieurs services entrant dans le systéme du contréle
alimentaire mais on note I'absence d'un organe central pour coordonner les actions de

ces services.

2.7 Problémes des Laboratoires

Un systéme efficace de contréle alimentaire doit reposer entre autres sur I'existence de
Laboratofres équipés et fiables.

Les problémes de nos Laboratoires résident dans la vétusté des locaux, dans
I'insuffisance d'équipements modernes, dans la précarité de la maintenance des
apparetls, dans le manque de formation continue.

Par aflleurs, I''nsuffisance chronique de budget de fonctionnement paralyse la plupart
des Laboratoires dans leurs activités.

Il- OBJECTIFS ET STRATEGIES

3.1 Promulger ou renforcer la législation alimentaire
Pour étre efficace, un systéme de contréle des aliments a besoin :

- d'une législation alimentaire de base destinée a protéger le consommateur
contre les risques sanitaires et les procédés frauduleux:

- de Normes Alimentaires;

- de fixation de conditions d'emplof sans danger pour les additifs et pesticides
et pour I'irradiation des aliments:

- de I'utilisation d'un étiquetage informatif.

- d'un renforcement des lois et réglements et un €largissement des normes a
tous les domaines. '

-d' un éode de contréle de la qualité des aliments. L'objectif est de protéger la
santé du consommateur et de garantir la sécurtté de la production, la qualité
de la fabrication et la loyauté des méthodes commerciales.

3.2 Mise en place ou renforcement d'infrastructure du contréle des denrées
alimentaires

Notre systéme de contrdle des denrées alimentaires a besoin d'une structure centrale
ayant les fonctions sutvantes :
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- administration pour garantir un contrdle et une surveillance efficaces:
- inspection et échantillonnage des denrées alimentaires

- analyse des aliments

Il est souhaitable que ces trois fonctions au niveau national s'articulent en un systéme
intégré de gestion efficace.

3.3 S'assurer du systéme de contrdle de qualité des industries alimentaires

L'industrie alimentaire doit produire des aliments sirs, sains, nutritifs et d'un gonit
agréable, afin de protéger la santé du consommateur.

A cet effet, il se met en place dans nos industries agro-alimentatres des procédures de
maitrise et de surveillance de I'hygiéne fondées sur les principes du systéme HACCP :
"Analyse des risques potnts critiques pour leur maitrise" recommandé par le Codex

Alimentarius.

L'organe national de contrdle de qualité des aliments & mettre en place devrait procéder
a des audits de ces industries.

3.4 Promouvoir la recherche sur la qualité et la sécurité des aliments,
produits de sevrage et aliments vendus sur la voie publique

3.5 Elaborer des programmes pour la surveillance et le contréle
des maladies d'origine alimentaire et des contaminants et les
intoxications alimentaires

3.6 Surveiller et controler la qualité des aliments fournis dans
les programmes d'aide alimentaires

3.7 Contrdler réguliérement la potabilité de I'eau

IV- PROJETS ET ACTIVITES CONCERNANT LE CONTROLE DE QUALITE DES

ALIMENTS

Certains projets sont déja en cours de réalisation dansl e cadre du contrdle de la
qualité des altments. Parmi eux , on peut citer :

4.1 Promotion et contréle du secteur informel de l'alimentation

Ce secteur Informel doit étre contrdlé, sutvi par les autorités nationales afin d'assurer 2
la population des aliments salubres, sains et nutritifs. Un projet pilote financé par la
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FAO et I'Etat Ivoirien est en cours d'execution depuis Juillet 93.

La mise en oeuvre de ce projet est confié au CNAD. Les principales activités menées 2
ce jour sont les sutvantes :

- analyse du secteur informel de I'alimentation par une enquéte socio-
économique et une évaluation des risques de contamination microbilogique

ou chimique ;

- €élaboration d'une reglementation nationale en hygiéne des aliments vendus
sur la voile publique ;

- mise en oeuvre d'activités de controle et d'inspection, formation des
inspecteurs et vendeurs '

- programme d'amélioration des infrastructures des maquis.

® 4.2 Développement du systéme de contrble de qualité dans les industries
agro-alimentaires

Des projets a cours terme peuvent étre envisagés.

4.3 Le renforcement des moyens d'action du CNAD pour la coordination
de ces activités de contréle

4.4 Certification des produits par CODINORM

Un accent particulier doft étre mis sur cette activité pour assurer sa généralisatton
progressive.

4.5 Projet de réorganisation de la Commission Ivoirienne du
Codex Alimentarius

La commission ivoirfenne du Codex Alimentarius est une commission spécialisée pour
les normes allmentaires et structurées en un comité exécutif et un comité technique ;

Elle est chargée d'adresser des propositions et de fournir des avis a la commission FAO-
OMS du Codex Alimentarius sur les normes alimentaires ;

Ces principales activités seront axées sur :

- l'organisation et la participation sur le plan national et international & des
réunions, séminaires, conférences relattves aux normes alimentaires

- I'élaboration, I' études et I' analyses des normes codex
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- des campagnes et actions de sensibilisation national vers les consommateurs
et producteurs

- la gestion de toutes les informations en matiére de normes alimentaires
nationales et internationales

4.6 - Renforcement des laboratoires de contréle pour I'évaluation des
risques infectieux et toxiques liés aux contaminants dans

les aliments

Un projet de renforcement de laboratoire trouve bien sa place dans le systéme national
de contréle de la qualité des aliments.

La contamination des denrées alimentaires par des éléments chimiques (pesticides.
additifs...) ou d'origine biologique (mycotoxines) constitue une préocupation prioritaire
pour notre pays compte tenu de facteurs favorisants que sont, les conditions
climatiques, le manque d'hygiéne et l'absence de programmes nationaux de
surveillance de la qualité des denrées.

La mise en place de tels programmes passe nécessairement par le renforcement de
certains laboratoires nationaux de contréle des aliments.

Ce type de projet a été élaboré au niveau du LNSP mais manque d‘appui financfer.
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I. ANALYSE DE LA SITUATION DES CARENCES EN
MICRO NUTRIMENTS EN COTE D'IVOIRE

1.1. Carences en Vitamine A

Le déficit en vitamine est une réalité chez les enfants d'age préscolaire dans la région du
Nord de la Céte d'Ivoire. En effet, une étude effectuée & Dabakala en 1989 a révélé chez 151
enfants agés de 12 a 47 mois, un taux de rétinol sérique inférieur a 0,20 mg chez 68 % des
enfants. L'étude a par ailleurs démontré que les enfants supplémentés en vitamine A ont
fait sur deux ans de suivli moins d'épisodes fébriles que les enfants malnutris non
supplémentés. Une étude similaire réalisée dans le Sud forestier sur 80 enfants agés de 7 a 9
ans a révélé que 30 présentaient un taux de rétinol sérique inférieur a 0,200 mg/1.

1.2. Troubles liés a la carence en iode

Des études de prévalence réalisées en 1982 confirment l'existence de I'importance d'une
zone d'endémie dans les régions montagneuses de I'Ouest et du Nord-Ouest et dans le Nord
de la Cote dlvoire. L'étude de 1982 indiquait un taux de prévalence moyen de 54 %. Par
aifleurs le systeme de surveillance épidémiologique signale des cas de goitre sur I'ensemble
des districts sanitaire Ouest et Nord.

1.3. Anémies nutritionnelles (carence en fer)

Elles sont surtout fréquentes chez la femme enceinte, chez la femme allaitante et chez
I'enfant. I n'existe pratiquement aucune donnée chiffrée permettant d'évaluer leur
prévalence. Celle-ci est estimée a4 60 % chez la femme enceinte. En milieu hospitalier, on
note une dégradation de la situation. Au C.H.U. de Treichville, dans le Service de Pédiatrie,
les anémies sont passées au 7éme rang des admissions en 1983 et au ler rang en 1989.

Au niveau des services de santé périphériques, 18 850 cas d'anémie clinique ont été déclarés
chez les enfants de 0 &4 4 ans et 7 638 cas dans la tranche de 5 4 15 ans en 1989. Chez les
adultes 18 898 cas ont ét€ signalés dont 15 692 soft 82,5 % chez les femmes selon le rapport
de morbidité de I'INSP. Un travail de thése évalue la prévalence de I'anémie chez I'enfant de
0 a4 5 ans dans la commune de Koumassi (Abidjan) a2 94,2 % dont 3 % d'anémie sévére, 77 %
d'anémie modérée et 20 % d'anémie prononcée.

Les causes des anémies rencontrées dans nos régions sont les sutvantes : le petit poids de
naissance dont la prévalence est de 8,88 % en zone forestiere et 20:81 % en zone de savane ;

la malnutrition protéino-énergétique, le sevrage tardif, les parasitoses intestinales, le
paludisme et les hémoglobinopathies.

II. OBJECTIFS ET STRATEGIES

2.1. But du programme

Améliorer la situation alimentaire et nutritionnelle de la population atteinte, surtout celle
des femmes enceintes, des femmes allaitantes et des enfants.



2.2. Objectifs

- éliminer les troubles dus & la carence en iode, a la carence en vitamine A et ses
conséquences

- réduire I'anémie par carence en fer chez les groupes de la population atteinte
(femmes enceintes, femmes allaitantes, enfants de O 2 5 ans et enfants d'age

scolaire)

2.3. Stratégies 4 mettre en ocuvre

- enquéte épidémiologique préliminaire pour situer l'importance du probléme en
santé publique,

- supplémentation en fer (anémie par carence en fer)
- distribution des capsules de vitamine A (Avitaminose A)

- distribution des capsules de LIPIODOL (troubles dus 4 la carence en fode)
- information et éducation de la population

- enrichissement des aliments.

- lutte contre les infections parasitaires (paludisme] et les parasitoses intestinales
(ankylostomiases)

- allaitement maternel et alimentation de sevrage
- suivl et évaluation du programme.

2.4. Mesures et résultats

- pourcentage des enfants 3 faible poids de naissance
- I'état nutritionnel de la population, surtout celui des femmes et des enfants.

L'annexe n°® 1 récapitule les princtpaux types de stratégles applicables en Céte d'fvotre pour
lutter contre les carences en micro nutritments.

II. LES ACTIVITES A MENER

3.1. La lutte contre la carence en vitamine A

- enquéte épidémiologique effectuée dans le Nord-Ouest de la Céte d'Ivoire (en cours)
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- commande des capsules de vitamine A (en cours).

- élaboration de module de formation et séminaire de formation pour la distribution
des capsules de vitamine A

*La distribution se fera par le Programme élargi de Vaccination (P.E.V) et par les infirmiers
des secteurs de Santé Rurale :

- Information-Education et Communication (I.LE.C} de toute la population ivoirienne
par les mass média

- promotion de I'allaitement maternel et des aliments riches en vitamine A par le
développement des cultures maraicheres

- suivi et évaluation.

*La lutte contre la carence en vitamine A est financée par I'UNICEF-Céte d'Ivoire Jjusqu'en

¢ 1995

3.2. Les troubles liés A la carence en iode

- formation de deux techniciens de laboratoire pour I'enquéte éptdémiologique
(en cours)

- étude sur lé situation du sel en Céte d'Tvoire

- enquéte sur la consommation du sel dans les zones d'endémie goitreuse
- étude de la faisabilité de I'iodation du sel én Céte d'Tvoire

- €laboration d'un projet de lof sur la qualité et Iiodation du sel,

- rencontre avec les détaillants et producteurs de sel en Céte d'Ivoire,

' - préparation d'un forum avec les parlementatres de la commission des affaires
sociales

- €laboration de manuels et affiches sur les TDCI
- information et communication de la population,
- €laboration d'un logo pour la commercialisation du sel iodé,

- élaboration de spots télévisés sur I''mportance de la lutte contre les TDCI,
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- distribution de capsules de LIPIODOL ultra fluide & court terme dans les zones
d'endémie par I'intermédiaire des médicaments essentiels dans les secteurs de Santé

Rurale (infitiative de Bamako)

- a moyen terme, distribution du sel jodé a toute la population tvoirienne surtout
dans les zones de forte endémicité,

- €laboration d'un guide de monitoring et d'une fiche technique de contréle au niveau
des agents de santé sur le terrain.

3.3. La carence en fer ou anémie ferriprive

La carence en fer (anémie nutritionnelle chez les femmés‘ enceintes, femmes allaitantes,
enfants d'age préscolaire et enfants scolarisés)

Probléme A résoudre

Evaluer le niveau d'atteinte des populations a risque (enquéte épidémiologique) et, apporter
des solutions pour résoudre & court, moyen et long termes, le probléme posé par la carence
dans la population tvoirienne.

Population 2 considérer

Femmes enceintes, femmes allaitantes, enfants de 0 & 5 ans et enfants scolarisés de 6 a 12
ans ~

Taille de I'échantillon pour I'enquéte

300 a 600 personnes prises au hasard dans la ville d’Abidjan et communes et dans les zones
périurbaines et rurale, dans les Centres de Santé périphériques et Centre de Santé ruraux.

Les résultats seront utilisés pour les stratégies nationales 2 savoir :

- supplémentation en fer, pour les femmes enceintes et allaitantes
- déparasitage et supplémentation en fer des enfants,
- production et consommation des aliments riches en fer.

Les données 2 recueillir pour I'enquéte

- données anthropométriques : age, poids, taille,

- données biologlques : statut ferrique : les constantes hématologiques, le fer sérique,
- la ferritine, la transferrine...

- €lectrophorése de I'hémoglobine,

- données générales : parité, nombre d'enfants vivants, décédés, etc...

- données alimentaires



Analyse des données
- contréle des données pendant le déroulement de I'enquéte,

- les données quantitatives : le questionnaire sera codifié et saisi sur ordinateur.
Les données seront analysées  l'atde de différents logiciels

- description des données : description simple et description détaillée Yy compris
les conséquences,

- données par age et par groupe,

- analyse des croisements, croisements des variables anthropométriques avec
les variables biologiques, des variables biologiques entre elles, etc...

- les données qualitatives seront analysées en fonction de leur contenu et de leur
signification.

Diffusion des résultats

La diffusion des résultats se fera au niveau communautaire ou l'équipe discutera des
résultats de I'enquéte en vue de choisir les méthodes d'intervention :

- au niveau national sous la direction du Ministére de tutelle, des décideurs et
des organismes donateurs pour établir les modalités d'évaluation et de suivi de

I'étude

- au niveau international sous la supervision des organismes donateurs
Plan d'exécution des activités

- €laboration des fiches d'enquéte,

- tester les fiches sur un échantillon réduit,

- correction éventuelle des fiches,

- formation des enquéteurs,

- choix des sites d'enquétes,

- analyse de vérification des moyens,

- enquéte,

- vérification des fiches et des données,

- résultats de I'enquéte, préparation du rapport diffusion des résultats,
- choix des interventions et intervention sur le terrain.

Suivi - évaluation

Coiit de I'enquéte sur la carence en fer
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Le cofit prévisionnel de cette enquéte est estimé a 9,5 millions F.CFA solt environ 18 000
dollars US détaillé ci apres :

RUBRIQUES MONTANTS en F.CFA

1. FRAIS DE PERSONNEL 1 990 000

1.1. Perdiem 400 000

1.2 Heures supplémentaires
2. LOGISTIQUE 50 000

2.1 Carburant 20 000

2.2 Entretiens véhicules
3. EQUIPEMENT 60 000

3.1 Pesons 4 200 000

3.2 Examens de sang 1 500 000

3.3 Médicaments pour interventions

S/TOTAL 8 220 000
15 % S/TOTAL 1233 000
TOTAL BUDGET 9 453 000

En conclusion, la lutte contre les carences en micro nutriments s'inscrit dans le cadre des
programmes en cours d'études et d'exécution de I'UNICEF.

Les stratégies proposées et les résultats partiels obtenus seront intégrés au document final
de notre plan d'action.
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Principaux types de stratégies applicables en Céte d'Ivoire

pour la lutte contre les carences en micro nutriments.

DIVERSIFICATION
DE L'ALIMENTA-
TION

ENRICHISSEMENT

SUPPLEMEN-
TATION

MESURES DE
SANTE

CARENCE EN
IODE

Promotion de la
consommation
d'aliments riches
en jode.

Production, distri-
bution et consom-
mation d'aliments
enrichis

Contréle de la
qualité des aliments
Législation et mise
en application des
lois et réglements

Distribution de
supplérments
alimentaires aux
groupes de popula-
tion visés (distribu-
tion de sel jodé)

Amélioration des
soins de santé
primaires.

Formation du
personnel de santé

Amélioration du
traitement des ali-
ments goitrigénes

CARENCE EN
VITAMINE A

Promotion de la
production et de la
consommation
d'aliments riches en
vitamine A.

Amélioration de la
conservation et du
traitement des
aliments,

Education nutri-
tionnelle.

Amélioration du
systéme de distribu-
ton des aliments

Production, distri-
bution et consom-
mation d’'aliments
riches en vitamine A

Controle de la
qualité, législation
et application des
lois et réglements

Distribution de
suppléments
alimentaires aux
groupes de popula-
tion visés surtout
enfants en bas age

Amélioration des
soins de santé
primaires

Formations, préven-
tlons des infections
-hygieéne de I'envi
ronnement
-vaccination
-thérapie de réhy-
dration orale
-mesures antipara-
sitaires
-allaitement
maternel

ANEMIE

Promotion de }a
production et de la
consommation
d'aliments riches
en fer et en vitami-
neC

Amélioration du
systéme de distribu-
tion alimentaire

Amélioration de la
conservation et du
traitement des
aliments.

Production, distri-
bution et consom-
mation d'aliments
enrichis.

Contrdle de la
qualité des aliments
législation et
application des lois
et réglements

Fourniture de
suppléments
alimentaires aux
groupes de popula-
tion visés

(femmes enceintes.
femmes allaitantes,
enfants)

Amélioration des
soins de santé
primaires,
Formation
prévention des
Infections :

-hygie¢ne de I'envi-
ronnement
-vaccination
-thérapie de réhy-
dration orale
-mesures antipara-
sitaires
(ankylostomes et
paludisme)

Documents inspiré du document thémat;j

de la CIN - Rome 1992.

ue n° 6 (prévention des carences spécifi ues en micronutriments)
q P q
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I. ANALYSE DE LA SITUATION

La surveillance de I'état nutritionnel des populations fait partie des grands
enjeux des stratégies nutritionnelles de la Conférence Internationale sur la

Nutrition (Rome 1992).

Cette surveillance doit apporter les informations et les analyses nécessaires
pour que les responsables conduisent leurs politiques de maniére a
protéger des risques alimentaires et nutritionnels les populations, plus
particulierement les plus démunies du point de vue sociale et économique.

En Céte d'lvoire, il n'existe pas de systéme d'alerte permettant de
caractériser et de quantifier les problémes nutritionnels. Seul I'Office d'Aide
a la Commercialisation des Produits Vivriers (OCPV) permet de suivre le
niveau des disponibilités alimentaires. Le Ministére de la Santé Publique et
des Affaires Sociales met en oeuvre une politique de soins de santé
primaires et développe actuellement un systéme d'information qui prend en
compte les données de morbidité et de mortalité fournies par les centres de

santé et les hopitaux.

I. 1 - LENQUETE BUDGET CONSOMMATION 1979 (EBC 1979)

Elle s'est déroulée, de Janvier & Décembre 1979, auprés d'un échantillon
total de 1930 menages de type africain se répartissant comme suit :

- 523 a Abidjan
- 687 dans les autres villes
- 720 en milieu rural
Cette enquéte visait plusieurs objectifs, & savoir :

- réviser les coefficients de pondération de l'indice des prix a la

consom-
mation des ménages de type africain ;

- déterminer le budget de consommation des ménages ;

- évaluer la qualité de la vie des ménages décrite par l'accessibilité au
confort (type de logement, mode d'approvionnement en eau, mode
d'éclairage, type de combustible, ...) et par l'analyse des besoins essentiels

b
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Malgré la diversité des objectifs visés, cette enquéte a accordé une place importante
aux informations relatives a I'alimentation.

La consommation alimentaire a été évaluée a partir des caractéristiques (type,
poids, volume, quantité, état, forme, origine...) :

- des produits préparés pour les repas internes ;
- des produits et boissons apportés aux repas internes ;

- des boissons collectives consommées en groupes internes en dehors de
repas;

- des produits consommés individuellement soit de maniére interne ou
externe ;

- des plats consommés individuellement soit de maniére interne ou externe ;
- des produits et plats consommés a I'extérieur par les absents aux repas ;

Trois volumes ont été publiés :

- EBC n° 1 - Décembre 1984 : Résultats généraux sur la consommation
alimentaire des menages africains comprenant 3 parties :

1. La consommation de produits alimentaires en quantité;
2. La consommation de produits en calories et proteines;
3. La consommation de produits en valeur monétaire.

- EBC n° 2 - AoGit 1985 : Tables de composition des plats et des produits
comportant 2 grandes parties :

1. La composition des plats en produits bruts;
2. La table de composition nutritionnelle.

- EBC n° 3 - Septembre 1985 : Etude des prix des produits alimentaires se
rapportant :
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1. aux produits vivriers de base;
2. aux produlits alimentaires d'origine animale;
3. aux produits maraichers, feuilles, noix, fruits et sucre rafiné ;
4. aux matiéres grasses, oeufs, condiments et boissons.

1.2 L'Enquéte Permanente Auprés des Ménages (EPAM 1985-1988)

Cette enquéte, dont le but est la mesure du niveau de vie, portait sur un échantillon
annuel de 1600 ménages de type africain.

A cété des variables relatives a I'éducation, a la santé, au logement, a I'emploi et aux
activités, aux diverses dépenses, etc..., 'EPAM a pris en compte la consommation

des principaux produits alimentaires.

Ainsti, la valeur de la consommation et de I'autoconsommation de ces produits a été
saisie.

De plus, il existe, sur une période de trois ans (1986 a 1988), des données
anthropométriques (poids et tatlle} des personnes composant les différents ménages

nquétés.
enq Qq‘ Aan (A,(}/V.A

Les résultats généraux sur les quatre années sont disponibles.

1.3 L'Enquéte Prioritaire sur les Dimentions Sociales de I'Ajustement
(DSA)

Cette enquéte portant sur un échantillon total de 9600 ménages, vise a mesurer les
effets soctaux des mesures d'ajustement sur les diverses couches sociales et sur les
plus pauvres en particulier. Pour des raisons de disponiblité financiére, une
premiére enquéte a eu lieu, de Mars a Juin 1992, auprés de 1680 ménages de la
ville d'Abidjan. En 1993, I'enquéte a porté sur 8400 ménages repartis sur I'ensemble
du territoire national, dont un sous-échantillon de 480 ménages issus des 1680
visités a Abidjan en 1992.

Quatre rapports ont été déja publiés sur "Abidjan en 1992" :
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1. résultats définitifs de l'enquéte prioritaire de Mars a Avril 1992 (version

provisoire) ;

2. ciblage des groupes vulnérables au niveau des ménages salariés de la ville
d'Abidjan (Idrissa OUATTARA)

3. ciblage des malnutris 4 l'aide de données anthropométriques a Abidjan
(Alice ODOUNFA) ;

4. résultats généraux sur la consommation alimentaire des ménageé a Abidjan
(version provisoire Alice ODOUNFA).

En matiére d'alimentation, cette enquéte s'est intéressée, comme I'EPAM, i la valeur
des principaux produits de consommation.

Des informations sur le poids et la taille de chaque enfant de 2 a 60 mois ont aussi
été relevées.

L'analyse des résultats de 1992 et 1993 est en cours.

II. OBJECTIFS ET STRATEGIES DE LA SURVEILLANCE NUTRITIONNELLE

1°/ - Identifier les problémes nutritionnels prioritatres de la Cote d'Ivoire, en
analyser les causes, rechercher et appliquer les remédes appropriés, et sutvre
et évaluer les efforts déployés pour améliorer la situation.

2°/ - Etablir ou renforcer de facon durable les systémes de collecte, d'analyse
et de notification des données.

3°/ - Dispenser une formation de base préalable et un cours d'emplot du
personnel de différents ministéres et instituts pour la collecte, I'analyse, la
présentation et 'utilisation des données.

4°/ - Tirer partie au maximum des services de données et des systémes
d'information existants afin d'éviter un chevauchement des efforts et
d'encourager une approche multisectorielle coordonnée des mesures a

prendre.
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5°/ - Elaborer une cartographie des risques, des postes sentinelles et des
techniques d'évaluation rapide pour la collecte et I'utilisation de I''nformation.

6°/ - Favoriser la mise en place de systémes d'information au niveau des
communautés afin d'aider a identifier, 4 analyser et 4 resoudre les problémes
locaux.

7°/ - Faire prendre conscience aux autorités nationales et/ou internationales
de la situation alimentaire et nutritionnelle des populations pour l'orientation
des politiques et la mobilisation des ressources.

IN. - ACTIVITES ENVISAGEES

1°/ - Mise en place d'une équipe multisectorielle chargée de la surveillance
nutritionnelle.

2°/ - Identification des problémes prioritaires en matiére d'alimentation et de
nutrition en Céte d'Ivoire :

Cette appréciation doit s'articuler autour des renseignements fournis par les
données des enquétes suivantes :

- enquéte budget/consommation faite par I'lnstitut National de
la Statistique (données A mettre a jour ou enquéte a faire sur un
échantillon de la population).

- disponibilité, distribution et commercialisation des aliments (Ministere
de I'Agriculture, du Commerce, OCPV, etc...)

- problémes nutritionnels de la Céte d'Ivoire : renseignements a fournir
par le Ministére de la Santé Publique et des Affaires sociales sur les

- maladies de carence, les maladies de surcharge, les groupes a risques,
les facteurs éthiologiques, etc...(enquétes a faire pour actualiser les
données).

3°/ - Identification des indicateurs de la surveillance nutritionnelle

Indicateurs de l'état nutritionnel :
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- polds/age, taille/age, potds/tatlle

- % des enfants ayant un poids inférieur 2500 g
- Indice de Masse Corporelle (I.M.C.)
Indicateurs de disponibilité alimentaire
- données météorologiques, agrométéorologiques
- production et disponibilité des produtits agricoles et antmaux
- prix des principales denrées alimentaires sur les marchés
- état des paturages et disponibilité en eau.

4°/ - Développement des capacités des communautés a se préparer aux
situations d'urgence alimentaire et nutritionnelle

Pour ces activités, il faut recourir aux structures défa existantes : comité
villageois de développement, comité de santé villageofse, Groupement 2
Vocation Coopérattve (GVC), etc...

5°/ - Identification des moyens que la communauté pourrait utiliser pour faire
face aux urgences alimentatres et nutritionnelles :

- ressources humaines
- ressources matérielles, etc...

6°/ - Formation des cadres techniques en :
- nutrition _
- information, éducation et communication avec les collectivités
- mobilisation et participation communautaire

7°/ - Exploitation des données de 'EPAM et de I'Enquéte DSA

- exploiter les données anthropométriques de I'EPAM (1985 a 1988) et du
DGA (1992 et 1993)
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- évaluation générale des quantité de produits alimentaires consommés

a Abidjan en prenant en compte les prix moyen sur les marchés au
cours de cette période ;

- dépenses alimentaires des différentes catégories sociales
8°/ - Enquétes sur I'impact de la dévaluation du Franc CFA

Une engéte sur la mesure de I'impact de la dévaluation du Franc CFA est
prévue auprés d'un échantillon de 1000 a 1200 ménages.

On inclura des questions relatives a l'alimentation et a la nutrition au
questionnaire.

9°/ - Enquéte budget/consommation 1996
Une enquéte budget/consommation (EBC) est prévue en 1996.

Ces deux derniéres enquétes surtout 'EBC peuvent offrir une base d'étude et de
mise en place d'un véritable systéme d'information en vue de suivre au niveau des
diverses couches sociales et de chaque région du pays la consommation alimentaire

a travers :
- les types et quantités de produits;
- Ia quantité de calories, de proteines, etc...
- la situation nutritionnelle;
- les tables de composition alimentatres;

- les résultats des diverses analyses en vue de la prévision et de la
politique alimentaires en général.

Il convient aussi de préciser que d'autres enquétes, plus ciblées sur le suivi et la
surveillance nutritionnels, devralent étre prévues et réalisées avec le concours de
tous les consultants (nutritionnistes, médecins, agronomes, planificateurs,

statisticiens, etc...).
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INTRODUCTION

La conservation et la transformation des produits agricoles répondent a trois
impératifs essentiels :

- assurer la disponibilité du produit au-dela de sa saison de production;

- permettre de tirer le meilleur profit nutritionnel possible des produits en les
associant et/ou en les supplémentant avec des €éléments spécifiques visant des
objectifs précis (correction de carences identifiées comume celles en iode, fer,

magnésium, vitamines...)

- générer une valeur ajoutée économique visant & accroitre la rentabilité du
produit.

‘ Traditionnellement les produits agricoles sont conservés a I'état frais dans la mesure
ou les méthodes de transformation traditionnelle ne permettent pas la plupart du
temps la conservation de longue durée. Ainsi, la conservation par séchage des
condiments est bien connu. Pour les tubercules comme I'igname, la conservation en
fosse, sur les claies et les greniers, sont les principales méthodes utilisées. Le manioc
frais est souvent mis dans les fosses puis recouvert de terre pour assurer sa
conservation. Quant aux céréales, les greniers traditionnels permettent la

conservation sur plusieurs mois.

Les fruits et légumes sont trés peu conservés par les méthodes traditionnelles, car ils
sont trés périssables et leur conservation fait appel a des méthodes que les systémes
traditionnels ne maitrisent pas. Pour assurer la conservation d'une grande variété de
produits agricoles, il faut recourir a des méthodes de conservation plus adéquates,
voire des méthodes modernes plus scientifiques.

. Les méthodes modernes de conservation des denrées alimentaires comportent deux
volets :

- la conservation a I'état frais,
- la conservation aprés transformation.

La conservation a l'état frais utilise des techniques comme I'irradiation, la réfri-
gération et les atmospheéres contrélées. La conservation aprés transformation implique
les technique de cuisson de déshydratation et de conditionnement. Elle permet la

conservation sur une longue période des denrées alimentaires et contribue a la

résorption d'une grande partie des pertes post-récolte.
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Le présent programme se propose de présenter des méthodes de conservation et de
transformation traditionnelles pratiquées et de rechercher les voies et moyens de les
améliorer afin de proposer des méthodes modernes, a la portée des paysans tvoiriens a

I'horizon 2000.

Pour atteindre l'objectif de conservation ou de transformation d'une proportion
significative des produits agricoles par des méthodes modernes (25 a 30 % en l'an
2000). un accent particulier doit étre mis sur la recherche en technologie alimentaire
en améliorant substantellement les capacités des institutions de recherche dans ce
secteur vital pour le développement national. La création d'unités pilotes spécialisées
et réglonalisées apparait comme I'une des voies les plus indiquées a cet effet, ce qui
nécessite une volonté politique clairement affichée.

Ce document porte sur la conservation et la transformation des productions vivriéres

suivantes :
- les tubercules (igname, manioc, patate douce),
- les cérales (riz, mais, mil, sorgho)

- les fruits et légumes (banane, mangue, agrumes, tomate, aubergine, piment,

oignon...),
- les légumineuses a graines (arachide, soja, haricot) et la graine de
coton glandless

1. METODES DE CONSERVATION ET DE TRANSFORMATION DES
DENREES ALIMENTAIRES (PROBLEMES PRIORITAIRES)

1.1 - LES TUBERCULES

1-1-1-‘L1Eame (/’l"f
&‘
CONSERVATION

Les pertes post-récolte constatées au niveau de I'igname sont de deux sortes :

- les pertes absolues constituées par les tubercules blessées au cours de la
récolte. Ces tubercules sont attaquées par différents insectes qui les
détériorent. IIs ne peuvent plus étre utilisés pour la consommation ou pour les

semences.
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- les pertes relatives constituées par les tubercules sains au cours de la récolte
et qui perdront par la suite leur poids a cause de certaines activités
phystologiques de transformation post-récolte comme la respiration, la
transpiration ou la germination.

Traditionnellement, les méthodes de conservation pour lutter contre ces pertes
consistent a la mise en terre des ignames précoces ou en la mise sous claies des
ijgnames tardives. Ces méthodes ne permettent pas une bonne conservation et on
pourra penser a leur amélioration par les actions suivantes :

- protection chimique des ignames par l'utilisation des insecticides comme la
deltamétrine avant leur mise en conservation en fosse . Les résultats actuels
réduisent la perte en poste de 11 a 2 % pour certaines variétés de Discorea alata

- utilisation d'herbicides en vue d'inhiber la germination

\

- utilisation de fongicides sur les plantes en fin de végétation afin de réduire les
pertes dues aux chryptogames

- éviter de stocker les tubercules blessés avec les tubercules sains

- proposer des techniques de récolte plus adaptées pour réduire les pertes dues
aux pourritures

Des techniques plus modernes de conservation peuvent étre utilisées :

- conservation des ignames par irradiation. Pour cette opération, on pourra
faire

- I'irradiation des tubercules a différentes périodes aprés récolte

- des analyses sur les tubercules au laboratoire seront faites pourra déter-
miner les effets de I'irradiation sur l'activité enzymatique, respiratoire, les
sucres et les vitamines

- la durée de la conservation par I'trradiation sera déterminée.

- études poussées de conservation a grande échelle par la connaissance de la
physiologie de I'igname aprés la récolte. Au cours de cette opération, on pourra

- contréler la dormance ou la germination par I'application d'inhibiteurs
ou d'activateurs
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- sulvre I'évolution des potentialités fonctionnelles et qualitatives de
I'igname au cours de la conservation

- optimiser en expérimentation pilote, les résultats a grande échelle.

Durée du programme : 5 ans

Estimation financiére

- amélioration des techniques traditionnelles de conservation 20 833 000 F.CFA
soit 4 166 000 F.CFA par an

- utilisation des techniques modernes de conservation 79 230 000 F.CFA
soit 15 846 000 F.CFA par an.

TRANSFORMATION

- Production de flocons
- Schéma de production proposé :

L'igname nettoyée et épluchée est découpée en morceaux et stabilisée dans une
solution de stabilisant. Aprés cuisson et broyage a l'aide d'un broyeur adéquat, le
produit obtenu est floconné avant d'étre conditionné.

Production de farines et de semoules

La production de farines et de semoules a partir de I'igname suit le méme schéma de
production que les flocons jusqu'a I'étape de I'épluchage-stabilisation. Les morceaux
d'igname découpés en cossettes sont replongés dans une solution stabilisante avant
d'étre séchés et broyés. Le tamisa du broyat permet de séparer la farine de la semoule.
les deux produits sont ensuite conditionnés.

1.1.2 Le Manioc

CONSERVATION

Dans le milieu traditionnel, les seules méthodes de conservation du manioc a I'état
frais consistent & le maintenir sous terre et A le récolter quand on en a besoin ou a le
récolter et de les conserver dans des fosses. Toutes ces méthodes ne permettent pas
une conservation de longue durée. La seule méthode efficace est la conservation par
transformation qui permet la production de produtts pouvant se conserver longtemps
(farine, cossettes, amidon). ’




TRANSFORMATION

La production de cossettes

Aprés épluchage du manioc, les tubercules sont stabilisés puis découpés en cossettes
avant d'étre plongés dans un bain d'eau. Les cossetes sont ensuite séchées et
conditionnées pour étre utilisées a diverses fins.

La production d'amidon

Réceptionnés, pesés, nettoyés, épluchés et stabilisés, les tubercules sont broyés a
I'aide d'un broyeur & marteau muni de grilles. Le broyat est ensuite délayé dans de
I'eau et tamisé. Aprés plusieurs décantations et séparations, le dépot obtenu est séché
et tamisé pour étre ensuite conditionné.

‘La production d'attiéké déshydraté

L'attiéké déshydraté s'obtient par le traitement du tubercule de manioc qui aprés dé
pelliculage, équetage, parage, subit un broyage différentiel avant d'étre tamisé, broyé
et affiné. le produit est soumis a la fermentation, au démoulage, a I'émottage puis a la
cuisson et au séchage. Le tamisage du produit séché permet d'obtenir l'attiéké a
grains fins et & grains moyens. Ces deux produits sont ensuite conditionnés.

Une autre variante au niveau de la production de l'attiéké consisterait & la mise a la
disposition du consommateur de l'atiéké auquel I'on a ajouté de I'huile de palme
(attiéké rouge). L'incorporation de I'huile a l'attiéké se fait avant la cuisson a la vapeur

de l'attiéké cru.

1.1.3 La Patate douce

CONSERVATION

La méthode traditionnelle de conservation des tubercules en vrac ou emballés dans
des sacs en jute n'est pas efficace. Elle engendre de nombreuses pertes & cause de la
température et de I'humidité relative trés élevées des enceintes de conservation (plus
de 25° et plus 70 % d'humidité). les tubercules germent facilement, les insectes
perceurs de tubercules comme Cylas sp. se développent facilement & partir des
tubercules infectés occasionnant de nombreuses pourritures et une pénurie sur les
marchés d'approvisionnement

Des essails de méthodes de conservation moderne avec l'utilisation du froid montrent
que dans une enceinte a 19°c avec humidité relative de moins de 66 % il est possible
de prolonger la dormance et de retarder la germination donc d'atténuer les pertes.
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Pour garantir une meilleure conservation dans de telles enceintes, certaines
conditions devront étre remplies :

- ne conserver que les tubercules sains bien lavés,

- stocker les tubercules dans des caisses propres indemnes de tous agents
nuisibles a leur conservation

- utiliser un local propre protégé contre l'accés des rongeurs et de toutes bétes
susceptibles de s'attaquer aux tubercules

Les risques de détérioration des tubercules pendant la conservation sont encore
amoindris par l'utilisation de méthodes de conservation plus coiiteuses comme
l'utilisation des chambres froides.

Durée du programme : 5 ans

Estimation financiére : 15 530 000 F.CFA soit 3 106 000 F.CFA par an.

TRANSFORMATION

Production d'aliments infantiles (sevrage)

Cette opération comportera des actions de recherche qui auront a mettre en oeuvre
les paramétres (a déterminer) et les techniques de production de :

- farines précuites de patate douce
- farines alimentaires
- semoules alimentaires

Production de la farine de patate douce
La technique de production de cette farine est identique a celle de l'igname.
Cependant, la patate douce subit une cuisson avant d'étre broyée, séchée et tamisée.

La tamisage du broyat permet d'obtenir d'un c6té la farine précuite et de 'autre cété la
semoule précuite de patate douce. Les produits obtenus sont ensuite conditionnés.

Production de farines alimentaires

La production de farines met en jeu la méme technique utilisée pour la producton de
farines d'ignames. Elle permet d'obtenir la semoule et la farine escomptées.




Production de semoules alimentaires
Voir production de farines précuites et de farines alimentaires.

Produaction d'aliments de bétail

Les cossettes

Elles sont produites selon les techniques d'usage a savoir : le nettoyage, le pesage,
I'épluchage, la stabilisation, le découpage, le séchage et le conditionnement.

Epluchures et poudre d'épluchures

- Epluchures : les épluchures fraiches peuvent étre directement utilisées pour
I'alimentation des porcs et autres animaux d'élevage.

- La poudre d'épluchure : les épluchures séchées sont broyées pour étre
incorporées ou servir de complément d'aliment a la volaille, aux animaux

d'élevage...

- Les tiges concassées : elles sont séchées et concassées au mortier pour servir
de support dans I'alimentation animale.

La poudre de feuilles

Les feuilles sont consommées fraiches dans l'alimentation humaine. Cependant
séchées, elles peuvent étre incorporées ou servir de complément alimentaire dans

I'alimentation animale.

Durée du programme :

L'exécution de ces différentes opérations est prévue sur une période de cinq (5) ans.

Estimation financiére

?
Le coiit total du programme est estimé a 83 334 300 F.CFA répartis comme suit :
Production de flocons, de farines et de semoules a partir de l'igname

Cette opération nécessitera 40 % du cofit estimatif du programme soit un montant de
33 333 gOO F.CFA, correspondant 2 un besoin financier annuel de 6 666 720 F.CFA.

<
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Production de cossettes, d'amidon, d'attiéké déshydraté et d'attiéké rouge a
partir du manioc

La réalisation de cette opération se fera a concurrence de 35 % du coiit estimatif du
programme soit un montant de 29 166 900 F.CFA, cela correspond a un

investissement annuel de 5 833 380 F.CFA.

Production d'aliments infantiles, de farines précuites, de farines alimentaires,
de semoule alimentaires et d'aliments de bétail a partir de la patate douce

20 833 500 F.CFA soit 25 % du cout total du programme sont nécessaires a la
réalisation de ce projet. 4 166 700 F.CFA devront étre débloqués annuellement a cet

effet.

1.2 - LES CEREALES

CONSERVATION

Les principales causes de détérioration des céréales aprés la récolte dans le milieu
paysan sont d'origine physique (température, humidité...) et surtout biologique
(développement de microflore au cours du stockage). Pour protéger les stocks et
réduire les pertes post-récolte, plusieurs actions sont menées par le paysan.

Le séchage est l'opération la plus déterminante dans la conservation des céréales
surtout dans la région tropicale ou I'hygrométrie et la pluviométrie sont trés élevées.
Le séchage solaire est le mode le plus utilisé. Il est fait de fagon rudimentaire et est
difficilement contrdlable. Il est souvent insuffisant et assocté au séchage artificiel qui
consiste & allumer un feu en dessous des structures de conservation.

Les Structures de Conservation

Dans le milieu paysan, plusieurs méthodes ont été imaginées pour conserver la récolte
avant, pendant et aprés le séchage. Les structures sont trés simples et fabriquées
avec les matériaux locaux ; leur conception et capacité sont fonction du type de
denrées ou du volume de la récolte. Ainsi, le paysan entrepose sa récolte a I'extérieur
de son lieu d'habitation dans des greniers, sur des plates-formes ou cribles et a
I'intérieur de I'habitation dans des jarres, récipients, calebasses ou souvent accrochée
en dessous des totts.

L'amélioration de la Conservation

La conservation des céréales en milleu paysan peut étre améliorée par les opérations
sutvantes :
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Utilisation de séchoirs solaires pendant le séchage. Pour cette action il faudrait

- étudier les caractéristiques thermiques de divers modéles de capteurs par le
générateur d'air chaud

- construire des séchoirs solaires, facilement utilisables par le paysan

Etudes de la biologie et de I'écologie des principaux insectes et ravageurs des
céréales dans les lieux de stockage. les actions a mener sont les suivantes :

- construlire des petites structures de stockage adaptées en vue de la
surveillance sanitaire des stocks; améliorer ensuite les greniers a céréales

- sulvre la dynamique de la populaton des faunes des stocks et apprécier leurs
dégats pendant la période de stockage.

Protéger les stocks de riz paddy.

Dans les grands centres de production{coopératives) envisager la construction de silo
de petites ou moyenne capacité.

Durée du programme : 5 ans

estimation financiére : 60 000 000 F.CFA soit 12 000 000 F.CFA par an

Transformation du riz

De par leur grande consommation, le riz et le mais sont les deux matiéres premiéres
retenues pour leur transformation technologique.

Le riz généralement consommé sous forme "pilaf’ (riz-sauce) ou sous forme "riz- gras",
ou sous forme de bouillie peut fatre I'objet de nouveaux mets dont les flocons et le riz

précuit assaisonné.

Quant au mais, il est connu sous sa forme la plus consommeée, le téh et la boulllie
pour les régions Nord de la Céte d'tvoire, la boutllie pour la zone Sud. Additionné au
mil ou au sorgho, il peut étre utilisé pour la préparation du Tchapalo.

Production de farine floconnée de riz

Les flocons de riz présentent un grand intérét de par leur multiple usage dans le
domaine de l'alimentation. Leur production par le tri et le lavage parfait du riz qui,
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aprés broyage et floconnage est rebroyé avant d'étre conditionné. Les flocons ainst
préparés peuvent intervenir dans la préparation de plusieurs plats dont les

principaux sont :

- flocons additionnés de lait et de sucre pour l'alimentation infantile

- flocons additionnés de pate de banane poyo miires et de levure pour la
fabrication de gateaux "frou-frou".

Production de conserve de riz précuit et assaisonné

Ce type de met peut étre utilisé dans les cantines scolaires, dans les casernes
militaires et dans les restaurants "spontanés” pour raison d'hygiéne.

Le riz est lavé et cuit avec tous les ingrédients désirés avant d'étre placé a chaud dans
des boites de conserve. Ces derniéres sont ensulite refroidies et stockées. Elles sont

étiquetées et emballées pour leur commercialisation
Transformation du mais

Production de semoule de conserve et de farines

Le mais séché est concassé ; séparé de leur germe, les grains sont broyé et tamisés
pour obtenir d'un c6té la semoule et de l'autre farine.

Cette derniére intervient dans la préparation de mets tels que le kaba t6t, I'akpoumé,
le toh, les bouilies... la semoule peut étre également utilisée pour la préparation de

boutllies.

La farine obtenue & partir de grains précuits peut étre additionnée de sucre et de lait
pour la préparation instantanée de bouillies pour enfants.

Produaction de Tchapalo et de biere - Panification

Le mais est utilisé dans certaines régions pour la préparation d'une biére appelée
"SIM" ou "SIEMEN", ou encore Tchapalo. Et par ailleurs, il serait tmportant de
promouvoir les variétés adaptées a la production des brasseries modermes et de pain.

La production de ce breuvage passe par plusieurs étapes dont les principales
consistent en la germination, au broyage des grains de mais. La pate obtenue est
délayée dans l'eau pour en retirer l'extrait aqueux qui permettra d'obtenir aprés
traitement, le produit final qu'est le Tchapalo.
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Durée du programme : 5 ans

Estimation financiére : 5§334'000 F.CFA

La répartition de cette somme se présente comme suit :
Production de farine floconnée de riz

Elle nécessitera 25 % du coiit total du programme soit 14 583 500 F.CFA répartis sur
5 ans a raison de 2 916 700 F.CFA par an

Conserve de riz précuit et assaisonné (30 %)

17 500 200 F.CFA répartis sur 5 ans a raison de 3 500 040 F.CFA par an serviront a la
réalisation de ce travalil.

Production de semoules et de farines (15 %)

8 750 100 F.CFA pour toute la durée du travail soit la somme de 1 750 020 F.CFA par
an sont nécessaires pour réaliser cette opération

Production de Tchapalo (30 %)

17 500 200 F.CFA répartis sur 5 ans a raison de 3 500 040 F.CFA par an serviront a la
réalisation du projet.

1.3 - LES FRUITS ET LEGUMES

CONSERVATION

Le paysan n‘a pratiquement aucun moyen traditionnel de conservation a l'état frais
des fruits et légumes. les organes végétaux sont le sie¢ge de dérégulation
physiologiques importantes dont le résultat est la mort se traduisant par les
pourritures. Presque 40 % de la récolte est perdue chaque année. Des efforts sont a
mener pour réduire les pertes post-récolte.

Conservation a I'état frais (banane plantain, mangue...)
Les opérations & mener sont les suivantes :

- Mise au point de techniques de conservation n'utilisant pas le froid. Cette
technique doit étre a la portée du paysan et luf permettre de réguler
I'écoulement de sa production. Les actions a mener seront :
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- étudier divers cultivars pour une meilleure compréhension de la
formation des fruits, de leurs qualités a I'approche de la récolte,

- déterminer le point de récolte optimal (la durée de vie verte) en foncton
de la conservation a court ou a long terme.

- mettre au point un test simple pour estimer la durée de vie verte du
produit aprés la récolte

- améliorer les méthodes de conditionnement et de transport de la récolte

- Recherches physiologiques et technologiques sur lI'évolution de la maturation.
Les actions a mener sont les sutvantes :

- étudier I'évolution physiologique du fruit afin d'agir sur le métabolisme,

- étudier I'influence de la température et de I'humidité relative sur la
conservation

- étudier la conservation par l'utilisation du froid conventionnel

- étudier les atmosphéres modifiées ou contrélées pouvant ralentir le
métabolisme

- utiliser certains gaz inertes pour la conservation

Un accent particulier doit étre mis sur la transformation des fruits et légumes par la
mise en conserve dans des bocaux et boites.

Conservation a l'état sec

Cette conservation se fait traditionnellement pour le piment, le gombo, la banane
plantain...Elle utilise la technique rudimentaire du séchage solaire suivi parfois de la
réduction de la denrée en farine ou en semoule dans des mortiers. Elle peut étre

améllorée par :

- la détermination des courbes de résorption et des vitesses de séchage de fruits
et légumes,

- la construction d'un prototype de séchofir solaire utilisable en milieu paysan
pour les pitments, le gombo, la tomate et la banane
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Durée du programme : 5 ans

Estimation financiére :

- conservation a I'état frais (banane, mangue, légumes) : 70 000 000 F.CFA
soit14 000 000 F.CFA par an

- conservation & l'état sec : 14 000 000 F.CFA soit 2 800 000 F.CFA par an

TRANSFORMATION

LES FRUITS

La transformation des fruits et légumes va consister en la mise a la disposition du
consommateur des produits finis (jus, confiture, gelée...) stabtlisés et de trés bonne

qualité.

Production de jus de fruits (mangue, agrumes...)

Cette opération permettra de proposer aux consommateurs une autre forme de
consommation des fruits par la production de jus pur et de cocktail de jus.

Production de confiture, de gelée

La production de confiture, de gelée constituera une autre forme de transformation
des fruits. Les écarts de triage peuvent servir de matiére premiére a cette activité.

Production de farine et de chips a partir de la banane plantain

- production de la farine en vue de la préparation de boutllie et de foutou prét
(voir schéma général de la production des farines)

- production de chips : réceptionnée, lavée et épluchée, la banane plantain est
finement découpés a I'aide d'un équipement adéquat. Les tranches sont ensuite

salées (selon le goit) grillées et conditionnées en sachets pour la vente.

Production de fruits séchés

Durée du programme : 5 ans

Estimation financiére

L'estimation de ce programme répart! en quatre opérations s'éléve 4 50 000 000
F.CFA. Chaque opération nécessitera 12 500 000 soit 2 500 000 F.CFA par an
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LES LEGUMES

Les activités de transformation vont porter sur la production de pates et de poudres a
partir du gombo, des aubergines (N'drowa), des oignons, du piment et de la tomate.

Mis en conserve ou placés dans des emballages simples minutieusement choisis, ces
produits pourront étre disponibles tout au long de I'année.

Production de pites de légumes

Production de pate de gombo
Le gombo étété et nettoyé est broyé, stabilisé et stérilisé pour étre ensuite conditionné.
production de pate d'aubergine
production de pate d'oignon
production de pate de piment
production de pate de tomate
production d'un mélange de pate de légumes

Production de poudre de légumes

Les différents légumes cités plus haut feront I'objet d'une production de poudres ou de
mélanges de poudres préts a étre directement utilisés dans les préparations

culinaires.

Les techniques de préparation qui consistent généralement en un séchage et en un
broyage des légumes suivis d'un tamisage et d'un conditionnement sont sensiblement
identiques pour les différents légumes.

Durée du programme : 5 ans

Estimation financiére :

estimée a 50 000 000 F.CFA, la transformation des légumes nécessitera deux types
d'opérations dont l'exécution demandera chacune la somme de 25 000 000 F.CFA soit
un montant annuel de 5 000 000 F.CFA par opération?
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1.4 - LES LEGUMINEUSE A GRAINES

Compte tenu de leurs qualités nutritives, notamment de leur richesse en protéines,
les légumineuse a graines peuvent significattivement contribuer a I'améloration du
régime alimentaire des populations ivoiriennes. La graine de coton glandless est
assimilée aux légumineuses dans ce chapitre.

1.4.1 L'Arachide

Cette légumineuse va servir a la production de pate d'arachide. La pate d'arachide
pourralit faire l'objet d'un conditionnement simple (sachet) et d'une mise en conserve
en vue de son exportation. LA production de la pate et I'extraction de I'huile se feront
mécaniquement & l'aide d'une machine adaptée a cette fin.

Quant a I'huile d’'arachide trés prisée, elle sera conditionnée en de petits sachets dont
les prix seront a la portée de tous les consommateurs.

1.4.2 Le Soja

Riche en protéines et en éléments nutritifs, le soja a fait I'objet d'études de plusieurs
possibilités de transformation au niveau du Projet SOJA (Touba et Odienné). Ces
études ont permis de mettre au point :

- 1a lait de soja

- le gateau et les croquettes de soja

- les crépes, la pate a tartiner, la salade, la créme (entrée)
- le fromage, etc... a base de soja.

2N.B. : Les techniques de production des différentes pates sont essentiellement les mémes.

Ces différentes matiéres premidres peuvent étre précuites avant transformation
Les différentes pates peuvent étre assaisonnées.
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1.4.3 Les graines_de coton Glandless

La promoton de la graine de coton glandless dans l'alimentation humaine par des
transformations technologiques similaires a celles du sofja, pourra également
contribuer a améliorer le régime alimentaire de I'ivoirien. Les études prévues a cet
effet avec la CIDT envisagent de fabriquer :

- des aliments composés (blé, soja, mais, mil, sorgho...)

- du lait et ses dértvés a base de gratine de coton,
- du pain (blé-coton)

Durée du programme : 5 ans

Estimation financiere

Les négociations avec la CIDT portent sur 75 000 000 F.CFA pendant les 3 prochaines
années, suivies par deux années de vulgarisation.

. - STRATEGIES ET MESURES A PRENDRE

La réalisation de ces différentes actions de conservation et de transformation et leur
diffusion nécessitent une réelle volonté politique marquée par :

- la création d' unités pilotes de transformation (UPT)

- la promotion d'activités pluridisciplinaires et inter-institutionnelles
- la mise en oeuvre d'une véritable politique de vulgarisation

2.1 Création d'Unités Pilotes de Conservation et de Transformation

Les nombreux résultats disponibles dans les laboratoires ou qui peuvent étre
aisément acquis par le C.I.LR.T., nonobstant les efforts sensibles de quelques sociétés
privées, ne peuvent correspondre a des réalités quotidiennes a la portée des
populations les plus démunies que si le Gouvernement s'engage a réaliser des petites
unités pilotes pour la transformation en vraie grandeur. Convaincus de la faisabilité,
des opérateurs économiques tvoirtens ou étrangers pourront réaliser leurs propres
unités.

Unités pilotes de conservation et de fabrication d'aliments
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Unité 1

- attiéké

- farines dtverses
- chips dtvers

- épices

- Localisation : banlieue d'Abidjan
- Cotit approximatif : 200 000 000 F.CFA

Unité 2
- jus de fruits
- gelées de fruits
- confitures

- Localisation : secteur Est de production
- Colit approximatif : 200 000 000 F.CFA

Unité 3
- farine, pain, lait, etc...
- graine de coton glandless
- lait, gateaux, viande, etc... de soja

- Localisation : Zone CIDT/Secteur soja (Odienné)
- Colit approximatif : 200 000 000 F.CFA

Unité 4

- patate douce
- pomme de terre

- Localisation : secteur pomme de terre (Touba)
- Cotit approximatif : 250 000 000 F.CFA

Unité 5

- banane plantain
- céréales (riz, mais)
- fruits et légumes
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- Localisation : Bangolo

- Cotuit approximatif : 200 000 000 F.CFA dont le financement pourrait se
négocier sur le projet BAD-OUEST.

Unités pilotes de fabrication d'autres produits agro-industriels
Unité 6

- dérivés du café (caféine, huile de café, acide chlorogénique, liqueurs 2
base de café)

- dértvés du cacao (théobromine, théophylline, liqueurs a base de cacao)

- dérivés de la cola ou de plantes stimulantes secondaires (gingembre,
thé...)

- Localisation : région d'Abidjan
- Cotit approximatif : 300 000 000 F.CFA

La réalisation de ces six (6) unités pilotes devra mobiliser un financement total de
1,350 milliard de f.CFA échelonné sur cinq (5) ans comme mentionné dans le tableau

ci-dessous :

Années .
1996 1997 1998 1999 2000

Unités
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L'existence de ces petites unités expérimentales pllotes disséminées a travers la Cote
d'Ivoire, devrait non seulement contribuer a la redynamisation de la production
agricole, mais aussi et surtout positionner de fagon concrete la Céte d'lvoire dans l'ére
de I'Agro-Industrie locale en I'an 2000 au niveau de 'UEMOA.

2.2 PROMOTION D'ACTIVITES PLURIDISCIPLINAIRES
ET INTERINSTITUTIONNELLES

Si la réalisation de telles unités pilotes doit étre coordonnée par le C.LR.T., leur
fonctionnement fera appel a4 des compétences issues d'autres structures nationales de

recherche telles que :

- I'Institut de Technologie Tropicale

- I'DESSA (DCV, DCI, DRA)

- 'IDEFOR (DCC, DPO, DFA)

- I'Ecole Nationale Supérieure Agronomique de Yamoussoukro
- la Faculté des Sciences et Techniques d'Abidjan

- le CIRES

- les Lycées Professionnels d'Odienné et de Man

- L'Institut National de Santé Publique

2.3 - MISE EN OEUVRE D'UNE POLITIQUE DE VULGARISATION

La promotion des produits mis au point par les unités pilotes de transformations (UPT)
se fera en étroite collaboration avec les strustures d'encadrement comme la Chambre
d'Agriculture, 'ANADER, la CIDT et la PALMINDUSTRIE, de méme qu'avec les
coopératives, les Unions de Copératives ou toute autre organisation professionnelle

agricole (OPA) appropriée.

Pour ce faire. les structures d'encadrement devront étre dotées de cadres et de
structures adéquats pour la promotion et la vulgarisation de ces produits dans leurs
régions respectives de compétence.

. SUIVI DTMPACT

Le suivi de l'impact et l'évolution des réalisations devront étre périodiquement
effectués par les bailleurs de fonds (tous les deux (2) ans afin de corriger les
imperfections et mettre véritablement les UPT au goiit et au service des ivoiriens, voire
des populations des pays voisins membres de 'UEMOA ou de la CEDEAO.
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En tout état de cause, ces unités pilotes de transformation devront servir de cadre de
recherche, de formation, de démonstration et de production, capables de
s'autofinancer au bout d'une année de fonctionnement voire de dégager des bénéfices
pouvant aider a soutenir financiérement les programmes de recherche tant au CIRT
“que dans les autres institutions de recherche agro-technologiques.

Ces différentes actions, de méme que I'impact des UPT sur I'amélioration locale du
régime alimentaire dans le sens d'une hygiéne renforcée et d'une plus frande sécurité
alimentaire, pourront étre suivies et appréciées par des méthodes d'enquétes

appropriées.



