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Goals

Les buts, les objectifs ou les cibles de nutrition:

1.7.1 Handlungsfeld Bewegung (p. 14)

Durch geeignete Ma?nahmen und Interventionen soll die dsterreichische Bevolkerung - unter besonderer Berlicksichtigung der
korperlich inaktiven Osterreicher/innen - dazu motiviert werden, Bewegung als “Lebensgewohnheit” in einem ausgewogenen Ma? in den
taglichen Lebensablauf zu integrieren. Dabei sollen auch die Voraussetzungen der Menschen - wie z.B. unterschiedliches
Bewegungsverhalten, Mobilitdtsgewohnheiten, soziale Normen und ékonomische Bedingungen - miteinbezogen werden. Weiter gilt es,
die Verhaltnisse, die gesundheitsférderliche Bewegung ermdglichen, durch nachhaltige Strategien der Gesundheitsférderung und
Priméarpravention unter Einbeziehung anderer relevanter Bereiche zu verbessern. Insbesondere hinsichtlich der Férderung der
Alltagsbewegung sind Allianzen mit anderen Fachgebieten zu bilden (“Health in all policies”).

1.7.2 Handlungsfeld Erndhrung (p. 14)

Dariiber hinaus gilt es, die Verhéaltnisse, die gesunde Ernahrung moglich machen, durch geeignete Ma?nahmen und Strategien der

Gesundheitsforderung und Primérpravention zu verbessern.Erndhrungshotline (p. 52)

Strategies

Stratégies et activités de nutrition:

1.7 Handlungsfelder

1.7.1 Handlungsfeld Bewegung (p. 14)

1.7.2 Handlungsfeld Ern&hrung (p. 14-15)

Im Einzelnen handelt es sich dabei um erhdhten Blutdruck, erhhte Cholesterinwerte, Aoebergewicht, zu geringen Obst- und
Gemisekonsum. (p. 15)

Die Jugendlichen essen zu wenig Obst und Gemiuse, dafur taglich etwas St?es oder trinken gezuckerte Limonaden. (p. 17)

M&E Indicators

Indicateurs nutritionnels de suivi et d'évaluation:
Outcome indicators

Policy topics:


https://extranet.who.int/nutrition/gina/fr/policies/1370
https://extranet.who.int/nutrition/gina/fr/policies/1370
https://extranet.who.int/nutrition/gina/fr/node/8305

Partners in policy implementation
Breastfeeding
e Government

Counselling on infant feeding in the context HIV

o Health
Physical activity and healthy lifestyle o Justice
Nutrition and malaria o Autre
o Detalils:
more

MoH; GFfunded TB project; National TB programme;
Ministry of Justice. Other partner: ICRC,,National
Centre of Oncology,Nuclear and Radiological Activity
Regulations Agency, Ministry of Emergencies

e UN agencies
o United Nations Population Fund (UNFPA)
o United Nations Children's Fund (UNICEF)
o Joint United Nations Progam on HIV/AIDS (UNAIDS)

o United Nations Educational, Scientific and Cultural
Organization (UNESCO)

o United Nations High Commissioner for Refugees
(UNHCR)

o World Health Organization (WHO)

o Detalls:
more
International Organization for Migration (IOM),
UNODC
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