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Perfil de la capacidad y respuesta del pais frente a
las enfermedades no transmisibles (ENT)

ODULOS:

I. INFRAESTRUCTURA DE SALUD PUBLICA, ALIANZAS Y
COLABORACION MULTISECTORIAL PARA LAS ENT Y SUS FACTORES
DE RIESGO

I. SITUACION DE LAS POLITICAS, ESTRATEGIAS Y PLANES DE ACCION
CONCERNIENTES A LAS ENT

I. SISTEMAS DE INFORMACION SANITARIA, SEGUIMIENTO, VIGILANCIA
Y ENCUESTAS PARA LAS ENT Y SUS FACTORES DE RIESGO

CAPACIDAD DE DETECCION TEMPRANA, TRATAMIENTO Y ATENCION
DE ENT EN EL SISTEMA DE SALUD

Propdsito

El proposito de esta encuesta es medir la capacidad de su pais para responder a las enfermedades
no transmisibles (ENT). La encuesta servira de orientacion a los Estados Miembros, las oficinas
regionales de la OMS y la sede de la OMS para planificar las acciones futuras y la asistencia
técnica necesarias en la lucha contra las ENT y sus factores de riesgo. Ademas, la encuesta servira
de base para la evaluacion continua de los cambios en la capacidad y respuesta del pais. Las
respuestas a la encuesta permiten presentar informes basados en los indicadores del proceso del
Plan de Accién Mundial para las ENT y los indicadores de progresos en relacion con los
compromisos nacionales contraidos en las reuniones de alto nivel de las Naciones Unidas.

La informacion recopilada en esta encuesta se utilizaré en la elaboracion de algunos indicadores
gue los Estados Miembros acordaron para el seguimiento y la rendicion de cuentas ante la
Asamblea General de las Naciones Unidas y la Asamblea Mundial de la Salud.

La utilizacion de preguntas normalizadas permite comparar las capacidades y respuestas de los
paises. La encuesta esté dividida en cuatro modulos que evaltan aspectos clave de la prevencion y
el control de ENT.

Los cuatro tipos principales de enfermedades no transmisibles son: cardiopatias (por ejemplo,
ataques cardiacos y accidentes cerebrovasculares), cancer, enfermedades respiratorias cronicas
(tales como neumopatia obstructiva cronica y asma) y diabetes. La encuesta también permite
obtener informacion sobre politicas relacionadas con otras ENT que revisten importancia para los
paises, por ejemplo sobre la salud bucodental, las enfermedades de los 0jos o del oido y
deficiencias sensoriales, incluida la deficiencia visual y auditiva.

Los principales factores de riesgo de enfermedades no transmisibles son el consumo nocivo de
alcohol, el consumo de tabaco, las dietas malsanas y el sedentarismo. En otro contexto se incluye
la evaluacion de la capacidad respecto de algunos factores de riesgo especificos (evaluaciones



especificas) como el tabaco, el alcohol y la nutricion, las cuales pueden ser utilizadas para validar
algunos puntos de la encuesta.

Proceso

El proposito de la encuesta es evaluar el nivel de capacidad y respuesta del pais en lo relativo a
las ENT. Si la responsabilidad en cuestiones sanitarias esta descentralizada a niveles
subnacionales, también puede aplicarse la encuesta a esos niveles.

Seré necesario designar un punto focal o coordinador que vele por la coordinacién y la realizacion
completa de la encuesta. No obstante, para proporcionar una respuesta completa se requerira

un grupo de encuestados con experiencia en los temas incluidos en los médulos. Sirvase utilizar
el cuadro suministrado para indicar los nombres y titulos de todas las personas que hayan
completado la encuesta, y sefiale qué secciones han completado. Asimismo, sirvase afiadir toda
informacidn adicional sobre otras fuentes que pudiese haber consultado para elaborar su
respuesta.

Cabe mencionar que, si bien se incluye la opcion «No sé» en la mayoria de las preguntas, esa
opcion deberia utilizarse muy pocas veces. Si alguna persona estuviera respondiendo a muchas
preguntas con la opcidn «No sé», se deberia designar a otra persona mas familiarizada con esta
informacidn para contestar la encuesta.

A fin de validar las respuestas, se solicitara documentacion que respalde las respuestas afirmativas
en todo el cuestionario. Sirvase proporcionar copias electrénicas de la documentacion solicitada.
Si la documentacion se ha facilitado anteriormente y esta disponible en el Repositorio
Documental en Enfermedades No Transmisibles (https://extranet.who.int/ncdccs/documents),
sirvase indicarlo. Si no pudiese enviar esa documentacion mediante los enlaces que se
proporcionan, sirvase consultar a su punto focal regional, que le sugerira otros medios para enviar
la documentacion.
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