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LEY NUM 21.155
ESTABLECE MEDI DAS DE PROTECCI ON A LA LACTANCI A MATERNA Y SU EJERCI Cl O

Teni endo presente que el H Congreso Nacional ha dado su aprobaci 6n al proyecto
de ley originado en una noci 6n de | os Honorabl es senadores sefiora Carolina Goic
Boroevi ¢ y sefiores Franci sco Chahuan Chahuan y Ri cardo Lagos Wber, y de la
exsenadora sefiora Lily Pérez San Martin

Proyecto de |ey:

"Ti TULO |
DE LA PROTECCI ON A LA LACTANCI A MATERNA Y AL AVAVANTAM ENTO

Articulo 1°.- Objetivos de la ley. Esta ley tiene conp objetivos principal es:

1) Reconocer el valor fundanental de la maternidad y del derecho a la lactancia
mat erna, cono un derecho de | a nifiez.

2) Consagrar el derecho de la nifiez al acceso a la | eche humana y el derecho de
| as madres a amamantar |ibremente a sus hijos e hijas.

3) Garantizar el libre ejercicio de la lactancia materna y del anmanmantam ento
libre, sancionando cual qui er discrimnacion arbitraria que cause privaci on
perturbaci 6n o anenaza a estos derechos.

Articulo 2°.- Derecho al amamantam ento |libre. Toda nmadre tiene el derecho a
amamantar a sus hijos librenmente en toda clase de lugares o recintos en que se
encuentren o por el que transiten legitimnente, conforne sea el interés superior
del lactante, con el apoyo y col aboraci 6n del padre cuando fuere posible, sin que
pueda i nponérsel es condi ciones o requisitos que exijan ocultar el anmamantam ento o
restringirlo. En ningln caso | os recintos podran inponer cobros a |las nujeres que
deseen ejercer librenente el derecho a amamant ar

El uso de sal as especi al es de amamant anmi ento existentes al interior de un
recinto sera sienpre voluntario para |las nadres. Dichas sal as deberan presentar
condi ci ones adecuadas de higi ene, conodi dad y seguri dad.

El derecho establecido en este articulo tanbi én se extendera a | os procesos
de obtenci 6n de | eche materna distintos del amanmantam ento directo.

Las nmadres trabaj adoras ejerceran este derecho de conform dad con | o
establ ecido en el articulo 206 del Codigo del Trabajo. El enpl eador debera otorgar
las facilidades a |a nmadre para que extraiga y al nacene su | eche.

Articulo 3°.- De la sanci6n y procedimento. La persona que arbitrarianente
prive a una nmadre del ejercicio del derecho establecido en el inciso prinero de
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articulo 2° sera sancionada con una nmulta de una a cuatro uni dades tributarias
mensual es.

Sera conpetente para conocer de este asunto el juzgado de policia |loca
correspondi ente al lugar en que se coneti6 la infraccion. El procedimento se
substanciard conforme a |l o dispuesto en la ley N 18.287.

Articulo 4°.- Derecho a la infornaci 6n y deber de publicidad. Todas |as
personas, especial nente |as nujeres enbarazadas, |las nmadres y | os padres, tienen
derecho a recibir informaci 6n oportuna, veraz y conprensible sobre el inicio,
manteni m ento y beneficios de la lactancia materna y del amamantani ento.

Los prestadores institucional es de salud que entreguen atenci 6n gi necol égi ca,
gi necoobst étrica, neonatol 6gica, pediatrica o cualquier otra, a nujeres
enbarazadas o ni fios nenores de dos afios, deberan mantener en un |ugar publico y
visible una carta o infografia con | os contenidos de esta | ey. Ademas, deberan
exhibir el material de pronopcién de la |lactancia materna y del anmanmantam ento, cuyo
contenido al nenos debera contenplar el inicio, manteninmento y beneficios de |la
| actancia materna y del amamantani ento. Este contenido seréa fijado por nedio de
resol uci 6n del Mnistro de Sal ud.

Articulo 5°.- Participacién y corresponsabilidad social. Toda persona tiene
derecho a participar en |la pronoci 6n, proteccién y apoyo de la |actancia naterna.
Este derecho tiene conbp limtacion el derecho al |ibre amanmantani ento por parte de
| a nadre.

En consecuencia, tiene derecho a exigir el cunplimento de esta ley y a
denunci ar su infracci 6n ante | as autoridades conpetentes, cuando corresponda.

Es deber del Estado |a el aboraci én de politicas publicas conducentes a la
pronoci 6n, protecci6n y apoyo de |a | actancia materna.

Ti TULO 11
MODI FI CACI ONES A DI VERSAS NORMAS LEGALES

Articulo 6°.- Reenpl azase el articulo 18 del Codigo Sanitario por e
si gui ent e;

"Articulo 18.- Es derecho preferente del hijo ser ananant ado directanmente por
su nmadre, salvo que por indicacion nmédica o decision de la madre se resuelva |l o
contrario.

La l eche materna tiene conb uso prioritario la alinmentaci 6n en beneficio del o
de los lactantes que sean sus hijos biol 6gicos.

Sin perjuicio de o anterior, todas |as nmadres podréan donar voluntarianmente su
| eche para el uso o beneficio de |os reci én naci dos que no tengan posibilidad de ser
al i ment ados por su propia nadre o, en los casos en que pudiendo serlo, la |eche
produci da por la madre constituya un riesgo para |a salud del |actante. Pero no
podr an ser donantes aquellas nmadres cuya condi ci 6n ponga en riesgo la integridad e
i nocui dad de | a | eche que ha de ser donada.

En ni ngun caso | a donaci 6n de | eche materna se realizara de forma directa del
pecho de la nujer donante a | a boca del |actante.

Ademés, |as madres podran donar su |l eche materna para uso en progranas de
estudi o, docencia e investigacion en universidades, instituciones educacionales e
i nstituciones publicas, |as que no podréan hacer uso conercial de sus resultados.

Las donaciones de las que trata este articulo seran gratuitas y no |les seran
aplicables |as disposiciones de los articulos 1137 a 1146 del Cdbdigo Civil
Asim sno, sera nulo, y de ningun valor, el acto o contrato que contenga |a pronesa
de al guna donaci 6n de la que trata este articulo.

Las donaciones de las que trata este articul o no podran causar detrimento
al guno al hijo biologico de Ia nadre donante."
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Articulo 7°.- Agréganse en el articulo 1° de la ley N° 20.670, que crea el
Sistema Elige Vivir Sano, |os siguientes incisos finales:

"Para todos | os efectos se entenderd que la lactancia con | eche materna o
| actancia nmaterna es el nedio 6ptino e ideal para asegurar |a alinentacién
sal udabl e de |l actantes, hasta | os seis neses de nanera exclusiva y hasta | os dos
afios de edad en forma conplenmentaria, y constituye la forma nmas eficiente de
protecci6n integral de la salud de madres e infantes |actantes.

El Estado y la sociedad civil pronbveran, protegeran y apoyaran la |lactancia
mat erna de conform dad con | o dispuesto en el inciso anterior."

Articulo 8°.- Incorpoérase en el articulo 11 de la ley N 20.379, que crea
el Sistemm Intersectorial de Protecci én Social e institucionaliza el Subsistema de
Protecci6on Integral a la Infancia "Chile Crece Contigo", un inciso segundo de
si guiente tenor:

"Se dara especial relevancia al fonmento, protecci6n y apoyo intersectorial a
la lactancia materna exclusiva, idealnmente hasta | os seis neses de edad de infantes
| actantes, y su continuacién a | o menos hasta | os dos afios de edad conpl enent ada
con otros alinentos. Se extiende |la proteccion a | os procesos de obtenci 6n de | eche
mat erna di stintos del anmanantam ento directo, especialnente en | o que respecta a la
hi gi ene, inocuidad y seguridad en su extracci 6n, nanipul aci é6n, conservaci 6n y
entrega a los | actantes. Se deberéan coordinar las politicas publicas necesarias
para tal efecto, con especial énfasis en las areas publica y privada de educaci 6n

y salud.".

Articulo 9°.- Intercalase en el inciso prinero del articulo 2° de la ley
Ne 20.609, que establece nedidas contra la discrimnaci én, a continuaci én de |la
expresi on "el sexo,", la siguiente frase: "la maternidad, la |actancia materna, el

amamant ani ento, ".

Articulo 10.- Mdificase la letra c) del articulo 13 del decreto 307, de
M nisterio de Justicia, de 1978, que fija el texto refundido, coordi nado y
sistemati zado de la ey N° 15.231, sobre organi zacién y atribuciones de |os
Juzgados de Policia Local, en |os siguientes térmnos:

1) Sustitiyese, en su nuneral 13, la expresion final ", y
cona.

2) Reenpl 4zase, en su nuneral 14, el punto final por la expresié6n ", y".

3) Incorpérase el siguiente nuneral 15:

por un punto y

"15° A la ley que establ ece nedidas de proteccion a la lactancia materna y su

ejercicio.".
Articulo 11.- Intercéalase, en el inciso cuarto del articulo 2° del Cddigo
del Trabajo, a continuaci én de | a expresi 6n "sexo,", la frase: "maternidad,

| act anci a nat erna, amanmantani ento,".".

Habi éndose cunplido con o establecido en el N 1 del articulo 93 de la
Constitucion Politica de |a Republica y por cuanto he tenido a bien aprobarlo y
sanci onarl o; por tanto, pronil guese y |l évese a efecto conp Ley de | a Republica.

Santiago, 18 de abril de 2019.- SEBASTI AN Pl NERA ECHENI QUE, Presidente de |la
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Republica.- Isabel Pla Jarufe, Mnistra de la Mijer y |a Equidad de Género. -
Al fredo Moreno Charne, Mnistro de Desarrollo Social y Famlia.- Hernan Larrain
Fernandez, Mnistro de Justicia y Derechos Humanos.- Nicol as Mnckeberg Di az,
M nistro del Trabajo y Prevision Social.- Emlio Santelices Cuevas, Mnistro de
Sal ud.

Lo que transcribo a Ud. para su conocimento.- Saluda atentanente a Ud.,
Carolina Cuevas Merino, Subsecretaria de la Mijer y Equidad de Género.

Tri bunal Constituci ona

Proyecto de | ey que establ ece nedidas de proteccién a la lactancia materna y su
ejercicio, correspondiente al boletin N 9.303-11

La Secretaria (S) del Tribunal Constitucional, quien suscribe, certifica que e
Honor abl e Senado envi 6 el proyecto de |ley enunciado en el rubro, aprobado por el
Congreso Nacional, a fin de que este Tribunal ejerciera el control de
constitucionalidad respecto de los articulos 3° y 10° del proyecto de ley, y por
sentencia de 2 de abril en curso, en |los autos Rol N 6062-19- CPR

Se decl ara:

1°. Que los articulos 3°, inciso segundo, y 10°, que incorpora un nuevo
numeral a la letra c) del articulo 13 del decreto 307, del Mnisterio de Justicia,
de 1978, que fija el texto refundido, coordinado y sistematizado de la ley N
15. 231, sobre organi zaci6n y atribuciones de | os Juzgados de Policia Local, anbos
del proyecto de ley, son conformes con |la Constitucioén Politica de | a Republica.

2°, Que este Tribunal Constitucional no enite pronunciani ento en exanen
preventivo de constitucionalidad, por no versar sobre materias propias de |ey
organi ca constitucional, de las restantes disposiciones del proyecto de |ey.

Santiago, 3 de abril de 2019.- Mdnica Sanchez Abarca, Secretaria (S)
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