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About WKC Forum 2022

みんなで考えよう、
コロナ時代のメンタルヘルス 
- 私の経験から考える -

コロナ禍における、学校と生徒の
メンタルヘルスの課題と展望

WKC Forum 2022
コロナ禍における学校と生徒のメンタルヘルス

新型コロナウイルス感染症（COVID-19）のパンデミックとそれに伴う行動制限は、感染への不安やストレスなど、生徒のメンタルヘ
ルスに大きな影響を及ぼしました。COVID-19が生徒に与えるそうした心理的影響を理解し、心理的負担を軽減するための適切な対
策を講じることは、教育と医療の両方の観点から取り組む必要のある、緊急の課題です。
大阪大学ユネスコチェアと共同開催の本フォーラムでは、「コロナ禍における学校と生徒のメンタルヘルス」をテーマに、生徒の心理
的負担に学校や医療はどのように対応するかについて、専門家と生徒で対話を行います。
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