РУКОВОДСТВО ДЛЯ ИНСТРУКТОРА

Тема 2: Помещения, инфраструктура и безопасность

	Основная цель
	Предоставить участникам информацию, которая поможет обеспечить качественную работу в лаборатории и безопасные условия труда.

Эта часть курса не предназначена для предоставления полной информации по вопросам биологической безопасности и биохимии.

	Длительность (предлагаемая)
	100 мин: 75 мин для презентации 

                25 мин для практических занятий (3)

	Цели изучения
	По окончании данной части курса участники смогут:
· проанализировать, как план лаборатории влияет на эффективность и безопасность сотрудников лаборатории;

· охарактеризовать методы предотвращения и снижения рисков;

· перечислить средства индивидуальной защиты (СИЗ), которые сотрудники лаборатории должны обычно использовать;

· объяснить общие требования к безопасности в лаборатории;

· описать действия, предпринимаемые в случае аварийных ситуаций (например, при разлитии биологических и химических веществ или при пожаре в лаборатории).



	Контрольные вопросы (предлагаемые)
	Предлагаемые контрольные вопросы (правильные ответы выделены жирным шрифтом) для данной части курса включают:
1. Почему важно знать путь перемещения пробы по лаборатории?

1. чтобы она не потерялась
2. чтобы выявить, какие необходимы улучшения в плане лаборатории

3. чтобы оценить рабочую нагрузку на лабораторию
4. чтобы определить, кому из сотрудников нужно дополнительное обучение
2. Основные пути попадания химикатов в организм (отметьте все, что подходит):

1. при вдыхании
2. через кожу
3. укол иглой
4. при глотании
3. Основным источником контаминации в диагностических лабораториях являются:

1. вентиляционные отверстия системы кондиционирования воздуха

2. аэрозоли

3. клетки для содержания животных

4. больные сотрудники



	Обзор темы 2 (предлагаемый)
	Приведенная ниже таблица предлагает план проведения данной части курса. Инструкторы могут его модифицировать, а также могут выбрать и включить другие доступные источники.


	Шаг
	Время
	Раздел
	Содержание раздела
	Имеющиеся ресурсы 

	1
	15 мин
	Введение
	
	Презентация 2, слайды 1–3

Практическое занятие 2-1

	2
	5 мин
	Общие сведения о помещениях, инфраструктуре и безопасности
	Содержание 2-1
	Презентация 2, слайды 4–7

	3
	15 мин
	План лаборатории
	Содержание 2-2
	Презентация 2, слайды 8–15
Практическое занятие 2-2

	4
	10 мин
	Пространственная организация
	Содержание 2-3
	Презентация 2, слайды 16–20

	5
	10 мин
	Физические аспекты здания и помещений
	Содержание 2-4
	Презентация 2, слайды 21–24

	6
	15 мин
	Программа управления безопасностью
	Содержание 2-5
	Презентация 2, слайды 25–29

Практическое занятие 2-3

	7
	15 мин
	Распознавание рисков
	Содержание 2-6
Приложение 2-A
Приложение 2-B
	Презентация 2, слайды 30–43

	8
	5 мин
	Средства индивидуальной защиты
	Содержание 2-7
	Презентация 2, слайды 44–45

	9
	5 мин
	Чрезвычайные ситуации и первая помощь
	Содержание 2-8
	Презентация 2, слайды 46–48

	10
	5 мин
	Выводы
	Содержание 2-9
	Презентация 2, слайды 49–52


Перечень материалов / оборудования
· Слайды Power Point или на прозрачных пластиковых листах
· Диаскопический проектор или компьютер с LCD проектором
· Флипчарт, маркерная белая доска или меловая доска

· Бумажные карточки, маркеры, и клейкая лента

· Дополнительный распечатанный материал – по необходимости
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