
Como realizar um teste de diagnóstico rápido de detecção do antígeno do SARS-COV-2 

Coleta da amostra, testagem e interpretação dos TDR de detecção do antígeno do SARS-CoV-2

LEIA ATENTAMENTE AS INSTRUÇÕES DO FABRICANTE ANTES DE COMEÇAR

Preparação para a coleta da amostra

A. Swab nasofaríngeo estéril novo (não aberto) e 

embalado individualmente

B. Equipamento de proteção individual - luvas, 

jaleco, óculos de proteção ou viseira, e 

máscara N95

C. Canetas para marcar ou rotular

Preparação para o teste de detecção do antígeno do SARS-CoV-2

A. Dispositivo de teste novo (não aberto) de detecção do 

antígeno do SARS-CoV-2 

B. Cronômetro

C. Tubo de extração com solução-tampão e bocal 

D. Container para resíduos biológicos

E. Desinfetante (hipoclorito de sódio e álcool)

Coleta de amostras

Insira o swab estéril na narina 

do paciente, chegando à 

superfície posterior da 

nasofaringe 

Esfregue a superfície posterior 

da nasofaringe, rodando o swab 

3 a 4 vezes para assegurar uma 

boa amostra. Deixar o swab na 

cavidade nasal por alguns 

segundos assegurará a

absorção das secreções nasais 

Retire o swab da 

cavidade nasal

Teste de detecção do antígeno do SARS-CoV-2

Insira o swab no tubo de 

extração com solução-tampão. 

Agite o swab enquanto aperta o 

tubo

Pressione a tampa para 

fechar bem o tubo

Aplique as gotas da amostra 

extraída na cavidade para as 

amostras do dispositivo de teste. 

Adicione o número exato de 

gotas especificado pelo 

fabricante

Leia e registre o resultado do 

teste após o período de tempo 

especificado. Comunique o 

resultado do teste

Elimine as luvas, o 

dispositivo de teste, swab 

e o tubo de extração no 

coletor de resíduos 

biológicos. Desinfete a 

área de trabalho com 

solução de hipoclorito de 

sódio e álcool

Interpretação prática do resultado do teste

Positivo 

Uma linha no «C» E uma linha no «T» 

significa que FOI DETECTADO 

SARS-CoV-2

Elaborado pela Fundação para Novos Meios de Diagnóstico Inovadores (FIND) a partir das instruções de utilização dos fabricantes de TDR de detecção do antígeno do SARS-CoV-2. As 

orientações sobre o conteúdo foram obtidas a partir do documento da Organização Mundial da Saúde (OMS) intitulado «Antigen-detection in the diagnosis of SARS-CoV-2 infection using rapid 

immunoassays-Interim guidance [Detecção do antígeno no diagnóstico da infecção por SARS-CoV-2 através de imunoensaios rápidos - diretrizes provisórias] (11 de setembro de 2020)

Negativo 

Uma linha no «C» e NENHUMA 

LINHA no «T» significa que NÃO FOI 

DETECTADO SARS-CoV-2

Inválido

NENHUMA LINHA no «C» e uma 

linha ou nenhuma linha no «T» 

significa que o teste é INVÁLIDO. 

Repita o teste usando um novo 

dispositivo de teste de detecção do 

antígeno do SARS-CoV-2 e uma 

nova amostra

Remova o swab enquanto 

aperta ambos os lados do tubo 

para extrair o excesso de 

líquido do swab 


