
GUIA DE PROCEDIMENTOS - COLOCAR EPI 
PARA PRECAUÇÕES DE CONTATO/AEROSSÓIS 

Efetue a higienização das mãos 
Gel desinfectante para as mãos à base de álcool 

Esfregue as mãos durante 20-30 segundos. 

ou 

Água e sabonete 

Lave as mãos durante 40-60 segundos. 

Coloque o jaleco Coloque a máscara 
Máscara cirúrgica. 

Coloque proteção para os 
olhos 
Coloque óculos de proteção ou viseira. 

Coloque as luvas 
Certifique-se de que as luvas são 

colocadas por cima do punho do jaleco. 

EPI completo 


