
Cómo realizar una prueba diagnóstica rápida de antígenos del SARS-CoV-2
Obtención de muestras, realización de la prueba e interpretación de las PDR de antígenos del SARS-CoV-2

LEA DETENIDAMENTE LAS INSTRUCCIONES DEL FABRICANTE ANTES DE COMENZAR

Preparación para la obtención de la muestra 

A. Hisopo nasofaríngeo estéril, envuelto de 

forma individual, nuevo (sin abrir)

B. Equipo de protección personal: guantes, 

bata, protección ocular o careta 

protectora y mascarilla de protección 

respiratoria N95

C. Bolígrafo o rotulador para etiquetar o 

rotular

Preparación para la realización de la prueba de antígenos del 

SARS-CoV-2

A. Preparación para la realización de la prueba de antígenos del 

SARS-CoV-2

B. Dispositivo de prueba de antígenos del SARS-CoV-2 nuevo 

(sin abrir)

C. Cronómetro

D. Tubo de tampón de extracción y boquilla

E. Recipiente para desechos medicos

F. Desinfectante (lejía y alcohol)

Obtención de muestras

Introduzca un hisopo 

nasofaríngeo estéril en la fosa 

nasal del paciente, llegando a la 

superficie de la nasofaringe 

posterior

Frote sobre la superficie de la 

nasofaringe posterior, haciendo girar 

el hisopo 3 o 4 veces para asegurar 

la obtención de una buena muestra. 

Mantenga el hisopo en la fosa nasal 

durante unos pocos segundos; ello 

permitirá asegurar que se produzca 

la absorción de las secreciones 

nasales

Retire el hisopo estéril de 

la fosa nasal

Realización de la prueba de antígenos del SARS-CoV-2 

Introduzca el hisopo en un tubo 

de tampón de extracción. 

Revuelva el hisopo mientras 

presiona en el tubo de tampón

Presione con fuerza la 

tapa de la boquilla sobre 

el tubo

Aplique gotas de la muestra 

extraída en el recipiente para la 

muestra del dispositivo de 

análisis. Agregue el número 

exacto de gotas especificado por 

el fabricante

Deseche los guantes, el 

dispositivo de prueba, el 

hisopo y el tubo de 

tampón de extracción en 

el recipiente para 

residuos médicos. 

Desinfecte el puesto de 

trabajo con lejía y alcohol

Interpretación del resultado de la prueba

Positivo

Una línea en “C” Y una línea en “T” 

significa que SE DETECTA el SARS-

CoV-2.

Elaborado pela Fundação para Novos Meios de Diagnóstico Inovadores (FIND) a partir das instruções de utilização dos fabricantes de TDR de detecção do antígeno do SARS-CoV-2. As 

orientações sobre o conteúdo foram obtidas a partir do documento da Organização Mundial da Saúde (OMS) intitulado «Antigen-detection in the diagnosis of SARS-CoV-2 infection using rapid 

immunoassays-Interim guidance [Detecção do antígeno no diagnóstico da infecção por SARS-CoV-2 através de imunoensaios rápidos - diretrizes provisórias] (11 de setembro de 2020)

Negativo

Una línea en “C” y NINGUNA LÍNEA 

en “T” significa que NO SE 

DETECTA el SARS-CoV-2.

No válido

NINGUNA LÍNEA en “C” y una línea 

o ninguna en “T” significa que la 

prueba NO ES VÁLIDA. Repita la 

prueba empleando un dispositivo 

nuevo (sin abrir) de prueba de 

antígenos del SARS-CoV-2 y una 

muestra nueva

Retire el hisopo mientras 

aprieta los lados del tubo para 

extraer el líquido del hisopo

Después del plazo 

especificado, realice la lectura 

del resultado de la prueba y 

regístrelo. Informe el resultado 

de la prueba


