Tabelul 3. Principalii zece factori de risc ca cauza ale bolilor in Republica Moldova,
in procente din totalul DALY

Bdrbati

Femei

Factori de risc

Total DALYs (%

Factori de risc

Total DALYs (%

Alcool 27.2 HTA 153
Tabagism 14.9 Colesterol 1 12.9
HTA 1.3 Alcool 27.2
Colesterol 1 8.8 IMC 1 12.8
IMC 1 5.6 Tabagism 32
Consum scazut de fructe 53 Consum scazut de 53

si legume fructe si legume

Sedentarism sau 3.5 Sedentarism h

Hipodinamia

Medicamente interzise 1.1 Sex riscant 2.2

plumb 11 Injectii contaminate in 1.0

ingrijirea sanatatii

Sursa: Datele de fond de la OMS (2003)




