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Preambulo

Nos mais de trinta anos que se passaram desde os
primeiros diagndsticos relacionados com a sindrome
da imunodeficiéncia adquirida (SIDA), foram feitos
extraordinarios progressos no conhecimento da infe¢éao
pelo virus da imunodeficiéncia humana (VIH) e do seu
tratamento.

No entanto, ainda existem desafios importantes em
relagdo a prevencio e ao acesso universal ao tratamento
desta doenca, a que acrescem as desigualdades de género,
a homofobia, o estigma e a discriminacéo contra pessoas
com VIH.

Desafios reconhecidos nos Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel (ODS) das Nacées Unidas, nomeadamente
0 ODS 3, que incluem o objetivo de erradicar a epidemia
do VIH, até 2030, identificam a infe¢ido do VIH como
uma ameaca ao desenvolvimento social e econémico das
populagoes e a saude publica. Reconhecimento que decorre
das implicagdes da infegdo em todos os niveis da satde
e na integragao social dos individuos infetados, entre as
quais se incluem o estigma e a discriminagao, bem como,
a alteracao dos padroes de qualidade de vida.

Com efeito, o VIH continua a ser a doenca transmissivel
com a mais elevada estigmatizacio social, capaz de afetar
seriamente a qualidade de vida das pessoas afetadas.

Neste contexto, o Programa Conjunto das Nagdes Unidas
sobre o VIH e SIDA (ONUSIDA) e os seus parceiros
propuseram, em 2014, um conjunto de metas para orientar
e acelerar a resposta a epidemia VIH, designados como
os objetivos 90-90-90, para serem atingidos até ao ano de
2020: 90 % das pessoas que vivem com VIH diagnosticadas,
destas, 90% em tratamento e destas, 90% com carga viral
indetetavel.

Atento a este desafio, o Programa do Governo da IX
Legislatura, no ambito da saude, estabelece como linhas
orientadoras, entre outras, o aprofundamento das iniciativas
preventivas relacionadas com o VIH/SIDA e preconiza
um esforco da melhoria continua para as situacoes mais
prevalentes, entre as quais a infegao VIH/SIDA.

Os diversos instrumentos do setor da Satde, nomeadamente
o Plano Nacional de Desenvolvimento Sanitario (PNDS),
reafirmam a abordagem baseada na saude e seus
determinantes, em detrimento do foco na doencga, que
concretiza a visdo estratégica de acesso universal a
prevencio, tratamento, cuidados e apoio, fundamental
para acabar com a epidemia do VIH, até 2030.

Em conformidade, o IV Plano Estratégico Nacional de
Luta Contra a Sida, 2016 — 2020, absorve as recomendagdes
da ONUSIDA, os ODS e os objetivos 90-90-90 e de outros
instrumentos internacionais e nacionais, procurando
garantir uma coordenacio eficaz e uma resposta transversal
e integrada ao VIH, que tenha em consideracio todas
as partes interessadas, sendo do setor publico, setor
privado, sociedade civil, comunidade de pessoas que
vivem com a infe¢ido por VIH (PVVIH) e representantes
de populagdes-chave.

Em termos de saude publica, aspetos como discriminacio
e a estigmatizacdo minam os esforgos de prevencio e de
resposta ao VIH/SIDA, pois contribuem para o aumento da
vulnerabilidade da pessoa, o que se reflete negativamente
na procura dos servigos de diagndéstico, tratamento,
cuidados e aconselhamento.
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Com efeito, tanto a pratica discriminatéria como o medo
que esta ocorra, sdo dissuasores da procura dos servigos
de saude, pelo que poem em risco a satde do proprio e a
saude publica e minam os esfor¢os para melhorar o acesso
a prevencio, ao tratamento, a prestacao de cuidados e aos
servicos de apoio, bem como, dar resposta as necessidades
das pessoas afetadas pela doenca.

Contrariamente, um ambiente de respeito e de promogéo
da dignidade social e da igualdade de oportunidades pode
propiciar uma mitigagao substancial do impacto da doenca
o que se reveste de particular importancia no nosso pais,
atendendo que os dados disponiveis revelam que a epidemia
por VIH é do tipo concentrado, afetando as populacoes
particularmente vulneraveis, designadamente, os usuarios de
drogas, trabalhadores do sexo e homens que tém sexo com homens.

Neste contexto, o quadro legal que atualmente regulamenta
os aspetos ligados a prevencao, tratamento e controlo do
VIH/SIDA, carece de atualizacio, aperfeicoamento e adaptagoes
face aos novos problemas colocados pela defesa da satde e
dos compromissos estabelecidos a nivel internacional, que
objetivam acelerar a diminui¢io da incidéncia da infecao,
garantir o acesso universal e equitativo a cuidados de satde
e melhorar o prognostico das PVVIH.

A Lei n® 19/VII/2007, de 26 de novembro, que ja
completou dez anos de vigéncia, ndo contempla dimensoes
essenciais que a evolucao médica e o desenvolvimento
social protagonizaram na ultima década, transformando a
infe¢do por VIH numa doenga de curso crénico, tornando-
se essencial, nas politicas de saude relativas ao VIH,
assegurar um tratamento adequado, com vista a melhoria
da qualidade de vida dos doentes.

Atendendo a evolugéo registada, considera-se imprescindivel
atualizar e reforgar o ambiente legal, no sentido de se
garantir, nomeadamente, o respeito e a promogao dos direitos
das PVVIH e outras populac¢oes vulneraveis, e bem assim,
de percecionar o VIH/SIDA como uma questao de saide
publica e de tratar a luta contra a mesma em conformidade.

Importa assim, alinhar a legislacdo com os diversos
instrumentos que na area da satude estabelecem como
prioridades estratégicas a promocédo da satude e a prevencgio
de doengas e fixam como objetivos reduzir novas infegoes
entre adolescentes e adultos, eliminar a transmissao do
VIH de mae para filho, reduzir a mortalidade relacionada
com o VIH, apoiar melhoraria da qualidade de vida das
PVVIH e combater todas as formas de discriminacéo.

Nos diferentes instrumentos normativos e programaticos
internacionais, designadamente nas diversas Decisoes e
Resolug¢oes da Organizagio das Nagoes Unidas (ONU),
entre as quais a Resolu¢ao n°® 65/277 da sua Assembleia
Geral da, de 10 de Junho de 2011, na sua declaracio
Politica sobre o VIH/SIDA, constata-se a transversalidade
de varios aspetos inerentes a luta contra o VIH/SIDA,
desenvolvida no ambito internacional:

I. A atengdo prioritaria na prevencio engloba acoes
diversificadas, tais como a divulgacio de informacéo
adequada e pertinente, a educacgéo para a saude,
a melhoria da qualidade e da acessibilidade
dos servigos de satde e sociais;

II. O estimulo de uma resposta positiva da sociedade,
através da sua sensibilizacdo e da revisdo
legislativa em matéria de igualdade e da nao
discriminagio;

III. A plena integracdo das populacgdes identificadas como
as mais vulneraveis e fora da rotina dos sistemas
de saude como um fator-chave para o sucesso da
resposta ao VIH/SIDA, pode ser concretizada através
de parcerias com as organizagoes da sociedade civil
e do envolvimento das associagoes das PVVIH e
dos principais grupos vulneraveis ou em maior
risco de contrair a infe¢do pelo VIH;
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IV. O reconhecimento de que a igualdade de género
e a promocao da autodeterminacéo e capacidade
de agir das mulheres constituem elementos
fundamentais para reduzir a vulnerabilidades
destas ao VIH/SIDA,

V. A consciéncia de que a prevencdo e a adocgio
de comportamentos saudaveis resultam da
conjugacéo de esforcos e da atividade de entidades
governamentais, empresariais e da sociedade
civil;

VI. A necessidade de formagao, informacao e sensibilizagao
dos profissionais, familiares e da sociedade civil
no seu todo, sobre o VIH/SIDA.

Neste quadro, a presente lei visa atualizar o quadro
legal e melhorar a sua eficacia e efetividade, definir os
principios e critérios que norteiam as politicas publicas
de prevencao e aten¢io integral ao VIH/SIDA, reforgar os
mecanismos legislativos internos de protegédo dos direitos
humanos no contexto do VIH/SIDA, potenciar, na area
preventiva, a partilha de responsabilidades dos organismos
publicos interministeriais, sem prejuizo do papel determinante
do setor da satde, assim como a sua articulacio com as
organizacoes da sociedade civil e as PVVIH.

No plano nacional, a presente lei concretiza os principios
gerais consagrados na Lei de Bases da Satde, particularmente
a promogao e a defesa da saude publica, realizadas através
da atividade do Estado e de outros entes publicos, podendo
as organizagdes da sociedade civil ser associadas a essas
atividades.

Assim,

Por mandato do Povo, a Assembleia Nacional decreta
nos termos da alinea b) do artigo 175.° da Constituicio,
o0 seguinte:
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CAPITULO I
DISPOSICOES GERAIS

Artigo 1.°
Objeto

A presente lei define o regime juridico de prevencio e
atencdo integral ao virus da imunodeficiéncia humana e
a sindrome da imunodeficiéncia adquirida (VIH/SIDA).

Artigo 2.°

Defini¢oes
Para efeitos da presente Lei, entende-se por:

a) Aconselhamento- processo de fornecer informacoes
a uma pessoa sobre os aspetos biomédicos e
outros do VIH/SIDA, satde sexual e reprodutiva
e redugao de risco, bem como, o apoio emocional
as implicagdes psicolégicas da realizagdo do
teste do VIH e do resultado do teste;

b) Adolescente- todo individuo a partir dos doze até
os dezoito anos de idade;

¢) Atencdo integral- conjunto de intervencoes,
ferramentas e programas publicos que tém
como objetivo proporcionar, em condi¢oes de
equidade, qualidade e oportunidade, os servigos
meédicos e psicoldgicos necessarios a populagao
afetada pelo VIH/SIDA;

d) Comportamento de risco-atitudes ou comportamentos

adotados por uma pessoa que aumentem o risco
de transmissio ou de aquisi¢do do VIH;
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e) Crianca todo o individuo antes de completar os
doze anos de idade;

/) Grupos vulnerdveis membros de grupos como
crian¢as, mulheres e meninas, profissionais do
sexo, usuarios de drogas, refugiados, imigrantes,
lésbicas, gays, bissexuais, transsexuais, Queer,
intersexo e assexuais (LGBTQIA+), pessoas com
deficiéncias, pessoas idosas e reclusos;

g) Informacado, Educacdo e Comunicacdo (IEC)
comunicacao para Mudanc¢a de Comportamento
(CMC) em matéria de VIH/SIDA consiste na
informacéo, educagio e comunicagdo, tendo
em vista a mudanga de comportamentos em
matéria de VIH/SIDA,;

h) Integralidade na prestacdo conjunto articulado
de agbes e servi¢os promocionais, preventivos e
curativos, individuais e coletivos, exigidos para
cada caso, em todos os niveis de complexidade
do sistema;

1) Pessoa que vive com o VIH (PVVIH) pessoa cujo
teste de despistagem revela que esta infetada
pelo VIH;

J) Prevencéo da transmissdo de méae para filho medidas
clinicamente comprovadas que visam reduzir a
probabilidade de transmissio do VIH de uma
mae para o seu filho durante a gravidez, trabalho
de parto ou a partir de entio;

k) Prevenciao do VIH/SIDA e controlo medidas que
visam proteger os nio infetados pelo VIH e
minimizar o impacto da doenca sobre as pessoas
que vivem com o VIH/SIDA;

1) Profilaxia conjunto de medidas que visam prevenir
o VIH/SIDA no individuo e na comunidade;

m) Sindrome de Imunodeficiéncia Adquirida (SIDA)
estado caracterizado por uma conjugacao de
sinais e sintomas causados pelo VIH, que ataca
e enfraquece o sistema imunitario do corpo,
tornando o individuo infetado vulneravel a
outras infe¢des potencialmente mortais;

n) Teste anénimo procedimento adotado no decurso do
qual o individuo testado nao revela a respetiva
identidade, sendo o respetivo nome substituido
por um ntmero ou simbolo, o qual permite ao
laboratdrio e a pessoa testada conhecer o resultado;

0) Teste de despistagem do VIH- teste de laboratério
feito a partir de uma amostra biolégica de um
individuo, visando determinar a presencga ou
auséncia de infecdo do VIH;

p) Teste de despistagem voluntaria do VIH- teste
efetuado a uma pessoa que voluntariamente
aceitou submeter-se ao teste de despistagem,;

q) Transmissio do VIH- transferéncia de VIH de
uma pessoa que vive com VIH para uma pessoa
néo infetada que subsequentemente se torna
seropositiva;

r) Virus da Imunodeficiéncia Humana (VIH)- virus
responsavel pela infecdo que pode provocar a

SIDA.

s) IST- Infegdes sexualmente transmissivel
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CAPITULO IT

PRINCiPIOS FUNDAMENTAIS,
DIREITOS E DEVERES

Secgao I
Principios
Artigo 3.°
Principios

1- A prevengao e atengdo integral ao VIH/SIDA baseiam-se
nos principios da universalidade, solidariedade, equidade
e integralidade, devendo ser desenvolvida com respeito
pela dignidade, integridade fisica, reserva da intimidade
e diversidade das pessoas, pelos direitos humanos e pelas
liberdades fundamentais.

2- A atividade das entidades ptublicas, nas matérias
sujeitas a regulamentacio da presente Lei, deve respeitar
os principios de igualdade, ndo discriminacéo, tolerancia,
justiga social, reconhecimento de diferencas, dignidade e
diversidade, acessibilidade e equidade.

Artigo 4.°

Direitos humanos e a perspetiva de género

1- Na concecdo, execucdo, monitorizacao e avaliagdo das
acoes de atencgdo integral, previstas na presente Lei, as
entidades ptblicas devem observar uma abordagem de direitos
humanos e a perspetiva de género, desenvolvendo agoes
que garantam a integracio equitativa, independentemente
da orientacdo sexual, identidade de género.

2- Todos os cidadaos, independentemente da sua
identidade género, da sua orientagdo sexual e do estado
civil devem ter igual acesso aos programas de informacao e
educacio para a satude sexual e reprodutiva, relacionados
com o VIH e infe¢des sexualmente transmissiveis (IST),
designadamente a informacgio sobre a conveniéncia,
disponibilidade e uso dos preservativos, assunc¢io de
responsabilidades iguais pela satde sexual e reprodutiva,
agressao sexual e violéncia baseada no género (VBG).

Seccao II

Direitos

Artigo 5.°

Direito a atencao integral

1- Sem prejuizo dos direitos consagrados na Constitui¢io
da Republica, nos instrumentos internacionais e nas
demais legislac¢oes nacionais, a PVVIH e a sua familia tém
direito 4 assisténcia médica e social, ao aconselhamento

e a qualquer tratamento que possa aliviar, tanto quanto
possivel, as complicagoes causadas pela doenga.

2- A PVVIH tem, ainda, o direito de ser informada
sobre sua condicao, de forma precisa, clara, verdadeira
e cientifica por profissionais de satude.

Artigo 6.°

Direitos da crianca ou adolescente que vive com VIH

1- Sem prejuizo dos direitos consagrados na Constitui¢io
da Republica, nos instrumentos internacionais e nas
legislagbes nacionais, nomeadamente, no Estatuto da
Crianca e do Adolescente (ECA), a crianca ou adolescente
que vive com VIH goza ainda dos seguintes direitos:

a) Assisténcia em caso de ser vitima de agressio ao
abuso sexual;

b) Prioridade no acesso ao aconselhamento aos testes;

¢) Assisténcia por procurador ou curador de menores,
do tribunal da area da sua residéncia;

d) Acompanhamento pelo Estado, garantindo a sua
inserc¢do social, até atingir a maioridade.
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2- As entidades publicas, a familia e a comunidade
devem assegurar que toda a crianca ou adolescente
que vive com VIH tenha o direito a atencao integral,
nomeadamente, educacio, saude e alimentagio, no seio
da sua familia e, quando nao seja possivel, em familias
ou instituic¢oes de acolhimento.

Artigo 7.°

Mulher que vive com VIH

1- Para além dos direitos consagrados na Constitui¢io
da Republica, nos instrumentos internacionais e nas
demais legislagoes nacionais, a mulher que vive com VIH
tem, ainda, os seguintes direitos:

a) Assisténcia em caso de ser vitima de agressao ou
abuso sexual;

b) Direitos sexuais e reprodutivos;

c¢) Acesso a aconselhamento, informacéo e servigos
que lhe permita tomar decisdes informadas e
voluntarias em assuntos que afetam sua saude,
incluindo a satude sexual e reprodutiva;

d) Prioridade no acesso ao tratamento, nos programas
de protegao social e nos programas de agio social;

e) Manutenc¢do na casa de morada de familia, salvo
se por deciséo judicial, for atribuida ao conjuge.

2- A gestante que vive com VIH tem direito ao aconselhamento
sobre os beneficios da terapia antirretroviral e aos
tratamentos necessarios a prevencao da transmissao de
mae para filho.

3- Sempre que possivel, e com o consentimento da
gestante que vive com VIH, o seu parceiro ou conjuge deve
receber informacéo e aconselhamento sobre o programa
de prevencio da transmisséo de mée para filho.

Artigo 8.°

Pessoa idosa que vive com VIH em estado de vulnerabilidade

1- A pessoa idosa que vive com VIH, em estado de
vulnerabilidade, para além dos direitos consagrados na
Constitui¢do da Republica, nos instrumentos internacionais
e nas demais legislacées, tem direito a ser acolhida no
seio da sua familia com respeito pela sua dignidade e,
excecionalmente, em familias ou em centros de acolhimento.

2- A familia e a comunidade devem assegurar que toda a
pessoa idosa que vive com VIH, em estado de vulnerabilidade,
tenha o direito a atencio integral, nomeadamente, satde
e alimentacéo, no seio da sua familia, e quando nio seja
possivel, em familias ou institui¢des de acolhimento.

Artigo 9.°
Pessoa com deficiéncia que vive com VIH

1- Para além dos direitos consagrados na Constitui¢do
da Republica, nos instrumentos internacionais e nas
demais legislag¢bes nacionais, a pessoa com deficiéncia
que vive com VIH, em situagio de vulnerabilidade, tem
direito a assisténcia social, cuidados médicos, acesso a
informacdo, comunicac¢io e educagdo sobre a prevencio e
tratamento do VIH e a ser acolhida no seio da sua familia,
com respeito pela sua dignidade ou excecionalmente, em
familias ou centros de acolhimento.

2- A pessoa com deficiéncia que vive com VIH tem direito
a informacgdo, comunicagio e educac¢io sobre a prevengao
e tratamento do VIH que seja linguistica e culturalmente
adequada ao respetivo contexto, nomeadamente em lingua
gestual e sistema de escrita tdtil Braille.
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Secgdo 11T ¢) A recusa ou o condicionamento de venda, arrendamento
D ou subarrendamento de imdveis, o acesso ao
everes P ;. . ~ .
‘ crédito bancdrio para compra de habitagao, assim
Artigo 10.° como, a recusa ou penalizagio na celebracgio

Deveres e responsabilidades

1- Todas as pessoas tém a responsabilidade individual
de se informarem sobre o VIH/SIDA e os mecanismos de
prevencio e protecio disponiveis, bem como, de cumprir
e exigir o cumprimento das medidas preventivas, que
incluem a adocéo de praticas sexuais seguras e o uso
de métodos confidveis e cientificamente recomendados
de protecdo para prevenir a transmissao do VIH/SIDA.

2- A PVVIH tem, entre outros, os seguintes deveres e
responsabilidades:

a) Colaborar com os profissionais da satde, nomeadamente
respeitando as recomendacoes que sio feitas e
fornecendo todas as informacdes necessarias
para a obtencdo de um diagnéstico correto e
um tratamento adequado;

b) Cumprir com a prescricio e recomendagoes
médicas, designadamente, a continuidade ao
seu tratamento;

¢) Dever de autovigilancia e de autocuidado;

d) Informar o cénjuge ou parceiro (s) sexual (ais)
sobre o seu estado serolégico, quando exista
risco efetivo e atual de transmissao, revelado
pelo resultado da carga viral,

e) Abster de atitudes, comportamentos e hébitos que
ponham em risco a sua préopria saude ou a de
terceiros;

f) Respeitar o pessoal de satde e as regras de funcionamento
das instituigdes, nomeadamente, honrando as
marcagoes das consultas e informando com
antecedéncia a impossibilidade de comparecer
nas mesmas.

Secgio IV
Prevencao e proibicao de praticas discriminatérias
Artigo 11.°
Prevencao e proibi¢ao da discriminacgao

1- Todas as entidades publicas e privadas tém a obrigacao
de promover a sensibilizagdo para os direitos das PVVIH
e o exercicio pleno e equitativo dos seus direitos, com o
objetivo de prevenir discriminacgdo, direta ou indireta,
sob todas as suas formas.

,

2- E expressamente proibida a exigéncia de qualquer
teste do VIH como condic¢éo prévia a admissdo nos
estabelecimentos escolares ou universitarios, ao exercicio
do direito de alojamento, ao direito de entrada ou estadia
no territério nacional, ao exercicio do direito de deslocacéo,
bem como, para a obtencio de atendimento médico ou
qualquer outro servigo, ou como condi¢do para o exercicio
de qualquer direito ou usufruir de um determinado servigo.

3- E proibida qualquer forma de discriminagio contra
a PVVIH, entendida como a negacio, exclusio, distin¢io,
impedimento ou restri¢ido do exercicio dos seus direitos
fundamentais.

4- Consideram-se praticas discriminatérias contra a
PVVIH as agdes ou omissdes, dolosas ou negligentes, que,
em razao do seu estado seroldgico, violem o principio da
igualdade, designadamente:

a) A recusa de fornecimento ou o impedimento de
fruicéo de bens ou servigos;

b) O impedimento ou a limitacio ao acesso e exercicio
normal de uma atividade econdémica;
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de contratos de seguros;

d) A recusa ou a limitagfo de acesso a locais publicos
ou abertos ao publico;

e) A recusa ou a limitacio de acesso aos transportes
publicos, quer sejam aéreos, terrestres ou
maritimos;

f) A recusa ou a limitacdo de acesso a estabelecimentos
de ensino, publicos ou privados;

2) A pratica de atos em que, publicamente ou com
intencdo de ampla divulgagdo, uma pessoa
singular ou coletiva, publica ou privada, emita
uma declarac¢do ou transmita uma informagio em
virtude da qual a PVVIH possa ser ameacada,
estigmatizada ou discriminada em razio do
seu estado serolégico.

h) A adogéo de pratica ou medida por parte de qualquer
empresa, entidade, érgéo, servigo, funciondrio ou
agente da administracdo direta ou indireta, do
Estado ou das autarquias locais, que condicione
ou limite a pratica do exercicio de qualquer

direito das PVVIH.
Artigo 12.°
Discriminacio nos locais de trabalho

1- E proibida a discriminacéio, sob qualquer forma, contra
uma PVVIH em razio do seu estado serolédgico, real ou
suposto, em matéria de acesso ao emprego, contratacao,
manutencdo do posto de trabalho, promog¢ao e aposentagao,
nomeadamente:

a) A exigéncia ao trabalhador da realizacio do teste de
despistagem do VIH como condic¢ao prévia para
beneficiar de uma promogéo, de uma formacéo
ou de qualquer outro tipo de regalia;

b) O despedimento de um trabalhador ou seu afastamento
do local de trabalho com fundamento no seu
estado seroldgico, real ou suposto.

2- Todas as entidades empregadoras, publicas ou
privadas, devem velar para que no local de trabalho nao
ocorram quaisquer atos de discriminacio, estigmatizacio
ou humilhagio contra as PVVIH.

Artigo 13.°
Discriminac¢ao nos estabelecimentos de saude

1- Nao pode ser recusado ou limitado o acesso da PVVIH
aos cuidados de saude prestados em estabelecimentos de
saude, publicos ou privados, devido ao seu estado seroldgico.

2- O profissional de satude, publico ou privado, ou o
responsivel pela instituicdo estido proibidos de recusar,
omitir, atrasar os cuidados de satude ou interromper a
continuidade do tratamento de uma PVVIH, devido ao seu
estado seroldgico, sem uma fundamentacio legalmente
aceite.

3- Os profissionais de satde devem abster-se de
qualquer tratamento desfavoravel ou desigual as PVVIH,
devido ao seu estado serolbgico, devendo respeitar a sua
dignidade humana, privacidade e identidade de género,
quando aplicavel.

Artigo 14.°
Dentuncia

1- Qualquer pessoa, singular ou coletiva, tem o dever
geral de denunciar quaisquer praticas discriminatérias
contra a PVVIH em razao do seu estado serolégico,
diretamente constatada, ao responsavel do servigo ou
institui¢do, publica ou privada, a Comissao Nacional
para Direitos Humanos e a Cidadania e ainda ao 6rgao
judicial quando o ato implique a pratica de um crime.
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2- As entidades recetoras tém a obrigacdo de remeter
as dentncias ao organismo nacional de luta contra o VIH/
SIDA, para efeitos estatisticos e de preparacio e realizacio
de acdes de informacao e sensibiliza¢do direcionadas para
esses servigos ou instituigoes.

CAPITULO III

INFORMACAO, EDUCACAO E COMUNICACAO
Artigo 15.°
IEC/CMC da populag¢dao em matéria de VIH/SIDA

Todos os departamentos governamentais, institutos
publicos e privados, municipios, organizacoes da sociedade
civil, designadamente, as associagoes de PVVIH e 6rgaos de
comunicacio social, devem, em articulagio com o organismo
nacional de luta contra o VIH/SIDA, desenvolver ac¢bes
de IEC/CMC para a populacdo em matéria de VIH/SIDA.

Artigo 16.°

Informacao e educacgao para a saude

1- O Governo deve promover acdes de formacéo e
informacéao dos cidadaos sobre as formas de transmissao,
prevencéo e tratamento do VIH/SIDA, bem como, contribuir
para a criacao de condic¢bes favoraveis a educagio sexual
e reprodutiva, no ambito da educacao para a saude, e
reforcar o aconselhamento continuo e a educac¢io para
a saude das PVVIH, no sentido de favorecer a aquisi¢io
de competéncias preventivas, de autovigilancia e de
autocuidado.

2- A producédo da informacao deve adotar dispositivos
especificos para garantir o acesso de grupos particulares
de pessoas com deficiéncia, nomeadamente, através do
recurso a lingua gestual e ao sistema de escrita tdtil Braille.

3- Os estabelecimentos de ensino devem incluir contetdos
sobre os modos de transmissio, prevencio e tratamento
do VIH/SIDA e IST, no ambito da educagéo para a
saude e da educacgido sexual e reprodutiva, a nivel dos
ensinos basico e secundario e dos curricula da formagao
profissional, adaptados a cada nivel de ensino, bem como
da formacgao pré e pés-graduada dos professores destes
niveis de ensino.

4- O organismo nacional de luta contra o VIH/SIDA e
o departamento governamental responsavel pela area do
Trabalho devem assegurar que sejam organizadas, nos
locais de trabalho, campanhas regulares de informacéao
e prevencao do VIH/SIDA e das IST.

Artigo 17.°
Responsabilidades do setor da satide em IEC/CMC

1- O departamento governamental responsavel pela area
da Saude deve promover, de forma regular e sistematica,
acoes de informacao direcionadas para a populacdo em
geral, com informacgdes cientificas atualizadas sobre as
formas de prevencéo e tratamento do VIH/SIDA.

2- O departamento governamental responsavel pela area
da Saude deve facilitar a ado¢ido das medidas individuais
de prevencédo da infe¢do por VIH/SIDA, nomeadamente
nos grupos mais vulneraveis, e a adoc¢do de boas praticas,
junto dos profissionais de saude e da sociedade civil
organizada, conducentes a detec¢ado precoce da infegio,
ao cumprimento das recomendacdes para a profilaxia
pos-exposicdo, a prevencio da transmissao mae-filho e
a substituicio do aleitamento materno.

3- O departamento governamental responsavel pela
area da Saude deve estimular a integragdo nos projetos e
programas desenvolvidos pelo setor pablico ou parceiros
sociais, relacionados com a prevencio e a adocao de
comportamentos saudaveis, da vertente informacio sobre

VIH/SIDA e IST.
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4- As entidades prestadoras de cuidados de satde,
nomeadamente, hospitais, delegacias de satde, centros
de saude, clinicas, consultérios médicos, farmécias e
outros, independentemente da sua natureza juridica,
devem promover e apoiar a informacao dos cidadéos
sobre as formas de transmissio, prevengio e tratamento
do VIH/SIDA e IST, através de campanhas, programas e
iniciativas destinadas a populagdo em geral ou a grupos
especificos.

Artigo 18.°

Informacéao e educacgao para a saade
para criancas e adolescentes

1- O Estado e demais entidades publicas e privadas
devem promover campanhas de sensibilizac¢io e informacio
sexual e reprodutiva, no ambito da promocao de estilos de
vida saudavel, especificamente dirigidas as criancas e aos
adolescentes, que incluam conteddos sobre as formas de
transmissao, prevencio e tratamento do VIH/SIDA e IST.

2- Os estabelecimentos de ensino, independentemente
da idade dos alunos e do nivel de escolaridade, devem
também promover e apoiar a sensibilizagdo, a informacao
e a educagdo para a satude sexual e reprodutiva, adequada
a cada escalao etario.

3- Os adolescentes, com idade igual ou superior a catorze
anos, podem ter acesso a qualquer servigo de planeamento
materno-infantil ou satde sexual e reprodutiva, ainda
que em centro de satde ou servico hospitalar que néo
seja da area da sua residéncia.

Artigo 19.°
IEC/CMC em contexto prisional

1- Os departamentos governamentais responsaveis pelas
areas da Justica e da Satde devem definir e implementar
as medidas necessdrias para que a sensibilizacdo e a
informacao sobre as formas de transmissio, a prevencao e
o tratamento do VIH/SIDA sejam fornecidas aos reclusos,
em todos os estabelecimentos prisionais do pais, e para
a formacéo dos profissionais envolvidos na prestacgao de
cuidados as PVVIH reclusas.

2- Para efeitos do disposto no nimero anterior, as
autoridades responsaveis pelos estabelecimentos prisionais
devem prestar as necessarias colaboragdes as organizacoes
da sociedade civil que se dediquem a atividades de IEC/
CMC em matéria de VIH/SIDA.

3- O departamento governamental responsavel pela area
da Justica, em coordenacio com o setor da Saude, pode
fornecer e facilitar o uso de preservativos aos reclusos,
nos termos a regulamentar por despacho dos membros
do Governo responsaveis pelas areas implicadas, com
os limites impostos pela Lei que define a execugio das
sentencas penais condenatérias e demais legislagao
penitenciaria em vigor.

4- As PVVIH, reclusas, que necessitam de cuidados de
saude especializados, devido a complica¢bes causadas
pela infe¢do do VIH, e que néo possam ser tratadas no
estabelecimento prisional, devem receber o tratamento
ambulatério ou hospitalar considerado necessario pelo
servico de saude.

CAPITULO IV

SERVICOS DE SAUDE
Artigo 20.°
Uniformizacgao

1- O funcionamento dos servigos de satde deve obedecer
a normas e procedimentos uniformizados, devendo o
departamento governamental responsavel pela drea da
Saude padronizar os medicamentos a serem utilizados no
contexto da infe¢do por VIH, incluindo para as infec¢ées
oportunistas.
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2- A padronizacio dos medicamentos para o tratamento
da infegédo por VIH/SIDA e das infe¢des oportunistas deve
ser revista sempre que for necessario, para se adequar
ao conhecimento cientifico atualizado e a disponibilidade
de novos medicamentos e terapias no mercado.

3- Compete ao departamento governamental responsavel
pela area da Satude emitir e atualizar, periodicamente, as
orientagoes para a prevencio e tratamento do VIH/SIDA,
bem como, emitir recomendacdes de boas praticas na area
da prestacdo de cuidados dirigidos a PVVIH, promovendo
junto dos profissionais de saude e dos doentes a educacgio
para o tratamento e o acesso a medicacgao.

4- O departamento governamental responsavel pela
area da Saude deve garantir a aplicacdo das normas
de orientacdo, em todas as estruturas e servicos de
saude, publicas ou privadas, como forma de assegurar
a universalidade e a equidade no acesso ao tratamento.

Artigo 21.°
Orientacoes

1- O departamento governamental responsavel pela area
da Saude deve emitir orientagdes periddicas aos servigos
de saude, publicos ou privados, incluindo laboratdrios
e estabelecimentos similares, quanto a utilizacgao e
conservacgao de sangue, hemoderivados, tecidos ou 6rgaos.

2- O departamento governamental responsavel pela
area da Saude deve emitir, ainda, normas e instrucgoes
relativas ao manuseio de cadaveres e restos mortais de
pessoas com infec¢io por VIH.

Artigo 22.°
Registo e informacao

1- Os servigos privados de satide que prestam cuidados
a PVVIH devem estar devidamente licenciados pela
entidade competente em matéria de licenciamento e estao
obrigados a manter um sistema atualizado de registo e
informacéo, em conformidade designadamente com as
normas nacionais do sector da saude e do regine juridico
da protegdo de dados pessoais de pessoas singulares.

2- O departamento responsavel pela area da Saude
deve manter o registo atualizado de todos os servigos
publicos que prestam cuidados a PVVIH.

3- O departamento governamental responsavel pela area
da Saude deve garantir a articulagdo entre as estruturas
que realizam testes de diagndstico e os servicos de saude,
para assegurar a referenciagdo adequada.

4- Os servicos de saude, publicos ou privados, devem
notificar todos os casos de PVVIH que sejam neles
identificados, bem como os casos de SIDA e de infe¢oes
oportunistas, de acordo com os procedimentos estipulados
pelo departamento governamental responsavel pela area
da Saude, em conformidade, designadamente, com respeito
pelo regime juridico geral de protecao de dados pessoais
de pessoas singulares.

Artigo 23.°

Formacao dos profissionais de satde

O departamento governamental responsavel pela area
da Saude deve promover a formacao e capacitacao dos
médicos, enfermeiros e outros profissionais de satde, no
sentido de desenvolver as suas competéncias em matéria
de prevencio, tratamento e atencao integral ao VIH/
SIDA, incluindo os aspetos ligados a confidencialidade,
ao consentimento esclarecido e ao dever de tratamento.

Artigo 24.°
Protecao dos profissionais de satide contra
a infecao pelo VIH

1- O departamento governamental responsavel pela
area da Saude deve adotar as medidas necessarias
e disponibilizar os meios e equipamentos adequados
para garantir a prevengao e protecao contra o VIH aos
profissionais de saude.
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2- Os profissionais de saude devem adotar as medidas
de protecao individual preconizadas para a prevencgio da
infegdo por VIH, relacionada a prestacdo de cuidados de satde.

3- Deve ser garantido ao profissional de satide exposto
acidentalmente 4 infecdo, medidas de reacdo rapida contra
a exposi¢do, nomeadamente, testes e medicamentos
antirretrovirais.

4- Os profissionais de saude podem recusar a realizacio
de qualquer procedimento que possa representar um
risco de infe¢do por VIH, caso as condigdes para a adogdo
de medidas de protecdo individual segura néo estejam
garantidas, sem prejuizo dos deveres de auxilio e de
assisténcia garantida pela estrutura de satude.

5- Os profissionais de satde devem notificar a Direcdo
Nacional da Satde das situagdes de ndo conformidade
em relacdo a disponibilizacdo de medidas de protecéo
individual preconizadas na institui¢do ou servigo onde
prestam cuidados de saude.

CAPITULO V

TESTE DE DESPISTAGEM
E ACONSELHAMENTO

Artigo 25.°
Teste de VIH

1- Deve ser garantido o acesso universal ao conhecimento
do estado seroldgico, com vista a proporcionar o tratamento
e outros cuidados de saude apropriados.

2- Os servigos competentes do departamento governamental
responsavel pela area da Satde devem adotar as providéncias
necessarias para garantir o acesso universal a realizagao
do teste, com aconselhamento e referenciagdo aos servigos
adequados, no prazo maximo de uma semana.

3- Os servicos de satide devem promover, ativamente, a
realizacdo do teste de diagndstico nos grupos mais vulneraveis
a infe¢do, nomeadamente nos usuarios de drogas, nos
profissionais de sexo, nos homens que tém sexo com homens,
nos reclusos e nas pessoas com deficiéncia, entre outras.

4- Os servicos de satde devem oferecer e promover, em
coordenacgio com os servicos de sade materno-infantil, a
realizagio de testes de despistagem para VIH e outras IST
a todas as gestantes, com consentimento prévio informado.

5- Deve ser prestado aconselhamento, por profissionais
qualificados, a todos aqueles que se submetam a um teste
de despistagem do VIH.

Artigo 26.°
Consentimento

1. Ninguém pode ser submetido a um teste de despistagem
do VIH sem o seu prévio consentimento informado.

2. Os testes a menores de dezasseis anos de idade s6
podem ser realizados mediante consentimento de um
dos progenitores ou do representante legal que, para o
efeito, devem ser informados da necessidade do teste, ou
ainda, com o consentimento da entidade judicialmente
competente no interesse superior do menor.

Artigo 27.°
Resultado do teste

1- O resultado do teste de despistagem do VIH/SIDA
é confidencial e somente deve ser entregue:

a) A pessoa que realizou o teste;

b) A um dos progenitores ou representante legal do
menor que realizou o teste;

¢) Ao tutor de pessoas incapazes ou orfios que
realizaram o teste.

2- Deve ser sempre providenciado o aconselhamento por
profissionais qualificados, em caso de resultado positivo.
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Artigo 28.°
Revelacao do resultado ao conjuge ou parceiro sexual

1- Quando exista risco real e atual de infecio, revelado
pelo resultado da carga viral, a PVVIH deve informar o
seu estado serol6gico ao seu conjuge ou parceiro (s) sexual
(ais), o0 mais cedo possivel, sem ultrapassar os trinta dias
apoés o diagndstico.

2- Para efeitos do disposto no nimero anterior, os
servicos competentes devem prestar todo o aconselhamento
necessario a pessoa PVVIH, ao seu coénjuge ou parceiro
(s) sexual (ais).

3- Se a pessoa cujo estado seroldgico é positivo nao
puder ou nao quiser revelar pessoalmente ao seu conjuge
ou aos seus parceiros (s) sexual (ais) o resultado do teste,
pode pedir ao médico assistente ou outro profissional de
saude qualificado, que o faca na sua presenca.

4- Quando exista risco real e atual de transmissao da
infe¢do, revelado pelo resultado da carga viral e a pessoa,
apos ter recebido o aconselhamento necessario, se recusar
a revelar o seu estado ao seu conjuge ou parceiro (s)
sexual (ais), o médico ou outro profissional qualificado,
da estrutura sanitaria que o atendeu, pode revelar esse
resultado aos mesmos.

Artigo 29.°

Revelacao do resultado a criancas, adolescentes
e outros incapazes

1- A crianga e ao adolescente cujo grau de desenvolvimento
lhe permita compreender as implicagoes do seu estado
seroldgico, deve ser dele informado, bem como dos atos e
exames necessarios ao seu estado de saude, sem prejuizo
da informacéo aos seus representantes legais.

2- O maior incapaz deve ser informado do seu estado,
de forma adequada, sem prejuizo da informacéo aos seus
representantes legais.

3- Para efeitos dos nimeros anteriores, serdo analisados
caso a caso, através de uma avaliacgdo psicolégica, no
sentido de determinar o grau de desenvolvimento e
compreensao do interessado.

4- O médico ou outro profissional qualificado deve
assegurar que o resultado seja comunicado de forma mais
apropriada e que sejam utilizados os meios adequados
a eventuais dificuldades de compreensao da pessoa que
deva receber a informacio.

Artigo 30.°

Estabelecimentos de despistagem e teste
de despistagem anénimo

1- O sistema de despistagem do VIH deve garantir
o anonimato e a confidencialidade na realizacao dos
testes, de acordo com a legisla¢do nacional em matéria
de protecdo de dados.

2- O departamento governamental responsavel pela area
da Saude deve promover o desenvolvimento e reforco das
capacidades de despistagem do VIH, dos estabelecimentos
de satde que prestam esse servico, assegurando a formacio
do pessoal habilitado para o efeito.

Artigo 31.°

Testes rapidos

1- Podem ser realizados testes rapidos de rastreio
de infe¢oes por VIH e outras IST nas farmaécias e nos
laboratorios de anéalises clinicas.

2- Os testes rapidos de rastreio de infegoes por VIH e
outras IST nas farmaécias, nos postos clinicos méveis e nos
laboratoérios de andlises clinicas, devem ser realizados com
salvaguarda pela confidencialidade e pela privacidade,
nos termos da legislagdo nacional em matéria de protecio

de dados.
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3- As farmacias e os laboratérios de patologia clinica/
analises clinicas que adiram a realizac¢ao dos testes de
rastreio, devem disponibilizar informagao e aconselhamento
a populacéo sobre comportamentos de risco e medidas
preventivas e podem facultar aconselhamento, por profissionais
de satide com formagdo e competéncias em matéria de VIH,
no respeito pela dignidade e direitos do individuo.

CAPITULO VI

CONFIDENCIALIDADE E PROTECAO
DE DADOS

Artigo 32.°

Confidencialidade

1- Qualquer profissional que, em virtude da respetiva
atividade, tenha ou possa ter acesso a processos individuais,
resultados de testes de despistagem ou processos médicos
relativos, designadamente, a identidade e ao estado
serologico de PVVIH, devem obedecer os dispostos na
legislagdo nacional de protecdo de dados e ndo devem
revelar esses dados, sob pena de crime de quebra do sigilo
profissional punivel nos termos do artigo 45.°.

2- Os estabelecimentos de saude, publicos ou privados,
devem garantir a confidencialidade das informacdes médicas,
financeiras e administrativas que detenham sobre as PVVIH,
relativamente as quais prestam cuidados de satde.

3- As associagoes de PVVIH devem garantir a confidencialidade
das informacdes médicas, financeiras, ou outras, que
detenham sobre os seus membros ou pessoas a quem
prestam apoio ou informagdes.

4- Ninguém pode ter acesso as informacées referidas
nos nimeros anteriores, sem autorizacao expressa da
PVVIH, salvo em caso de procedimento judicial.

5- N&o constitui violag¢io do sigilo profissional:
a) O cumprimento de normas e exigéncias epidemioldgicas;

b) A prestacéo de declaragdes em procedimento judicial
em que a determinagio do estado seroldgico
seja considerada essencial;

¢) A prestacdo de informacio pelo profissional de
saude, nos termos numero 4 do artigo 28.°.

Artigo 33.°
Protecao de dados

O tratamento e interconexdo dos dados pessoais relativos
as PVVIH s6 podem ser efetuados no estrito respeito
pelas condigdes estabelecidas no regime juridico geral de
protecao de dados pessoais de pessoas singulares, para
fins terapéuticos e de saude publica e estdo sujeitos a
sigilo profissional e a medidas adequadas de segurancga
e confidencialidade de informacio.

CAPITULO VII

ATEN CAO INTEGRAL
Artigo 34.°

Cuidados de saude

1- As PVVIH tém direito a ser assistidas e a receber todos os
cuidados de saude, incluindo as melhores técnicas e tratamentos
especializados, em todos os estabelecimentos publicos e privados
de satde, nio lhes devendo ser negado, com base na sua condigéo,
o0 atendimento e internamento, quando necessario.

2- Os cuidados devem ser prestados, sempre que possivel,
por equipa multidisciplinar, com garantia de continuidade,
devendo a PVVIH ter conhecimento dos integrantes da
equipa ou do profissional de satide responsavel pelo seu
atendimento e do seu substituto.

3-As PVVIH devem ser integradas em atividades
de aconselhamento, de aquisicao de competéncias de
autocuidado e autoprotecio e de educacio para a saude
sexual e reprodutiva.
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Artigo 35.°

Servicos no seio das comunidades

1- Os servigos publicos competentes, em coordenacgio
com as organizagoes nio-governamentais, as associagoes
de PVVIH, as PVVIH e os representantes dos grupos
vulneraveis, devem efetuar atividades de prevencéo e
responsabilizagao psicossocial no seio das comunidades.

2- Os servigos publicos competentes devem encorajar
e apoiar a criacdo e funcionamento de grupos de apoio,
grupos comunitarios de cuidados domiciliarios e outras
organizacoes de pessoas vivendo com ou afetadas pelo VIH.

CAPITULO VIII

CONTRAORDENACOES
Artigo 36.°
Disposigoes gerais

1- Constituem contraordenagoes toda a agdo ou omisséo
tipificada como tal na presente lei.

2- As contraordenacgdes previstas na presente lei e em
tudo quanto nela se ndo encontre especialmente regulado,
séo aplicaveis as disposi¢oes do Decreto Legislativo 9/95,
de 27 de outubro.

Artigo 37.°

Contraordenacdes e as respetivas sangoes

1- Sem prejuizo de eventual responsabilidade civil, penal
ou disciplinar, ou da aplicacdo de outra sanc¢édo que ao
caso couber, as contraordenagoes previstas na presente
lei sdo punidas com as seguintes coimas:

a) De 5.000%00 (cinco mil escudos) a 20.000$00 (vinte
mil escudos) para as infragdes previstas nos
artigos 5.°a 9.%

b) De 100.000$00 (cem mil escudos) a 500.000$00
(quinhentos mil escudos) para as infragdes previstas
nas alineas a) a h) do numero 4 do artigo 11.°,
quando praticadas por pessoas coletivas, sendo
de 10.000$00 (dez mil escudos) a 50.000$00
(cinquenta mil escudos) se o infrator for pessoa
singular;

¢) De 100.000$00 (cem mil escudos) a 1.000.000$00 (um
milh#io de escudos) para as infrac¢oes previstas
nos artigos 12.°, 13.° e 32.°;

d) De 20.000$00 (vinte mil escudos) a 80.000$00
(oitenta mil escudos) para as infragoes previstas
no artigo 26.°.

2- A tentativa e a negligéncia sdo sempre puniveis nos
termos gerais, sendo os limites minimos e maximos das
coimas aplicaveis, reduzidos a metade.

3- Se 0 mesmo facto constituir, simultaneamente, ilicito
penal e contraordenagio, o agente é punido sempre a
titulo penal.

4- A violacao do disposto no artigo 33.° constitui
contraordenac¢io punivel, nos termos do regime juridico
geral de protecdo de dados pessoais de pessoas singulares.

Artigo 38.°

Omissao de dever

Sempre que a contraordenacio resulte da omissao de
um dever, a aplicacdo da sanc¢ao e o pagamento da coima
nao dispensa o agente do seu cumprimento, se este ainda
for possivel.
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Artigo 39.°
Critérios para a graduacao

1- Para determinar a graduacio das sangdes previstas
no artigo 37.°, é levada em consideracgio o principio da
proporcionalidade e, em todos os casos, 0s seguintes
critérios:

a) A gravidade da conduta violadora dos direitos
das PVVIH;

b) A reincidéncia ou a reiteracio;
¢) As condigdes socio-financeiras do infrator;
d) O dano causado.

2- Concorrendo mais de dois dos critérios referidos no
numero anterior, a entidade competente para instruir
o processo de contraordenacio pode aplicar a sanc¢ao
imediatamente superior a prevista.

3- Em caso de reincidéncia, o limite minimo da coima é
elevado de um terco ou de metade, conforme tenha havido
uma ou mais contraordenacgoes anteriores.

Artigo 40.°

Tramita¢ao processual

1- Sem prejuizo da competéncia da Comissio Nacional de
Protecao de Dados (CNPD), em matéria de confidencialidade
e protecdo de dados, a instrucio dos processos de
contraordenacio e a aplicacdo das coimas compete a Direcao
Nacional de Saude (DNS), devendo-lhe ser enviados os
autos levantados por outras entidades.

2- O levantamento e emissao dos autos pelas condutas
a que se refere o artigo 37.° compete as entidades
administrativas, cujas atribui¢des incidam sobre a matéria
objeto da infracao.

3- Da emissao do auto de noticia, é dado ao conhecimento
ao Comité de Coordenacao de Combate a Sida (CCS-
SIDA), que é a entidade competente para a recolha,
sistematizacio, andlise e tratamento de todas as questdes
relacionados com a SIDA.

Artigo 41.°
Destino das coimas

O produto das coimas aplicadas, nos termos da presente
lei, reverte-se em:

a) 20% para a entidade que levantou ou emitiu o auto;
b) 20% para a entidade instrutora; e

¢) 60% para o CCS-SIDA destinados a desenvolvimento
de medidas de investigacio, tratamento e promocao
e o financiamento de atividades relacionadas
com o VIH e direitos humanos, em articulacéo
com a Instancia Nacional de Coordenacéo.
Artigo 42.°

Associag¢oes de PVVIH
As Associacoes de PVVIH, dotadas de personalidade
juridica, gozam da legitimidade para se constituirem
como assistentes e, quando o requeiram, tém o direito a
acompanharem o processo contraordenacional pela pratica
de qualquer ato discriminatoério previsto na presente lei.

CAPITULO IX

DISPOSICOES PENAIS
Artigo 43.°
Discriminacao das PVVIH

Quem, para os efeitos do previsto no artigo 161.° do
Cédigo Penal, praticar qualquer ato discriminatério
contra a PVVIH ou que se suspeite seja portadora do VIH,
é punido pelo crime de discriminacao previsto e punido
neste mesmo artigo.

04ADF640-E637-4AEE-AFBF-EACD7997A9ES8



N MPRENSA NACIONAL DE CABO VERDE, SA

1158 I Série — n® 47 «B.O.»

da Republica de Cabo Verde —

© Todos os direitos reservados. A copia ou distribuicdo ndo autorizada é proibida.

16 de maio de 2022

Artigo 44.°

Difusao de informacodes erréneas e falsas em matéria
do VIH/SIDA

1- Quem, através de qualquer meio e com a inteng¢éo
de desinformar, divulgar informagdes falsas ou erréneas
relativas ao VIH/SIDA, é punido com coima prevista na
alinea b) do nimero 1 do artigo 37.°

2- O meio de difusio publico e/ou privado que, em
concertagéo com agente do fato referido no nimero anterior,
serviu de suporte a divulgacio dessas informacées, é
punido nos termos da alinea b) do nimero 1 do artigo 37.°.

Artigo 45.°

Violacao do dever de confidencialidade

Quem, estando sujeito ao dever de sigilo profissional
ou de confidencialidade, revelar o estado seroldogico de
uma PVVIH, é punido pelo crime de violagao de sigilo
profissional, previsto e punido nos termos do artigo 192.°
do Cédigo Penal.

Artigo 46.°

Perigo de contagio de VIH-SIDA por ato sexual

A PVVIH que, conhecendo o seu estado serolégico ndo
informar o seu conjuge ou parceiro (s) sexual (ais), nos
termos previstos nos 1 e 3 do artigo 28.°, e existindo risco
real e atual de infecdo, revelado pelo resultado da carga
viral e mesmo assim proceder a relagées ou atos sexuais
sem protecdo e deste ato resultar a infe¢do do conjuge
ou parceiros sexuais, é punido nos termos do artigo 156.°
do Cédigo Penal.

Artigo 47.°

Legislacao subsidiaria

4230000 000000

Para todas as matérias ndo especialmente reguladas
no presente Capitulo, s@o aplicaveis, com as devidas
adaptacoes, as disposi¢oes do Codigo Penal e do Codigo
de Processo Penal.

CAPITULO X
DISPOSICOES FINAIS E TRANSITORIAS
Artigo 48.°
Regulamentacao

O Governo deve aprovar as normas necessirias a
regulamentacao da presente lei, no prazo de cento e
oitenta dias, a contar da data da sua publicacao.

Artigo 49.°
Revogacao

E revogada a Lei n.° 19/VII/2007, de 26 de novembro.
Artigo 50.°

Entrada em vigor

A presente lei entra em vigor no dia seguinte ao da
sua publicacao.

Aprovada em 10 de marco de 2022.

O Presidente da Assembleia Nacional, Austelino
Tavares Correia.

Promulgada em 9 de maio de 2022.
Publique-se.
O Presidente da Republica, J OSE MARIA PEREIRA
NEVES.
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Lei n°® 8/X/2022
de 16 de maio
Preambulo

A Constitui¢do reconhece no seu artigo 71.° o direito
a protecdo da saude, e, confia as autoridades publicas
a organizacio e a protecao da saude publica através de
medidas preventivas.

Para contribuir para a eficicia deste direito, diversos
instrumentos na area da saude, estabelecem como
prioridades estratégicas a promoc¢do da saude e a prevencio
de doencas e, bem assim, evitar atividades e produtos
que, direta ou indiretamente, possam ter consequéncias
negativas para a saude.

Entre estes instrumentos destacam-se o Plano Estratégico
de Luta Contra as Doencas Nio Transmissiveis, que tem
como um dos objetivos promover a educagdo para a saude e,
como estratégia, prevenir e controlar o tabagismo enquanto
fator de risco, e o Plano Nacional de Desenvolvimento
Sanitario (PNDS), que identifica o tabagismo como um
problema da satde publica, integrando a luta contra o
tabagismo no Subprograma Prevencéo e Luta Contra
as Doengas Prioritarias do Programa de Prestacdo de
Cuidados de Saude.

Com efeito, o problema do tabagismo é da maior
relevancia para saude publica. O tabaco esta associado
a uma diminuigdo significativa da sobrevivéncia dos
fumadores, ativos e passivos, determina o aparecimento de
véarias doenc¢as que nio se cingem ao aparelho respiratério.
Constituir fator causal identificado do cancro - ndo apenas
o do pulméo - e é a principal causa, evitavel, de doenca
e morte na sociedade atual.

Os males causados pelo tabaco tém atingido, a nivel
global, propor¢oes alarmantes, principalmente no seio dos
adolescentes e jovens, e constituindo um grave problema
socioecondémico e de satde publica no geral, especialmente
para os paises em desenvolvimento.

Segundo a Organiza¢do Mundial da Satude (OMS),
o consumo do tabaco constitui a segunda causa mais
frequente de morte no mundo, atingindo cerca de um
em cada dez adultos de ambos os sexos, representando
(7,20000) sete virgula dois milhdes de mortes por ano.

O Primeiro Inquérito Nacional sobre a Prevaléncia
de Consumo de Substancias Psicoativas na Populacao
de Cabo-Verdiana, identificou que o tabaco é a segunda
substancia licita mais consumida pela populacgio, entre os
quinze e os sessenta e quatro anos, com uma prevaléncia
de 17,4% ao longo da vida, e 8,1% nos ultimos doze meses.

Neste contexto, o Estado cabo-verdiano vem desenvolvendo
medidas de combate e prevencido do tabagismo tendo
produzido a primeira legislacdo antitabaco em 1995.
A Lei 119/1V/95, de 13 de marc¢o, em vigor, introduziu
medidas de dissuasio e restri¢do do uso do tabaco em
estabelecimentos e transportes publicos, com o intuito
de proteger os fumadores passivos do fumo e diminuir o
impacto dos efeitos nocivos do mesmo na saude.

A legislacgao vigente proibe fumar em meios de transporte
coletivos publicos de passageiros, bem como, nos veiculos
em servico de aluguer ou turistico, nos transportes aéreos,
nos voos domésticos, relegando, as regras internacionais
e 0s voos internacionais, para as regras internacionais.
Também, estabelece a proibigdo de fumar nos transportes
maritimos, salvo nas areas descobertas destinadas para
o efeito, sem prejuizo das limitagdes constantes nos
regulamentos emitidos pelas empresas transportadoras
ou pelas capitanias de portos.

No entanto, a legislagdo em vigor deixou de fora do
elenco de locais onde é proibido fumar os restaurantes e os
locais de trabalho. Contudo, consente que essa proibicdo
seja voluntariamente estabelecida, desde que as areas
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