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Quedas do Iguagu, 28 de outubro de 2026.

Oficio n°® 136/2026

A

Organizagéo Pan-Americana da Salde/Organizagéo Mundial da Saude:

Manifestamos o interesse do Municipio de Quedas do Iguagu, Estado do
Parana em aderir ao Programa Cidades e Comunidades Amigas das Pessoas
Idosas, no Ambito da Rede Global de Cidade e Comunidade Amiga da Pessoa
Idosa, da Organizagdo Mundial da Saude (OMS), e, para tanto, nos
comprometemos com o desenvolvimento de um plano de agao, de curto, medio
e longo prazos, com a participagéo da populagéo idosa, gestores e profissionais,
bem como de representantes de 6rgéos da Administragdo Municipal, Conselhos
dos Direitos da Pessoa Idosa, entidades da sociedade civil e instituigbes de
ensino e pesquisa, Secretaria Municipal de Saude, Secretaria Municipal de
Educagéo, Secretaria Municipal de Esporte e Cultura, Secretaria Municipal de
Obras e Urbanismo, Conselho Municipal dos Direitos da Pessoa Idosa (CMDI),
Entidades da sociedade civil ligadas a pessoa idosa, tais como, os Clubes de
Idosos da cidade. Estamos especialmente sensibilizados pelo tema do
envelhecimento, O Plano de Agédo incorpora as 25 propostas para o Municipio
aprovadas na |l Conferéncia Municipal dos Direitos da Pessoa Idosa (2025) e os
compromissos do Plano Municipal dos Direitos da Pessoa Idosa 2025-2029.

O documento esta organizado nos nove eixos do Programa e retine 53
agdes, sendo 47 distribuidas pelos eixos e 6 voltadas a gestéo do préprio Plano
de Agdo. Para cada agao, séo indicados a meta, o indicador de monitoramento,
0 prazo, 0s responsaveis e parceiros, o publico-alvo e os beneficiarios indiretos
e os recursos humanos, materiais e financeiros, com a respectiva fonte,
conforme orienta o0 Guia Orientative do PAPI. A vigéncia € de 2026 a 2029.
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As metas propostas foram construidas a partir do Diagnéstico e devem ser
confirmadas por cada secretaria responsavel durante a validagéo pelo Comité,
de modo que correspondam a capacidade de execugdo e as pecas
orgamentarias do Municipio. O Plano também se orienta pela iniciativa de
Cidades e Comunidades Amigaveis a Pessoa Idosa, da Organizag&o Mundial da
Salide (OMS), referéncia adotada pelo Programa.

Este Plano articula-se com o Plano Municipal dos Direitos da Pessoa Idosa 2025-
2029, elaborado pela Secretaria Municipal de Assisténcia Social, Mulher, Idoso
e Familia e acompanhado pelo Conselho Municipal dos Direitos da Pessoa Idosa
(CMDI). Os compromissos daquele plano foram incorporados as agdes deste
documento, de modo que o Municipio tenha um unico conjunto de metas para a
politica da pessoa idosa: Compromisso do Plano Municipal 2025-2029; Agao
correspondente neste Plano Busca ativa de pessoas idosas do BPC e do Bolsa
Familia, Sala de convivéncia e atividades no CRAS; atividades recreativas
mensais; Material de divulgacdo sobre direitos e atividades (radio, igrejas e
outras instituicdes); Curso para cuidadores (uma turma por ano, 20 alunos) e
capacitagdo da equipe da Casa Lar; Mais 10 vagas de acolhimento com reforma
ou ampliagéo da Casa Lar Anjo Miguel; Recursos para construgdo de Centro de
Convivéncia ou Centro Dia; Dia de integragdo no Dia da Pessoa Idosa (outubro);
Capacitagéo dos conselheiros do CMDI e campanha de captagdo do Imposto de
Renda para o FMDPI; Notificagdo de casos de violéncia e campanhas de
conscientizagéo; Palestras de prevengéo de quedas e automedicagéo; avaliagdo
de risco nos grupos de saude; Encontros com familiares e cuidadores sobre a
saude da pessoa idosa; Vistoria semestral dos espagos de lazer para eliminar
barreiras; Aulas de informatica e inclusdo digital; Projetos intergeracionais nas
escolas e sessdes de cinema na semana da pessoa idosa. O envelhecimento
populacional € uma realidade marcante em Quedas do Iguagu. As pessoas com
60 anos ou mais representam 15 a 18% da populagdo, vale-se dizer que o
municipio tem um total de 30.738 habitantes (segundo o CENSO de 2022) e o
indice de envelhecimento alcanga 73.7%, o que reforca a importancia de
politicas publicas intersetoriais voltadas a esse publico.
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Informamos que nos propomos a desenvolver, monitorar e avaliar o Plano
de Agdo por meio de reuniées do Comité, a fim de analisar a evolugéo das agbes,
tendo como eixo central os indicadores selecionados pelos envolvidos.
Contamos com o apoio técnico da OPAS/OMS, no Brasil para o desenvolvimento
das etapas para nossa adesao. Informamos que a Sra. Emanoele Tensini Moura
sera o ponto focal para acompanhar o processo de adeséo ao Programa Cidade
e Comunidade Amiga da Pessoa idosa, no nosso Municipio. A Sra Emanoele é
Secretaria da Assisténcia Social, Mulher, Idoso e Familia, tendo como e-mail o
enderego: assistenciasocialgdi@gmail.com, cujo contato: +55 42 99963-8775.

Dessa forma, a cidade de Quedas do Iguagu no Estado do Parana,
devidamente alinhada aos valores e a abordagem da OMS, confirma o interesse
na adesio ao Programa e o compromisso em manter uma atuagéo ativa,
comprometendo-se em compartilhar suas boas praticas no site da Rede Mundial
de Cidades e Comunidades Amigas das Pessoas Idosas.

Atenciosamente,

Rafael Ciryllo Chiapetti Alves de Moura

Prefeito MunicipLxI de Quegdas do Iguagu/Pr




