The Age-Friendly Cities and Communities
Questionnaire AFCCQ (Portugués - Portugal)

HABITACAO
1 A minha casa é fisicamente acessivel para mim
2 A minha casa é acessivel as pessoas que me vém visitar

PARTICIPACAO SOCIAL

No meu bairro existem oportunidades suficientes para encontrar pessoas

Atividades e eventos sdo organizados em locais que me sdo acessiveis

Asinformac@es sobre atividades e eventos sdo suficientes e também adequadas para mim

[o2 I &2 BRI - N OV

Acho o leque de eventos e atividades suficientemente variado

RESPEITO E INCLUSAO SOCIAL

7 As vezes recebo comentarios irritantes ou negativos por causa da minha idade

8 As vezes enfrento discriminagéo por causa da minha idade

PARTICIPACAO CiVICA E EMPREGO

9 Tenho oportunidades suficientes para interagir com as geracdes mais jovens

10 Sinto-me um membro valorizado da sociedade

COMUNICAGAO E INFORMAGAO

Asinformac6es impressas e digitais do municipio e de outras institui¢des sociais sdo de facil leitura
em termos do tipo e tamanho da letra

1

Asinformacdes impressas e digitais do municipio e de outras instituicdes sociais s&o escritas em

12 . .
linguagem compreensivel

APOIO COMUNITARIO E SERVICOS DE SAUDE

13 A oferta de cuidados e de prote¢do e agao social na minha cidade é suficiente para mim

14 Quando estou doente, recebo os cuidados e 0 apoio de que preciso

Se necessario, posso facilmente entrar em contato com servigos de cuidados e de protecéo e agéo

1 .
5 social por telefone e pessoalmente

16 Tenho informagdes suficientes sobre servigos de cuidado e de protegao e agdo social no meu bairro

Os/As profissionais de cuidados e de prote¢ao e agao social no meu bairro sao suficientemente

17 respeitosos/as

ESPACOS AO AR LIVRE E EDIFICIOS

18 0 meu bairro é suficientemente acessivel para uma pessoa com andarilho ou com cadeira de rodas

As lojas do meu bairro sdo suficientemente acessiveis para uma pessoa com andarilho ou com

9 cadeira de rodas

TRANSPORTES

20 No meu bairro, posso entrar facilmente no autocarro ou no elétrico

21 As paragens do autocarro ou elétrico do meu bairro sdo de facil acesso e utilizagdo

SITUACAO FINANCEIRA

22 0 meu rendimento é suficiente para cobrir, sem problemas, as minhas necessidades basicas

23 Vivo bem com 0 meu rendimento
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INTERPRETACAO DOS VALORES TOTAIS E DE DOMiNIOS ESPECIFICOS DO AFCCQ-PT

Dominio _ - ++
AFCCQ Total -13.-: - 211 ; 1;:;?0—
W %
Participagdo social <-6. A _%,%_ 02-le- 24.:I0—
Respeito e inclusdo social . ‘2)-%‘ 01-.10- 12.?0—
Participagéo civica e emprego “(')-%‘ 01-.10- 12.?0_
Comunicacdo e informagéo ':)-%‘ %.10_ 12?0_
Apoio comunitario e servicos 2.5- 01- 26-
desaude 0.0 2.5 5.0

Espacos ao ar livre e edificios ‘:J-%‘ 01-:|0- 12-?0-
Transportes -:)-% - 01..10— 12?0_
Situagdo Financeira ':)-%- 01-.10- 1;0_

Pontuacao

Com base no método apresentado por Dikken et al. (2020), a cor das células da tabela representa o grau de satisfacao
das pessoas mais velhas em relacdo aos dominios de amigabilidade da cidade. As pontua¢des nas zonas verdes

vao de quase neutralidade (+ verde muito claro), a satisfacao ligeira (++ verde claro), a satisfacao (+++ verde médio) e

a muito satisfacao (++++ verde escuro), por parte dos/as inquiridos/as. As pontuacdes a vermelho variam de ligeira
insatisfacao (- vermelho claro) a muito insatisfacao (- - - - vermelho escuro).
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