
Carta de manifestação de interesse para Adesão ao Programa Cidades e Comunidades
Amigas das Pessoas Idosas 

À Organização Pan-Americana da Saúde/Organização Mundial da Saúde

 Manifestamos, por meio desta, o interesse do Município de Juiz de Fora em aderir ao
Programa Cidades e Comunidades Amigas das Pessoas Idosas, no âmbito da Rede Global da
Organização Mundial da Saúde (OMS). Para tanto, comprometemo-nos com o
desenvolvimento de um plano de ação de curto, médio e longo prazos, a ser construído com
a participação da população idosa, de gestores, profissionais e representantes de órgãos da
Administração Municipal Direta e Indireta, do Conselho Municipal dos Direitos da Pessoa
Idosa (CMDPI), de entidades da sociedade civil e de instituições de ensino e pesquisa.
 Entre os órgãos e instituições que integrarão esse processo estão: Secretaria Especial de
Direitos Humanos (SEDH); Secretaria de Agricultura, Pecuária e Segurança Alimentar
(SEAPA); Secretaria de Assistência Social (SA); Secretaria de Comunicação Pública
(SECOM); Secretaria de Desenvolvimento Sustentável e Inclusivo, da Inovação e
Competitividade (SEDIC); Secretaria de Desenvolvimento Urbano com Participação Popular
(SEDUPP); Secretaria de Educação (SE); Secretaria Especial das Mulheres (MULHERES);
Secretaria de Governo (SG); Secretaria de Igualdade Racial (SEIR); Secretaria de Meio
Ambiente e Mudanças Climáticas (Meio Ambiente); Secretaria de Mobilidade Urbana
(SMU); Agência de Proteção e Defesa do Consumidor (PROCON); Fundação Cultural Alfredo
Ferreira Lage (Funalfa); Juiz de Fora Previdência (JFPREV); Universidade Federal de Juiz
de Fora (UFJF); Instituto Federal de Educação, Ciência e Tecnologia do Sudeste de Minas
Gerais (IFET); além de outras instituições de ensino superior privadas parceiras da
Prefeitura.
 Juiz de Fora demonstra especial sensibilidade ao tema do envelhecimento, sobretudo
diante do constante crescimento da população idosa, processo marcado pela significativa
feminização. De acordo com o Censo do IBGE de 2022, o município conta com 109.366
habitantes com 60 anos ou mais, o que representa expressivos 20,22% de sua população
total. Destes, 93 são pessoas centenárias, posicionando a cidade no 13º lugar entre os
grandes municípios brasileiros (com mais de 100 mil habitantes) com maior percentual de
pessoas idosas.
 Esse cenário de transição demográfica e seus impactos nas políticas públicas, aliado à
necessária discussão sobre o etarismo e suas consequências, reforça a urgência de
iniciativas que valorizem e reconheçam efetivamente a contribuição das pessoas idosas
para o desenvolvimento municipal.



 Diante disso, propomo-nos a desenvolver, monitorar e avaliar o Plano Municipal voltado a
esse segmento populacional, por meio de reuniões periódicas de um grupo gestor
instituído para essa finalidade. Esse grupo analisará a evolução das ações implementadas,
tomando como referência indicadores previamente selecionados com a participação de
todos os envolvidos.
 Para tanto, contamos com o imprescindível apoio técnico da OPAS/OMS no Brasil para o
desenvolvimento das etapas necessárias à adesão de Juiz de Fora à Rede Global de Cidades
e Comunidades Amigas das Pessoas Idosas.
 Informamos que a Sra. Maria Cristina Alves Pereira será o ponto focal responsável por
acompanhar o processo de adesão ao Programa Cidade e Comunidade Amiga da Pessoa
Idosa em nosso município. Contatos - telefone: (32)3690-7331; e-mail institucional:
mariacristina@pjf.mg.gov.br; e-mail pessoal: mariacristinaapereira@gmail.com.
 Dessa forma, a cidade de Juiz de Fora, alinhada aos valores e à abordagem da OMS,
reafirma seu interesse em aderir ao Programa e seu compromisso em manter atuação ativa,
incluindo o compartilhamento de boas práticas no site da Rede Mundial de Cidades e
Comunidades Amigas das Pessoas Idosas.

Atenciosamente,

Juiz de Fora, 18 de novembro de 2025

___________________________________
Maria Margarida Martins Salomão
Prefeita de Juiz de Fora
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