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APRESENTACAO

Ao refletir sobre a longevidade, € crucial contextualizar as conquistas alcancadas
diante dos avancos cientificos e tecnolégicos, como destacado por Mendes (2005) em
sua analise sobre a situagdo social do idoso no Brasil. No entanto, é imperativo
considerar que a realidade local impde nuances distintas, demandando uma
abordagem especifica para Iguaragu-PR.

O modelo capitalista, conforme observado por Mendes (2005, p. 424), relegou a
velhice a uma posicao marginal, associando seu valor social & capacidade produtiva.
Nesse contexto, € necessario compreender como essas dindmicas se manifestam no
municipio e como afetam a vida dos idosos.

Na perspectiva das fragilidades, a velhice revela-se como um estagio da vida no qual
as formas organizadas da matéria se desgastam e transformam. Contrapondo-se ao
paradigma capitalista, é essencial abordar as implicagbes dessa n&o produtividade
material para os idosos, incluindo questbes de exclusdo social, preconceitos e
estigmatizacOes especificas da realidade local.

O envelhecimento populacional ndo apenas impacta a economia, mas também
desafia as relacbes politicas e sociais no ambito privado e publico. As politicas
publicas direcionadas aos idosos devem ser construidas considerando as
caracteristicas particulares do municipio, suas legislacbes e normativas locais,
alinhando-se a Deliberacdo N.° 001/2017 — CEDI/PR e a Lei Federal n® 10.741 de 01
de outubro de 2003 — Estatuto do ldoso.

Em consonancia com a realidade de Iguaracu, o Plano Municipal dos Direitos da
Pessoa ldosa foi organizado por eixos tematicos relacionados as Politicas Publicas
Basicas de atendimento do municipio, abrangendo areas como Assisténcia Social,
Saude, Trabalho, Educacéo, Cultura, Esporte e Lazer. Este plano visa oferecer
estruturas adequadas e atendimento que promovam o bem-estar da pessoa idosa,
integrando acgbes e servicos intersetoriais para garantir uma atencdo béasica que
contemple o cuidado, o respeito e os direitos do idoso em Iguaracu/PR.
Considerando o embasamento nas normativas federais e as necessidades especificas
do municipio, este Plano foi desenvolvido sob acompanhamento do CMDPI, com a
efetivagdo para o ano de 2024/2027.
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INTRODUCAO

A construcdo do Plano Municipal dos Direitos da Pessoa ldosa foi resultado de um
processo colaborativo, pautado em reunides com a rede de atendimento a pessoa
idosa no municipio. Este plano delineia acfes, estabelece metas, indica indicadores
de monitoramento e define prazos de execucdo para cada 6rgdo e instituicdo
envolvidos. Além disso, as entidades representadas assumem a responsabilidade de
acompanhar de perto a implementacao do Plano, utilizando processos continuos de
monitoramento e avaliagao.

Para embasar o planejamento, foram coletados dados provenientes de fontes
municipais, obtidos por meio de solicitacdes aos diversos setores que compdem a
rede de protecédo e atendimento ao idoso. A organizacado destes dados permitiu a
realizacdo de um diagnostico abrangente da situacdo da populacdo idosa no
municipio, bem como uma andlise da eficacia dos programas, servicos e projetos
atualmente disponiveis para atender esse publico.

A especificacdo dos servigcos oferecidos pela rede de atendimento, juntamente com a
analise das demandas apresentadas, revelou-se elementos cruciais para o
planejamento de acbes efetivas, capazes de garantir de maneira concreta os direitos
dos idosos do municipio. O Plano Municipal dos Direitos da Pessoa ldosa também
desempenha o papel de articulador entre diversas politicas de atendimento,
promovendo a interse¢ao dessas iniciativas.

O horizonte temporal estabelecido para atingir esses objetivos € de quatro anos,
compreendendo o periodo de 2024 a 2027. Torna-se imperativo que 0S responsaveis
por essas acdes se articulem e mobilizem esforgos, assegurando a viabilidade técnica,

politica e orcamentaria para a execucao eficaz das medidas propostas.
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1. MARCO REFERENCIAL

No ambito da protecdo social basica e especial destinada a pessoa idosa na esfera
da politica de assisténcia social, observa-se a alocacéo de suporte financeiro federal
para servigos, programas e projetos executados pelos governos estaduais, municipais
e do Distrito Federal, bem como por organiza¢cdes sociais. O propdsito € atender
individuos idosos em situacdo de vulnerabilidade, a partir dos 60 anos de idade. O
escopo desse apoio visa contribuir para fomentar a autonomia, integracdo e
participacdo do idoso na sociedade, ao mesmo tempo em que fortalece seus lagos
familiares.

No contexto especifico dos idosos, a politica publica de Assisténcia Social constitui
uma area estratégica com significativa abrangéncia em todas as unidades federativas.
O Beneficio de Prestacédo Continuada — BPC representa uma provisdo concedida pela
previdéncia social, cujo propdsito € assegurar um salario minimo mensal para pessoas
gue nao possuam meios de garantir sua propria subsisténcia ou que nao tenham
suporte familiar para tal. Esse beneficio se desdobra no Beneficio Assistencial ao
Idoso, destinado a idosos com idade acima de 65 anos, e no Beneficio Assistencial a
Pessoa com Deficiéncia, direcionado a pessoas com deficiéncia que enfrentam
limitacBes para participar plenamente na sociedade.

A Politica Nacional do Idoso (PNI), conforme estipulado pela Lei 8.842/94 e
regulamentada pelo Decreto 1948/96, estabelece direitos sociais, garantindo
autonomia, integracdo e participagcdo dos idosos na sociedade como um direito
inalienavel de cidadania, considerando como populacdo idosa o conjunto de
individuos com 60 anos ou mais.

Com a implementacao da Politica Nacional do Idoso e a criagdo do Conselho Nacional
do Idoso, o Estado assume o compromisso de "assegurar os direitos sociais do idoso,
criando condi¢des para promover sua autonomia, integracao e participagao efetiva na
sociedade". Em 2003, o Ministério do Desenvolvimento Social e Combate a Fome
(MDS) foi estabelecido, ficando encarregado da coordenagao tanto da Politica de
Assisténcia Social quanto da Politica Nacional do Idoso. No entanto, conforme o
Decreto n° 6.800/2009, a coordenacdo da Politica Nacional do Idoso foi transferida
para a Secretaria Especial de Direitos Humanos da Presidéncia da Republica. Vale
mencionar o Estatuto do ldoso, regulamentado pela Lei n® 10.741 de outubro de 2003,

que reforca e amplia os direitos ja garantidos nas legislacbes anteriores, além de
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estabelecer deveres e medidas de punicdo. Este documento destaca-se como o
instrumento legal mais abrangente para a prote¢céo e regulamentacéo dos direitos da
pessoa idosa. Para que o Estatuto tenha impacto efetivo na vida das pessoas, torna-
se vital o engajamento com as familias, comunidades e movimentos sociais,
estabelecendo uma conexédo com a rede de protecéo dos direitos da pessoa idosa
nos municipios, que é o local onde reside essa populagéo.

As demais instancias cabe a articulac&o e o financiamento das estruturas capazes de
atender adequadamente as caracteristicas proprias do processo de envelhecimento.
Outras normativas relacionadas aos direitos da pessoa idosa incluem a Lei n°
11.433/2006, que instituiu o Dia Nacional do Idoso em 1° de outubro; a
regulamentacao da Lein®5.296/2004, sobre acessibilidade; e a publicacéo do Decreto
n°® 5.934/2006, que regulamenta o Art. 40 do Estatuto do Idoso, referente a utilizacéo
de transporte coletivo interestadual por idosos com renda de até dois salarios

minimos, possibilitando a aquisicdo de passagens gratuitas e com descontos de 50%.

2. PRINCIPIOS

Conforme a Politica Estadual dos Direitos do Idoso do Estado do Parana (1997)
constante na Lei 11.863\1997 que dispfe sobre a Politica Estadual dos Direitos do
Idoso e adota outras providéncias, observam-se no Artigo 2° os seguintes principios:
I. o dever da familia, da sociedade e do Estado em assegurar ao idoso todos o0s
direitos da cidadania, garantindo a sua plena convivéncia familiar e participacdo na
comunidade, defendendo sua dignidade, bem-estar e o direito a vida;

Il. a divulgacdo dos conhecimentos quanto ao processo natural de envelhecimento,
através dos meios de comunicacgao;

[ll. o tratamento ao idoso sem discriminagao de qualquer natureza;

IV. o direcionamento ao idoso como o principal agente e o destinatario das
transformacdes a serem efetivadas através desta politica;

V. o fortalecimento E a valorizacdo dos vinculos familiares, de modo a evitar o
abandono da pessoa idosa a acdo publica ou internacdes inadequadas e/ou
desnecessarias em estabelecimentos asilares;

VI. a formulacéo, a coordenacéo, a supervisao e a avaliacdo dos servicos ofertados,

dos planos, programas e projetos no ambito estadual, regional e municipal,
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VII. A criacdo de sistemas de informacdes sobre a politica e 0s recursos existentes na
comunidade, bem como seus respectivos desempenhos;

VIIl. o estimulo aos estudos e as pesquisas relacionados as condi¢des reais e as
melhorias da qualidade de vida das pessoas em processo de envelhecimento;

IX. a descentralizacdo politico-administrativa, mediante o estimulo, a criacdo e o

funcionamento de conselhos municipais para o atendimento ao idoso.

3. DIRETRIZES

A execucéao das respectivas agdes deve seguir as diretrizes abaixo:

I. atendimento, promocao e defesa de direitos:

a) o atendimento a pessoas idosas e seus familiares devera garantir uma escuta
qualificada, sem julgamento ou conceitos pré-concebidos, refletindo sobre cada
situacao individual e avaliando-a com a equipe multidisciplinar do projeto;

b) identificar o fendmeno e os riscos decorrentes a fim de prevenir o agravamento da
situacdo e promover a interrupcao do ciclo de violéncia com o intuito de favorecer a
superacao da situacéo de violacéo de direitos, a reparacéo das violéncias vividas, em
consonancia com as referéncias normativas, resolugdes, orientacdes e planos
vigentes na esfera dos direitos das pessoas idosas;

c) proporcionar, por meio de apoio psicossocial adequado, a manutencéo da pessoa
idosa em seu ambiente familiar e comunitario.

II. protecéo:

a) garantir que as intervencfes de protecdo gerem a seguranca para as pessoas
idosas, por intermédio de técnicas psicossociais e pedagogicas para fortalecimento
dos vinculos familiares e comunitarios, tendo como referéncia a p. 14 Politica Nacional
dos Direitos da Pessoa ldosa, o Plano Estadual dos Direitos da Pessoa Idosa e o
Plano Municipal dos Direitos da Pessoa ldosa;

b) fomentar o desenvolvimento de acdes intersetoriais que busquem promover uma
mudanca, ndo apenas nas condi¢des de vida, mas também nas relagdes familiares e
na cultura brasileira para o reconhecimento das pessoas idosas como sujeitos de
direitos.

lll. intervencéo:

a) reconhecer o direito a heterogeneidade sociocultural das pessoas idosas e seus

familiares, de forma a possibilitar maior eficacia nas intervencdes a realizar;
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b) analisar e compreender as necessidades do individuo segundo as variaveis
socioculturais, afetivas, familiares e a fase da vida em que se encontra;

C) propiciar a participacdo ativa e o empoderamento das familias na rede de
atendimento, como protagonistas na defesa dos direitos de sua comunidade tendo
para tanto mais acesso a informacgéo e a espacos de reflexdo, a fim de melhor orientar
as pessoas idosas visando maior conscientizagcdo sobre os direitos de cidadania, o
fortalecimento dos vinculos familiares e comunitarios e a participacao social;

d) apoio as familias que possuem, dentre seus membros, pessoas idosas que
necessitam de cuidados especiais, por meio da promocao de espagos coletivos de
escuta, troca de vivéncias familiares e orientacao.

IV. prevencéo:

a) acoes de atuacdo em rede e de corresponsabilidade dos atores envolvidos no
territorio. Trabalho de carater continuado que visa fortalecer a funcéo de protecéo das
familias, prevenindo a ruptura de lagos e vinculos familiares e comunitarios,
promovendo o0 acesso e fruicdo de direitos e contribuindo para a melhoria da qualidade
de vida; p. 15

b) fomentar as acbes de prevencgao por meio de campanhas de informacéo, orientacao
e apoio as pessoas idosas e seus familiares;

c) oferecer capacitacao teorica e metodoldgica de profissionais e educadores sociais
gue atuam em programas de atendimento a pessoas idosas;

d) promover a mudanca de concepcao das instituicbes que trabalham com pessoas
idosas, no sentido de assegurar a garantia de direitos para este publico.

4. MARCO SITUACIONAL

41. PANORAMA ESTADUAL

A elaboracédo de politicas publicas parte da construcdo de um contexto que propicie
uma compreensao, ao menos de maneira descritiva e geral, do panorama existente
em um determinado territério.

A populacdo do Parana reflete a tendéncia nacional de envelhecimento populacional.
Uma forma de apresentar numericamente a distribuicdo da populacéo por faixa etaria
€ através da piramide etaria. No Parana, observa-se uma reducéo na base da piramide

em relagcdo a 2000, indicando uma diminuicdo da representacdo da populagdo de
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ambos 0s sexos nas faixas etarias de 0 a 20 anos. Concomitantemente, verifica-se
um alargamento da parte superior da piramide, indicando um aumento da participacéo
relativa da populacédo acima de 35 anos.

No que concerne a educacéo, a taxa de alfabetizacdo da populacéo idosa no Parana
€ a menor quando comparada a todas as outras faixas etarias a partir de 10 anos,
sugerindo que o Estado tem progredido, ao longo das ultimas décadas, em direcédo a
universalizacdo da educacéo basica.

Ao analisar as condi¢cdes de alfabetizacdo segundo a cor ou raca, percebe-se a
mesma tendéncia observada na populacéo em geral, com taxas de alfabetizacado mais
baixas entre a populagéo declarada preta, parda e indigena.

A implementacdo efetiva de politicas publicas para garantia de direitos demanda
vigilancia social, que deve promover, fiscalizar e demandar do poder publico a
execucao de suas responsabilidades. Nesse sentido, é relevante verificar a existéncia
de Conselhos de Direitos do Idoso nos municipios, o que pode indicar mobilizacdo da
sociedade civil.

A avaliacdo da protecéo dos direitos das pessoas idosas pode ser realizada através
de dados sobre violagcdes de direitos, bem como dados sobre beneficios sociais
concedidos e servigos disponiveis.

O Disque 100 representa o canal de denuncias de maus tratos a pessoa idosa no
Parand, sob responsabilidade da Secretaria de Direitos Humanos da Presidéncia da
Republica desde 2006.

As politicas publicas destinadas ao atendimento e defesa dos direitos dos idosos
abrangem diversas Secretarias do Estado do Parana. A Secretaria da Justica — SEJUF
mantém o Centro de Referéncia do Idoso, em Curitiba, e o servico Disque Idoso
Parand, cujo telefone 0800 41 0001 atende gratuitamente a populacao, oferecendo
orientacdes as pessoas idosas, familiares e a sociedade em geral sobre acesso a
servi¢os e atendimentos a essa parcela da populacdo. Em termos de género, os dados
indicam que as mulheres sdo mais frequentemente vitimas de violéncia.

As informacgdes provenientes do Disque 100 e do Disque Idoso Parana direcionam as
politicas publicas, evidenciando que a maioria das violagdes contra as pessoas idosas
ocorre em seus proprios lares. O Disque Idoso Parana tem se consolidado como um
ponto de referéncia estadual na garantia dos direitos e orientacdo a populacado idosa
e suas familias, prevenindo e contribuindo para a reducéo das violacdes de direitos,

seja no ambiente familiar, institucional ou social.
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Recentemente, em ambito federal, foi instituido o Disque 100, cujo numero de
atendimento nacional € amplamente divulgado pela midia, contribuindo para o
combate a varias formas de violéncia, inclusive aquelas praticadas contra a populacéo
idosa. Isso sugere que a violéncia contra a pessoa idosa pode transcender as
fronteiras domésticas quando a sociedade dispde de canais de denuncia e esta mais
consciente.

O Ministério da Cidadania implementou varias politicas publicas, incluindo a
valorizacdo e expansdao do numero de Centros de Referéncia Especializado de
Assisténcia Social — CREAS, nos municipios, com o propdésito de orientar e atender

pessoas idosas e suas familias que enfrentam violacdes de direitos.

4.2. PANORAMA MUNICIPAL

Iguaragu, em Tupi Guanari significa “Canoa Grande”, municipio de pequeno porte |,
localizado ao noroeste do Estado Paran&. Supri sua sociedade em suas demandas:
sociais, educacionais, de saude, esporte e cultura e seguranca em mais de 90% com
atendimentos publicos de Gestdo Basica. Sua colonizacdo ocorreu nos periodos de
1938 a 1940 tendo como referéncia, ano de 1942, que passou a ser distrito de Astorga.
Em 1955 no dia 22 de novembro, ocorre a emancipacao politica, ha 62 anos.
Atualmente o municipio tem como estimativa do IBGE (2010) cerca 4.343 habitantes,
IDHM de 0,758, indice de Pobreza de 42,47 conforme parametros do Estado do

Parana.

Figura 1 - Imagem do Municipio
Fonte: IPARDES (Caderno Estatistico do Municipio de Iguaragu-Pr/2017)
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De forma a visualizar sua localizacdo, segue abaixo a figura que apresenta 0s

aspectos geografico do Municipio:

Santa Fé

Munhox
de Mello

Angulo
‘Iguaracu
o -

AStorga

Maringd

Figura 2 - Aspectos Geograficos do Municipio
Fonte: IPARDES (Caderno Estatistico do Municipio de Iguaracgu-Pr/2017)

Segundo estimativa do IBGE (2010) o municipio de Iguaracu localizado no noroeste
do Estado do Parana, tem cerca 4.343 habitantes, sendo 2004 mulheres e 1978
homens, sendo um total de 331 habitantes considerados idoso. Outro ponto a ser
destacado € que na area urbana se concentra a maioria da populagdo. O municipio
mesmo sendo um municipio que contém mais jovens, estima-se de acordo com o perfil
avancado do IPARDES um percentual de 39,71% de idosos, tendo como taxa de
envelhecimento um percentual de 8,30% da populacao.

Nota—se que a sociedade Brasileira é uma realidade complexa, onde 0os municipios
mesmo, sendo de pequeno porte, com pouco amparo financeiro dos Governos de
Estado e Governo Federal tem que lidar com suas demandas territoriais. Ndo s6 sendo
um novo paradigma da sociedade brasileira 0 aumento da populacdo idosa, como
também do municipio de lguaracu-Pr, planejar acdes dentro das perspectivas de
manter a populacdo idosa com sua capacidade funcional independente preservada,
torna—se um desafio, ndo s6 na PMDPI como também na sociedade. A seguir,

destacamos dados tabulados do IBGE-2010 sobre a populagéo de Iguaracu:

Domicilios Particulares Permanentes 1.420
Populacdo Residente 3.982
Populagdo Homens 2.004

1.978

Populacdo Mulheres
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Raz&o de Dependéncia Jovens 29.5%
Raz&o de Dependéncia ldosos 11.7%
Razdo de Dependéncia Total 41.2%
indice de Envelhecimento 39.7%
Raz&o de Masculino x Feminino 101.3%
Razado Criangas-Mulheres 25.6%
Média de moradores por Domicilios 31
Proporg&o de domicilios ocupados 89.7%
10.3%

Proporcéo de domicilios ndo ocupados

Tabela 1 - Dados tabulados sobre a populacéao de Iguaragu-Pr
Fonte: IPARDES (Caderno Estatistico do Municipio de Iguaracu-Pr/2017)

A distribuicdo por faixa etaria e sexo (Tabela 2) e por tipo de domicilio (Tabela 3)
complementam a analise demogréfica, revelando nuances importantes sobre a

estrutura populacional e residencial.

FAIXA ETARIA MASCULINA FEMININA TOTAL
De 55 a 59 102 113 215

De 60 a 64 88 82 170

De 65 a 69 59 64 123

De 70a 74 51 55 106

De 75a 79 32 26 58

De 80 a cima 17 26 43
TOTAL 349 366 715

Tabela 2 - Populacao Censitaria segundo faixa etaria e sexo, 2010
Fonte: IPARDES (Caderno Estatistico do Municipio de Iguaracu-Pr/2017)

TIPO DE DOMICILIO MASCULINA FEMININA TOTAL
Urbano 1768 1791 3559
Rural 236 187 423

TOTAL 2004 1978 3982
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Tabela 3 - Populacao Censitaria segundo tipo de domicilio e sexo, 2010
Fonte: : IPARDES (Caderno Estatistico do Municipio de Iguaragu-Pr/2017)

Neste contexto, a analise demografica em Iguaracu revela diversas caracteristicas
importantes sobre a estrutura populacional do municipio. O Gréfico 1 - Populagéo por
Cor/Raca proporciona uma visao sintética da diversidade presente na comunidade.
Essa representacao visual é crucial para compreendermos a heterogeneidade étnica
do municipio, contribuindo para o desenvolvimento de politicas inclusivas e a

valorizac&o da pluralidade cultural.

0%

37%

4%

1%

BRANCA PRETA AMARELA PARDA INDIGENA

Grafico 1 — Populagéo por cor/raca
Fonte: IPARDES (Caderno Estatistico Municipio de Iguaracu- Pr/2017)

O municipio possui um histérico socio familiar no qual as familias culturalmente
extraiam sua subsisténcia do setor agricola, e com avanco da tecnologia e a nao
capacitacdo ao novo mercado de trabalho, segundo dados do IBGE em 2015, o salario
médio mensal era de 2.1 salarios minimos. A propor¢cdo de pessoas ocupadas em
relacdo a populacao total era de 25.4%. Na comparagdo com 0s outros municipios do
Estado, ocupava as posi¢cées 131 de 399 municipios.

Essa realidade econbmica tem implicacdes diretas nos servi¢os e beneficios sociais
oferecidos a populacao, especialmente aqueles em situagéo de vulnerabilidade, como
0s beneficiarios do Beneficio de Prestacdo Continuada (BPC).

No contexto do Beneficio de Prestacdo Continuada (BPC), Iguaracu apresenta um
total de 43 beneficiarios do BPC ldoso, dos quais 43 estdo ativos, ndo havendo
informacdes disponiveis sobre os cessados ou suspensos. Para o BPC Deficiente, ha
55 beneficiarios, todos ativos, sem informacdes sobre 0s cessados Ou SUSpPensos.

Adicionalmente, ha 01 beneficiario de RMV (Reabilitacao Profissional), que esta ativo.
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Cabe ressaltar que as informacfes sobre beneficios cessados ou suspensos nédo
estdo disponiveis no SUASWeb.

Quanto ao Cadastro Unico (CadUnico), o municipio registra um percentual de 17,27%
de pessoas idosas cadastradas, totalizando 37% dos 854 idosos do municipio. Esses
incluem 107 pessoas entre 60 e 64 anos e 209 com mais de 65 anos.

Do total de cadastrados no BPC, que é de 98 beneficiarios, 05 séo idosos de 65 anos
ou mais. Esse grupo representa 43,9% dos cadastrados nessa faixa etaria.

O Centro de Referéncia de Assisténcia Social (CRAS) em Iguaracu oferece diversos
servicos voltados para os idosos, incluindo PAIF, Servico de Convivéncia e
Fortalecimento de Vinculos, Cadastro Unico, Beneficio de Prestacdo Continuada,
Carteirinha do Idoso e Beneficio Eventual, este ultimo concedido mediante avaliacao.
Por outro lado, o municipio ndo possui um Centro de Referéncia Especializado de
Assisténcia Social (CREAS). No entanto, ha uma equipe técnica da Protecdo Social
Especial composta por 01 Assistente Social e 01 Psicélogo, responsavel por
acompanhar cerca de 10 idosos em situacdo de violacbes de direitos, como
negligéncia, violéncia psicoldgica, abuso financeiro, abandono e uso de substancia
psicoativa (alcool).

Os servicos prestados pela equipe técnica incluem acompanhamento psicossocial dos
idosos e familiares, visitas domiciliares e institucionais, atendimentos individuais, mas
nao contemplam campanhas educativas de combate a violéncia contra a pessoa
idosa.

Quanto a rede de atendimento de pessoas idosas no municipio, Iguaracu ndo possui
um asilo, mas oferece Educacéo Fisica da Terceira Idade através da Secretaria de
Esportes/Secretaria de Saude. No entanto, ndo ha uma Associa¢do de Pessoas da
Terceira Idade no momento.

Em relacdo a Politica Municipal de Saude no municipio referenciando a populacéo
idosa, os dados apresentados foram

COBERTURA VACINAL CONTRA INFLUENZA

GRUPO POPULACAO- N°TOTAL DOSES COBERTURA

ANO bR IORITARIO ALVO APLICADAS VACINAL (%)
2022 q 677 570 84.2
2023 0S0 694 476 58

Tabela 4 - Cobertura Vacinal contra Influenza, 2022 e 2023
Fonte: LocalizaSUS, Consulta realizada no dia: 06/12/2023
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A cobertura vacinal contra a Influenza em 2022 mostra uma boa adesé&o, atingindo
84,2% da populagcdo idosa-alvo. No entanto, em 2023, houve uma reducgéo
significativa para 58%, indicando a necessidade de estratégias para aumentar a
participacao.

COBERTURA VACINAL CONTRA COVID-19

ANO 12 DOSE 22 DOSE DOSE REFORCO
2021 3.810 3.206 427

2022 440 545 2.018

2023 66 50 34

Tabela 5 - Cobertura Vacinal Covid-19, 2021, 2022 e 2023
Fonte: LocalizaSUS. Consulta realizada no dia 6/12/2023

A cobertura vacinal contra a COVID-19 mostra uma adesdo consideravel,
especialmente em 2022, com uma alta cobertura nas doses de reforco. No entanto,
em 2023, a cobertura diminuiu, indicando a necessidade continua de esfor¢cos para
garantir uma protecao abrangente.

O municipio enfrentou desafios na cobertura vacinal em 2021 devido a pandemia de
COVID-19. A cobertura vacinal contra a Influenza, apesar de ter atingido bons indices
em 2022, teve uma queda preocupante em 2023. E crucial analisar as razdes por tras
dessas variacbes, como conscientizacao, disponibilidade de vacinas e possiveis
barreiras de acesso. A saude da populacéo idosa pode ser impactada negativamente
se as taxas de cobertura vacinal continuarem a declinar. E importante desenvolver
estratégias especificas para melhorar a adesédo a vacinacao, considerando o contexto
local. Além disso, a diminui¢do na cobertura vacinal contra a COVID-19 em 2023 é
uma area de atencdo, destacando a importancia continua da promocao da vacinacéo

e educacéo publica.

5. METODOLOGIA, OBJETIVOS E ACOES A SEREM REALIZADAS

A titularidade dos direitos das pessoas idosas € um ponto central que simplifica a
compreensao e a implementacéo das acfes delineadas neste Plano para Iguaragu-
PR. O plano estabelece de maneira organizada objetivos, acdes, metas, prazos de
execucao, monitoramento, responsabilidades e correlacdes alinhadas com os direitos
das pessoas idosas. O processo de Monitoramento incorpora elementos essenciais
para avaliar o alcance das metas, utilizando indicadores de resultados, entre outros

parametros. Em toda a elaboracéo de politicas, a Avaliacao é crucial, pois a dinamica
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da sociedade demanda uma abordagem adaptavel a novas perspectivas que possam

surgir no contexto da populacédo idosa de Iguaracu.

6. JUSTIFICATIVA

Considerando os principios da Politica Nacional do Idoso e a realidade especifica de
Iguaracu, no Estado do Parana, reconhecemos a importancia fundamental do Plano
Municipal de Direitos da Pessoa Idosa (PMDPI) para a construcdo de uma politica
planejada e efetiva. A realidade local tem evidenciado a crescente prioridade do
atendimento as demandas da populagéo idosa em nosso municipio.

O Estatuto do Idoso, especialmente em seu Art. 46, destaca que a politica de
atendimento ao idoso deve ser resultado do conjunto articulado de acdes
governamentais e ndo-governamentais da Uni&do, dos Estados, do Distrito Federal e
dos Municipios. As linhas de acdo previstas, como politicas sociais basicas,
assisténcia social, prevencao e atendimento a vitimas de negligéncia, identificacdo de
parentes ou responsaveis por idosos abandonados, protecdo juridico-social e
mobilizacdo da opinido publica, reforcam a necessidade de um plano especifico para
Iguaracu.

O PMDPI possibilitara a organizacao, regulacéo e orientacdo na execucéao de servicos
e programas voltados aos idosos, considerando o cenario atual de um numero
crescente de idosos buscando potencializar suas fungdes globais. Fica evidente a
necessidade de sanar ou amenizar problemas decorrentes da auséncia ou escassez
do vinculo afetivo familiar, comprometendo o desenvolvimento biopsicossocial, a
protecao integral, a dignidade e o cuidado das pessoas idosas.

A integragdo de a¢bes no ambito das Politicas Publicas municipais, com foco na
intersetorialidade, é vital para estimular e resgatar valores que promovam a
construcdo de relacdes afetivas na préatica do cuidar do idoso. O objetivo € planejar
acOes de prevencéao e promocéo de um envelhecimento munido de afeto, garantindo
direitos para que os idosos de Iguaracu se sintam valorizados e cuidados ndo apenas
pela familia, mas pela comunidade e pelo Poder Publico.

Destacamos como potencialidade no municipio o Grupo de Convivéncia do ldoso,
desenvolvido pela Politica Municipal de Assisténcia Social. Contudo, a fragilidade de
recursos financeiros impede a execucao plena de acdes mais particularizadas de

acordo com as necessidades reais dos idosos. O desafio reside na busca por
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alternativas que proporcionem cuidados integrais, considerando as necessidades
especificas daqueles que demandam maior assisténcia.

Dada a complexidade do cenario demografico da pessoa idosa em crescimento tanto
em lguaracu quanto no Brasil, é imperativo planejar acfes sistematizadas para
atender a essa populacdo de maneira eficaz. O direito ao envelhecimento é
personalissimo, e sua protecdo € um direito social, como enfatizado pelo Art. 8° do
Estatuto do Idoso. Portanto, o PMDPI deve alinhar-se a uma abordagem
multidimensional que considere a capacidade funcional e promova a independéncia
da pessoa idosa.

A implantacdo de servicos especificos, como um Centro Dia, pode ser uma solugéo
relevante para atender as necessidades crescentes dessa populacdo. Inspirados por
iniciativas semelhantes, percebemos a importancia de proporcionar um ambiente
acolhedor, seguro e adaptado as necessidades dos idosos, com uma equipe
multidisciplinar capacitada.

As acdes propostas incluem atividades culturais, fisicas e terapéuticas, com o intuito
de promover o bem-estar fisico e emocional dos idosos. A formacédo de uma equipe
composta por profissionais qualificados, incluindo assistente social, cuidador, instrutor
de oficina e servicos gerais, busca atender de forma abrangente as necessidades dos
idosos, garantindo alimentacdo adequada, atividades terapéuticas e suporte
emocional.

A justificativa para o PMDPI em Iguaracu é respaldada na compreensdo da
necessidade premente de estratégias e acbes especificas para garantir a qualidade
de vida da populacao idosa. Este plano visa ndo apenas suprir as demandas atuais,
mas também antecipar e adaptar-se ao crescimento futuro dessa parcela da
populacdo, promovendo um envelhecimento digno, ativo e inclusivo em nosso

municipio.

7. OBJETIVOS DO PLANO MUNICIPAL DOS DIREITOS DA PESSOA IDOSA

7.1. OBJETIVO GERAL

Promover o bem-estar, a qualidade de vida e a inclusdo social das pessoas idosas no

municipio de Iguaracu-PR, com especial atencdo aqueles em situacdo de

vulnerabilidade. Isso sera alcancado por meio da articulacao e integracdo de acdes
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entre as Secretarias de Estado, Orgdos Publicos Estaduais, municipais e a Sociedade
Civil. O objetivo é garantir estruturas fisicas e humanas capazes de oferecer um

envelhecimento digno, saudavel, participativo e socialmente inclusivo.

7.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Construir e Fortalecer a Rede de Atencao: Estabelecer uma rede de atencdo com
servicos e acdes para assegurar os direitos da pessoa idosa.

- Ampliar Politicas para o Envelhecimento Ativo: Fortalecer a rede de atendimento a
pessoa idosa para ampliacdo de politicas publicas voltadas a promocao do
envelhecimento ativo.

- Formacdo Permanente de Profissionais: Garantir a formacdo permanente de
profissionais que atuam direta ou indiretamente na atencdo a pessoa idosa sobre a
tematica do envelhecimento em suas multiplas dimensdes.

- Fortalecer o Conselho Municipal de Direitos da Pessoa Idosa: Fortalecer a atuacéo
do Conselho Municipal de Direitos da Pessoa Idosa no acompanhamento e avaliagdo
das politicas publicas direcionadas a essa populacéo, incentivando a formacao
permanente dos conselheiros.

- Promover a Formacao para o Envelhecimento e a Convivéncia: Fomentar a formacéo
para o proprio envelhecimento e a convivéncia intergeracional, valorizando a pessoa
idosa e estendendo reflexdes ao ambiente familiar e comunitario.

- Inclusédo Produtiva da Populagdo ldosa: Promover condicbes para a inclusdo
produtiva da populacdo idosa, especialmente daqueles em situacdo de
vulnerabilidade social, apoiando iniciativas de complementacdo de renda e
desenvolvendo politicas de acesso a requalificacéo profissional.

Esses objetivos visam criar um ambiente propicio para o envelhecimento saudavel,
ativo e inclusivo em Iguaragu, abordando questdes que vado desde a formacao
profissional até a inclusdo produtiva, destacando a importancia da participacdo ativa
e da qualidade de vida para a populacao idosa.

O Plano Municipal continuara com os mesmos critérios de apresentacdo das
propostas a partir das modalidades referenciadas na DELIBERACAO N.° 001/2017 —
CEDI/PR, atendendo ao critério para o recebimento do incentivo financeiro estadual
Fundo a Fundo para atuacdo no desenvolvimento de a¢cbes para implantacdo e/ou

implementacgao de projetos, programas e/ou servi¢os de prevencao, protecao e defesa
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dos direitos da pessoa idosa oriundos do Fundo Estadual dos Direitos do Idoso —
FIPAR/PR.

8. EIXOS ESTRATEGICOS
O Plano Municipal dos Direitos da Pessoa ldosa de Iguaragu, em conformidade com
0 Art. 3° da Lei Estadual n® 11.863, de 23 de outubro de 1997, organiza-se em cinco
eixos estratégicos. Estes, embasados nas conclusées das Conferéncias, abrangem
os setores de Assisténcia Social, Educacédo, Saude, Cultura, Esporte e Lazer, bem

como Qualificagao Profissional.
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9. QUADRO DESCRITIVO DAS ACOES

9.1. ASSISTENCIA SOCIAL
Ne ACOES ESTRATEGIAS
Consolidar e

Fortalecimento dos
Servigos do CRAS

Assegurar a
participacdo nas
atividades do
SCFV paraidosos
dos novos
loteamentos

Programa de
3 Inclusao Digital
para ldosos

expandir 0s servigos
oferecidos pelo
CRAS, promovendo
programas de
convivéncia,
orientacao
psicossocial e
incentivo a
participacdo em
atividades
educativas e
culturais.

Contratacdo de
motoristas efetivos;
Aquisicao de veiculo
(van)

Implementar
programas de
inclusao digital

personalizados para
idosos, oferecendo
CUrsos e assisténcia
técnica para o uso
de tecnologias,

METAS

Aumentar em
30% o numero
de idosos
atendidos e
participantes
regulares das
atividades do

CRAS até 2027.

25 idosos

Capacitar 70%
da populagéo
idosa do
municipio em
habilidades
basicas de
informatica até
2027.

EXECUTOR

Secret. de
Acao Social

SEMAS
SMSP

Secret. de
Acao Social

PRAZOS FONTESDE RESULTADOS
RECURSOS ESPERADOS
Melhoria
substancial na
gualidade de
EM vida, socializacao
VIGENCIA  Recursos ’ lzac
A e autonomia dos
DO municipais . ;
idosos por meio
PLANO )
do fortalecimento
dos servigos do
CRAS.
EM Frequéncia
VIGENCIA . ~
Municipal registrada no
DO SISC
PLANO
Participacéo
oy e
VIGENCIA  Recursos . _
T atividades online,
DO municipais romovendo
PLANO __promoven
incluséo digital e
social.



Ampliagéo de
Parcerias com
Instituicbes Locais

Campanha de
Sensibilizacdo
sobre Violéncia
contra idosos

Servico de

Acompanhamento

PREFEITURA MUNICIPAL DE IGUARACU
ESTADO DO PARANA

promovendo a
incluséo social e
digital desta faixa

etaria.
Fortalecer e ampliar
parcerias com
instituicoes locais,
como escolas,
empresas e
organizacdes da
sociedade civil, para
diversificar as
oportunidades de
participacéo dos
idosos em
atividades
educativas, culturais
e esportivas.
Desenvolver e
intensificar
campanhas
educativas para
sensibilizar a
populacao sobre a
prevencao da
violéncia contra
idosos, com énfase
na denuncia e no
apoio as vitimas.
Implementar um
servico
especializado de

Firmar parcerias
com, no minimo,
5 instituicBes
locais até o final
de 2025.

Realizar 3
campanhas
anuais de
conscientizacdo
sobre a violéncia
contra idosos.

Atender 15
idosos em
situacéao de

Secret. de
Acao Social

Secret. de
Acéao Social

Secret. de
Acéo Social,

EM
VIGENCIA
DO
PLANO

EM
VIGENCIA
DO
PLANO

EM
VIGENCIA

Parcerias
locais

Recursos
municipais

Recursos
estaduais e
municipais

Ampliacao
significativa das
opcdes de
atividades para
0s idosos,
fortalecendo a
integracao com a
comunidade
local.

Aumento da
conscientizacao
da comunidade

sobre a
importancia de
combater a
violéncia contra
0s idosos.

Melhoria nas
condicbes de
vida e bem-estar



Especializado para
ldosos

Ampliagéo do
Programa de
Qualificacao para
Cuidadores

Fortalecer o
CMDPI para zelar
pela aplicacao das

leis

Viabilizar, destinar
e garantir recursos
para implementar a
Politica Municipal
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acompanhamento a
idosos em situacao
de dependéncia e
vulnerabilidade
social, com uma
equipe
multidisciplinar.
Expansao do
programa de
gualificacéo
profissional para
cuidadores de
idosos, visando
proporcionar
atendimento de
qualidade e facilitar
a insercao desses
profissionais no
mercado de
trabalho.
Realizacéo de
reunides bimestrais;
Campanha de
divulgacéo das leis;
Trabalho
intersetorial para
planejamento
Regulamentacao do
FMDPI e aloca-lo ao
Orcamento
Municipal

dependéncia até
2026.

Capacitar 20
cuidadores de
idosos
anualmente e
auxiliar na
insergéo de 70%
no mercado de
trabalho até
2027.

6 reunides
anuais; 2
campanhas
anuais; 3
reunioes de
planejamento

1 FMDPI

Secret. de
Saude

Secret. de
Acao Social

SEMAS
CMDPI

SEMAS

DO
PLANO

EM
VIGENCIA
DO
PLANO

EM
VIGENCIA
DO
PLANO

EM
VIGENCIA
DO
PLANO

dos idosos em
situacao de
vulnerabilidade.

Maior oferta de
cuidadores
gualificados no
mercado,
garantindo
melhor
atendimento aos
idosos.

Recursos
estaduais e
municipais

Atas das
reunioes;
Relatorio das
campanhas;
Avaliacéo do
planejamento

Municipal

Andlise do
Orcamento
Municipal

Federal,
Estadual e
Municipal



dos Direitos da
Pessoa Idosa
Dar maior
transparéncia as
acoes
10 desenvolvidas pela
Politica Municipal
dos Direitos da
Pessoa ldosa
Proporcionar aos
idosos atendidos
melhor
acolhimento

11

Parceria com Lar
de Acolhimento
Institucional para
Idosos

12

9.2. EDUCACAO

N© ACOES

Preparacao da Rede
Municipal de Ensino
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Capacitagéo do
CMDPI sobre o
gerenciamento,
acompanhamento e
fiscalizacéo da
PMDPI e FMDPI

Reforma e
Estruturacdo do
Centro Municipal do
Idoso

Estabelecer parceria
com um lar de
acolhimento
institucional para
idosos,

ESTRATEGIAS

Adequacéo curricular
e capacitacao de

Capacitagéo
Continuada para
20 Conselheiros

1 Equipamento

Criar e manter
uma parceria
ativa com pelo
menos um lar de
acolhimento para
idosos até 2024

METAS EXECUTOR

20
idosos

EM Andlise e
SEMAS VIGENCIA Municipal Prestacéo de
CMDPI DO Contas do
PLANO CMDPI
EM Federal Planejamento e
SEMAS VIGENCIA ' .
Estadual e Relatorio das
CMDPI DO Municipal atividades
PLANO
Melhoria na
qualidade de vida
dos idosos
acolhidos, com
EM RECUrSOS acesso a servicos
Secret. de  VIGENCIA municipais e de saude,
Acao Social DO ) atividades
PLANO parcerias terapéuticas e de
lazer,
promovendo
bem-estar e
socializagéo.
FONTES DE RESULTADOS
PRAZOS  RECURSOS ~ ESPERADOS
EM - Melhoria na oferta de
SME VIGENCIA Municipal ensino para idosos,



para insercao de
idosos no EJA, com
ampla divulgacao

Contratacéo de
profissionais para
desenvolvimento de
oficinas culturais;
Mobilizacao dos
idosos para
participacao das
oficinas

Incentivar a
participacdo em
programas de
educacéo continuada

Estimular atividades
intergeracionais

Criar espaco de
leitura para idosos

PREFEITURA MUNICIPAL DE IGUARACU

professores para
atender as demandas
especificas dos
idosos no EJA

Contratacdo de
instrutores
gualificados;
Campanhas de
sensibilizacao e
divulgacao

Desenvolvimento de
programas
educacionais
especificos para
idosos (tecnologia,
habilidades sociais,
cultura e arte)

Criacéo de projetos
de tutoria entre
jovens e idosos;
Realizagéo de
eventos educativos
envolvendo
estudantes locais

Estabelecimento de
espacos de leitura
adaptados as

ESTADO DO PARANA

80
idosos

N/A

N/A

N/A

SMCT

SME

SMCT, SME,

Instituicbes

Educacionais

SMCT e
Bibliotecas
Locais

DO
PLANO

EM
VIGENCIA
DO
PLANO

EM
VIGENCIA
DO
PLANO

EM
VIGENCIA
DO
PLANO

EM
VIGENCIA
DO
PLANO

Federal
Estadual
Municipal

Municipal

Federal,
Municipal,
Parcerias

Municipal e
Parcerias

com aumento na
participacao e
concluséao do EJA

Maior engajamento
dos idosos em
atividades culturais,
promovendo
integracdo e troca de
experiéncias

Aumento continuo na
participacéo de
idosos em
programas
educacionais,
estimulando o
aprendizado
continuo
Fortalecimento dos
lacos
intergeracionais,
promovendo
compreensao e
colaboracéo entre
diferentes faixas
etarias
Aumento do acesso
dos idosos a leitura,
contribuindo para o
desenvolvimento



9.3.

NO

3 Programa de Saude do

SAUDE

ACAO

Campanhas de
Conscientizacao e

Educacdo em Saude

Melhoria na Cobertura

Vacinal contra
Influenza

Fortalecimento do

Idoso

Diagnosticos da Saude

Mental dos Idosos
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preferéncias dos
idosos

ESTRATEGIAS

Desenvolver
material educativo
(folhetos, cartazes)

sobre vacinagéo,
prevencao de
doencas, saude
mental e estilo de
vida saudavel para
idosos.

Realizar
campanhas de
vacinagcado em

locais estratégicos.

Ampliar o nimero
de profissionais de
saude
especializados no
atendimento a
idosos.

Implementar

protocolos de

avaliacao da
saude mental nos

METAS

Alcancar 90%

da populacéo
idosa com a
campanha.

Alcancar 95%
de cobertura
vacinal em
2024.

Aumentar em
20% a
capacidade
de
atendimento.

Realizar
avaliagcéo
mental em
60% dos
idosos.

EXECUTOR

Secretaria

Municipal de

Saude

Equipe de
Saude

Secretaria

Municipal de

Saude

Equipe de
Saude

PRAZOS

2026

EM
VIGENCIA
DO
PLANO

EM
VIGENCIA
DO
PLANO

EM
VIGENCIA
DO
PLANO

FONTES DE
RECURSOS

Recursos
municipais;
parcerias
com
empresas
locais

Recursos
municipais;
apoio de
orgdos
estaduais

Recursos
municipais

Recursos
municipais

cognitivo e bem-

estar mental

RESULTADOS
ESPERADOS

Aumento da
conscientizacao
e adocao de
habitos
saudaveis pelos
idosos.

Reducéo de
casos de
Influenza na
populacao idosa.

Melhoria na
gualidade do
atendimento aos
idosos.

Identificacéo
precoce de
problemas e
intervencao
adequada.



Orientar as pessoas
quanto ao processo de
envelhecimento:
vinculos familiares,
cuidados especiais,
respeito e atencéo as
atuais necessidades,
uso de medicamentos,

6 acidentes domésticos,
prevencéao de doencas,
alimentacao saudavel,

administracao

financeira, entre outros

fatores que afetam
diretamente a

qualidade de vida da
pessoa idosa

Oferecer atendimento

7 de saude especializado

a pessoa idosa

9.4. CULTURA

Ne ACOES
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atendimentos de
rotina.

Realizacéo de
reunides
informativas;
Elaboracéo de

material educativo.

Ampliar o quadro
de profissionais
especializados;
Divulgacao dos

servigos de
gerontologia e
geriatria.

ESTRATEGIAS

ESTADO DO PARANA

Realizar 6
reunides EM
anuais e SEMAS, VIGENCIA  Recursos
CMDPI, T
alcancar 80% SMS. SME DO Municipais
de ’ PLANO
participagcéo
Alcancar Secretaria EM Recursos
consultas T VIGENCIA Federal,
... Municipal de
mensais até Satde DO Estadual,
2028 PLANO Municipal
FONTES DE
METAS EXECUTOR PRAZOS RECURSOS

Conhecimento
aprimorado
sobre cuidados e
prevencao entre
0s idosos.

Melhoria no
acesso e na
gqualidade dos
servigos de
saude.

RESULTADOS
ESPERADOS



Promocéo de
Atividades
Culturais para a
Terceira Idade

Implementacgao de
Programa de
Contacéo de

Historias

Incentivo a
Participacdo em
Atividades
Artisticas

Promocéo de
Atividades
Culturais para a
Terceira Idade
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Realizacéo de
eventos culturais,
oficinas e
exposicoes
voltadas para a
populacao idosa,
valorizando suas
habilidades e
experiéncias.

Desenvolver um
programa regular
de contacéo de
histérias
envolvendo a
participacdo ativa
de idosos como
contadores.
Estimular a
participacéo de
idosos em grupos
artisticos locais,
como corais,
grupos teatrais e
clubes de pintura.
Realizacéo de
eventos culturais,
oficinas e
exposicoes
voltadas para a
populacao idosa,
valorizando suas

Realizar, no
minimo, 4
eventos
culturais por
ano; envolver
20% da
populagéo
idosa em
oficinas
culturais.
Realizar, no
minimo, 1
sessao de
contacéo de
histérias por
més com a
participacao de
idosos.
Envolvimento
de 15% da
populagéo
idosa em
atividades
artisticas
locais.
Realizar, no
minimo, 4
eventos
culturais por
ano; envolver
20% da
populacao

Secretaria de
Cultura, em
parceria com
0 CRAS e
instituicoes
locais.

Biblioteca
municipal, em
parceria com

grupos de

idosos e

voluntarios.

Secretaria de
Cultura, em
parceria com
grupos
artisticos e
associacoes
de idosos.

Secretaria de
Cultura, em
parceria com
0CRAS e
instituicoes
locais.

Inicio no
préoximo
ano
fiscal.

Inicio no
proximo
ano
fiscal.

Inicio no
préximo
ano
fiscal.

Inicio no
proximo
ano
fiscal.

Orcamento
municipal
destinado a
cultura,
parcerias com
empresas
locais.

Orgcamento
municipal
destinado a
biblioteca,
voluntariado.

Orgcamento
municipal
destinado a
cultura,
parcerias com
grupos
artisticos.

Orcamento

municipal,

estadual e
federal

Maior participagéo
da populacéo idosa
em atividades
culturais,
fortalecimento dos
lacos sociais.

Estimulo a
oralidade,
compartilhamento
de experiéncias,
fortalecimento da
memoria coletiva.

Promocéo da
expressao artistica,
melhoria do bem-
estar emocional
dos idosos.

Participacéo ativa
dos idosos nas
atividades culturais
propostas
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habilidades e idosa em
experiéncias. oficinas
culturais.
Oportunizar ao
idoso espaco Contratacdo de
diversificado de profissionais para o
convivio social, de desenvolvimento :
) ~ - Secretaria
integracao e troca de oficinas i
. . Municipal de Federal, . .
de experiéncias, culturais; . Matriculas e Listas
5 . I 80 idosos Cultura e 2024 Estadual e
através de Mobilizacao dos : e de Presenca
- . Turismo Municipal
atividades idosos do
- o (SMCT)
culturais: municipio para
canto/coral, teatro, participacéo das
musica, danca e oficinas.
artes plasticas
Organizacéao de Conhecimento da
Promover visitas a pontos 2024- histéria local
6 Passeios Culturais A . 60 idosos SMCT Municipal ; . '
e Historicos turisticos locais e 2027 enriquecimento
eventos culturais cultural
9.5. ESPORTE E LAZER
~ . FONTES DE RESULTADOS
[0}
N ACOES ESTRATEGIAS METAS EXECUTOR PRAZOS RECURSOS ESPERADOS
Viabilizar viagem
de férias ao litoral Oferta de transporte, 50 2024- Federal Andlise prestagéo
1 : ; ~ . SEMAS e .
paraosidososdo hospedagem e alimentacdo idosos 2027 Municipal de contas, imagens
SCFV
Oferecer espaco . C_ontrgtagéo de. : Federal ,
. o profissionais para oficinas 80 2024- Matriculas, lista de
2 diversificado de . IR . SMCT Estadual
o culturais e mobilizacdo dos  idosos 2027 - presenca
convivio Municipal

idosos
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Viabilizac&o de

EsUmuI/a ' habltos profissionais e 100 2024- Federal Relatorio de
3 saudaveis na ; : SMS Estadual )
L planejamento para idosos 2027 - atendimento
academia publica g . Municipal
permanéncia dos idosos
Ofertar diversas Contratacgdo de profissional 100 2024 Federal Visita técnica,
4 atividades fisicase qualificado e adequacdodo . SMEL Estadual matriculas, lista de
idosos 2027 -
de lazer espaco Municipal presenca
. Estimulo a pratica do Integracao social,
5 Criar C_ampeonatos bocha, esporte tradicional : 40 SMEL 2024 Municipal valorizagéo da
Locais de Bocha .~ idosos 2027
na regiao cultura local
Desenvolver Identgleci;;riﬁiteozlnzdrlgagao Promocéo de
Circuitos de ) P 50 2024- - habitos saudaveis,
6 . caminhadas, utilizando a . SMEL Municipal
Caminhada ao Ar . . idosos 2027 contato com a
; pista de caminhada
Livre . o natureza
existente no municipio
9.6. QUALIFICACAO PROFISSIONAL
N° ACOES ESTRATEGIAS METAS EXECUTOR PRAZOS FONTES DE RESULTADOS
RECURSOS ESPERADOS
Estabelecer cursos ~
L Integracao dos
de capacitacdo em , : i
L p Secretaria de Recursos idosos nas praticas
Programa de praticas agricolas L . SN .
o Y Participacéo Agricultura, municipais, agricolas
Capacitacdo em sustentaveis, . . 2024- : L
1 : de 30 idosos  Parceria com apoio de sustentaveis,
Agricultura envolvendo os 7 2027 o
. . - NOS Cursos Associagdes associacoes promovendo a
Sustentavel idosos em atividades ; ; i
. R de Agricultores agricolas sustentabilidade e
relacionadas a :
. conhecimento local
agricultura
Oficinas de De,s_e nvolver of|C|_nas Criagdo de Secretaria de Recursos Geracao de renda
L praticas para ensinar  produtos por . 2024- S :
2 Agroindustria . : Agricultura, municipais, para os idosos
idosos sobre 15idosos no . 2027 : . ~
para Idosos Associacoes apoio de através da producao

processamento de primeiro ano
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alimentos agricolas e de Produtores produtores e venda de produtos
criacao de produtos Locais locais artesanais
artesanais
Promover feiras . L
. Secretaria de Recursos Incentivo a
Feiras regulares onde os L . SN ~ .
L . Participagéo Agricultura, municipais, producao agricola
Agropecuarias idosos possam . . 2024- ) .
3 . L de 10 idosos Associacoes apoio de entre os idosos,
para a Terceira comercializar . 2027 :
. nas feiras de Produtores produtores fortalecimento da
ldade produtos agricolas e : ) :
Locais locais economia loca

artesanais
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10.MONITORAMENTO E AVALIACAO

O Plano Municipal dos Direitos da Pessoa ldosa de Iguaracu, no estado do Parana, é
um documento estratégico que delineia o planejamento para 0s proximos quatro anos.
Ele visa reunir esforgos, recursos e acgdes, incorporando metas e indicadores de
monitoramento para integrar politicas publicas voltadas para a efetivagéo dos direitos
da pessoa idosa.

Para garantir a implementacédo eficaz do Plano e a concretizacdo dos direitos da
Pessoa Idosa, € essencial estabelecer atividades de acompanhamento,
monitoramento e avaliagdo. Essas atividades devem ser bem estruturadas e
conduzidas por equipes técnicas de cada 6rgdo envolvido, em conjunto com o
Conselho Municipal dos Direitos da Pessoa Idosa. Este processo deve indicar
responsabilidades, métodos de coleta e analise de dados, além de estabelecer a
periodicidade das avaliacgoes.

O acompanhamento € um processo continuo ao longo da execucdo do Plano. Os
responsaveis pelas acdes devem monitorar atentamente cada etapa, promovendo o
registro continuo das atividades realizadas. Isso proporciona bases estruturadas para
0 monitoramento, que € crucial para acompanhar metas, prazos de execucdo e a
implementacéo das ac¢des, verificando se os resultados esperados foram alcancados.
A avaliacdo € um momento reflexivo que abrange todo o processo e resultados,
visando verificar a efetivacao das politicas publicas propostas no Plano. Portanto, é
imperativo estabelecer um fluxo de monitoramento e avaliagdo das acdes dos 6rgaos
e instituicbes responsaveis. Cada 6rgdo ou instituicdo envolvida, assim como os
responsaveis pelas acfes do Plano de Acdo, deve acompanhar constantemente suas
atividades, verificando a proximidade das metas instituidas, organizando a coleta e
analise de dados e mantendo registros das ac¢des previstas.

Dado que o Plano Municipal € um planejamento de médio prazo, elaborado com base
na realidade dos idosos em Iguaragu, € fundamental acompanhar as mudancas
sociais. O Plano deve ser um processo dinamico e flexivel, permitindo alteragdes,
redefinicdes, repactuacbes e ajustes durante a avaliacdo. O Conselho do ldoso
desempenhara um papel crucial no acompanhamento perioddico, avaliando todo o
processo e resultado para verificar a efetividade das politicas publicas e propondo

redirecionamentos quando necessario.
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