ORIENTACAO PARA OS GRUPOS FOCAIS

JUSTIFICATIVA METODOLOGICA PARA O USO DE GRUPOS FOCAIS

A realizacdo de oito grupos focais para a escuta da populacédo idosa
patobranquense justifica-se pela necessidade de contemplar a diversidade
de vozes e experiéncias relacionadas ao envelhecimento.

A segmentacdo em eixos — diversidade de pessoas idosas, gestores publicos
e organizacoes da sociedade civil — assegura representatividade social e
institucional, permitindo a triangulac&o de perspectivas.

O nuamero de grupos possibilita alcancar a saturacao teorica e a consisténcia
dos dados, garantindo a validade da escuta. Assim, a metodologia fortalece a
legitimidade dos resultados e contribui para a formulac&o de politicas publicas
mais inclusivas e alinhadas as demandas da populacéo idosa.

Fundamentac&o Etica e Técnica

A pesquisa sera desenvolvida com base na Resolucdo CNS n° 510/2016,
garantindo o respeito a autonomia, ao sigilo das informacdes e ao direito de
recusa ou desisténcia das participantes, mediante assinatura de Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) e Termo de Uso de Voz e Imagem,
guando necessario.



REALIZACAO DO GRUPO FOCAL
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. PREPARACAO DA EQUIPE

e Equipe preferencialmente composta por representantes do Comité Gestor e
parcerias convidadas.

e Moderador: conduzir a discusséo e garantir o foco das discussdes.

e Anotador/observador: registrar expressoes e reagoes, lista de presencga, com o

consentimento.

Principios: escuta ativa, empatia, respeito, neutralidade e n&do julgamento.
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. MATERIAL DE APOIO

e Roteiro de perguntas tematicas com flexibilidade.

e Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) e Termo de Uso de Voz e
Imagem e Folha de presenca.

e Gravador de audio (com consentimento prévio).

e Lanches leves e agua.

3. CONDUCAO DO GRUPO FOCAL

e Boas-vindas, apresentacao da equipe e explicacdo dos termos de
consentimento.

e Dinamica leve de apresentacao pessoal.

e Conducao do roteiro com abertura para falas espontaneas.

e Estimular a interagéo entre participantes, garantindo participacéao equilibrada.

e Encerramento com agradecimentos e refor¢o sobre sigilo das informacoes.

4. APOS O GRUPO FOCAL

Guardar documentos assinados com seguranca.
Transcrever gravacoes respeitando as expressoes utilizadas.
Registrar observagdes sobre o ambiente e participacao.

. CUIDADOS ETICOS

» Garantir anonimato e sigilo.

* Respeitar o direito de desisténcia a qualquer momento.

* Acolher demandas emocionais que possam surgir.

* Disponibilizar contato para davidas ou retorno dos resultados.

Ul

Equipe de Pesquisa e Extensao
UTFPR Campus Pato Branco

Ulrer

UNIVERSIDADE TECNOLOGICA FEDERAL DO PARANA

2



