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INTRODUCCION

Les compartimos este informe que fue elaborado con dedicacién y proyectando todo
este transcurso de trabajo, avances sociales. Pero sobre todo con un enfoque de
gran alegria de poder trabajar a favor de las personas adultas mayores del municipio
de Sayula, Jalisco.

Se han realizado proyectos y trabajos desde el enfoque de la inclusién, asi como de
priorizar sus derechos y valores de cada una de las personas adultas, quienes han
sido nuestro enfoque principal para poder realizar politicas en favor de ellos.

Abg. Oscar Daniel Carriéon Calvario
Presidente Municipal

A partir de ser una Ciudad Amigable con las Personas Mayores, se inicio a trabajar
con las diferentes direcciones y jefaturas de nuestro ayuntamiento para poder
realizar actividades donde nuestras personas adultas mayores se fueran incluyendo
en las mismas, dando respuesta a la problematica que ellos mismos dijeron que se
tenia en el municipio.

Todo lo que se ha trabajado es en fomentar el envejecimiento saludable, asi como
la de ir adecuando la infraestructura de los espacios publicos en favor de las
personas adultas mayores, en la cultura se les hace parte de las diferentes
festividades que se tienen en el municipio, que dan realce al mismo.

Se crea la Jefatura del Adulto Mayor para darles una atencién mas especifica y la
cual tiene la labor de crear proyectos en educacion, activacion fisica, defensa de
sus derechos humanos y dignidad, la vinculacion y gestién en la salud, todo esto
con el fin de darles una buena calidad de vida, asi como la de ir preparandolos para
tener un envejecimiento saludable, coordinar y coordinarse con las direcciones y
jefaturas para en conjunto crear una ciudad amigable.




En México, de acuerdo con la Ley de
los Derechos de las Personas Adultas
Mayores, los adultos mayores son
aquellas personas que tienen 60 afos
de edad o mas. En 2020 Sayula tenia
4,770 adultos mayores: 2,602 mujeres
(54.5%)y 2,168 hombres (45.5%). Los
adultos mayores representaban el
12.8% de la poblacién total de Sayula
en 2020. (fuente Censo de Poblacion
INEGI 2020).

Sayula como Ciudad Amigable de las
Personas Adultas Mayores, responde
a las necesidades presentadas en su
desarrollo de  sostenibilidad vy
crecimiento con las gestiones de
politicas publicas en favor de las
personas adultas mayores en su
municipio. Siendo reconocidos por la
permanencia en la Red Global de
Ciudades y Comunidades Amigables
con las Personas Mayores, el 30 de
Junio del 2023.

Por lo que nos da mucho gusto
presentarles nuestro trabajo realizado
durante el afio 2023, tomando los 8
sectores de un entorno que estable la
OMS y de acuerdo con el protocolo de
Vancouver que influyen en lasalud y la
calidad de vida de las personas:

1. Espacios al aire libre y edificios:
Rescate de los espacios
publicos, dandoles la activacion
fisica en ellos.

2. Transporte: Los transportes
publicos les da un trato
preferencial y descuento.

3. Vivienda: Se esta creando

conciencia y se asesora para
tener casas dignas, en donde
se tengan los espacios de
infraestructura adecuados para
su seguridad dentro del hogar
de la persona mayor.

. Participacién  Social: Como

parte de la poblacién se les
toma en cuenta en las
decisiones de sus actividades y
aprendizajes dentro de los
grupos activos, asi como en la
escucha de las necesidades en
las colonias y delegaciones de
nuestro municipio.

. Respeto e inclusion social: Se

promueve en el ambito de
educacién los talleres de
cuidado en las personas
mayores Yy aprendiendo a
envejecer, asi como la inclusion
en los diferentes eventos que
se llevan a cabo en todo el
municipio.

. Participacion civica y empleo:

Se participa en los desfiles
civicos y fechas
conmemorativas, se promueve
y favorece la participacion de
emprendimiento en las
personas adultas mayores.

. Comunicacion e informacion:

Se dan cursos de aprendizaje
de utilizacién de la tecnologia,
para que las utilicen y lograr
una mejor comunicacion e
informacion como en las redes
sociales.



8. Servicios sociales y de salud:
Se gestionan y promueven los
programas en beneficio de las
personas adultas mayores
como: despensas, aparatos de
apoyo para su movilidad, sillas
de ruedas, bastones,
andaderas, lentes, grupos de
ayuda mutua, donde se les dan
platicas de salud y se realiza
activacion fisica. Feria de la
Salud, proporcionando
servicios de salud
completamente gratuitos, grupo
de Cachi bol. Futbol.

Poblacion de Sayula, Jalisco, por Edad
Censo de Poblacion de 2020

GESTION DEL PROYECTO
ESTRATEGICO

PROYECTO ESTRATEGICO 1
PLAN ESTRATEGICO PARA UNA
CIUDAD AMIGABLE CON LAS
PERSONAS MAYORES.

ACCION 1

Planeacion Y Ejecucion, Supervision
De Las Acciones Planeadas En Favor
De Las Personas Adultas Mayores

COORDINACION RESPONSABLE
Jefatura De Gabinete

DIRECCION RESPONSABLE
Jefatura De Gabinete

DESCRIPCION DEL PROYECTO
Como parte del Comité técnico y al

frente de direcciones y jefaturas de
este ayuntamiento, se tiene como una
de las prioridades de trabajo en
realizar programas, proyectos en favor
de las personas adultas mayores y
darles seguimiento en cada una de las
direcciones y jefaturas, principalmente
en la jefatura del Adulto Mayor, dando
respuesta a los ejes estipulados por
ser parte de Ciudades Amigables con
las Personas Adultas Mayores.

POBLACION BENEFICIADA
Toda la poblacion adulta mayor del
municipio y sus delegaciones

AVANCES A PARTIR DE LOS
INDICADORES ESTABLECIDOS
100%




ACCION 2

Elaboracion de un Plan Informativo
dirigido a comerciantes de personas
adultas mayores

COORDINACION RESPONSABLE
Encargado de Mercados y Tianguis

DIRECCION RESPONSABLE
Oficialia Mayor de Reglamentos,
Padron y Licencias y Apremios

DESCRIPCION DEL PROYECTO
Ofrece a las personas mayores

conocimiento de los tianguis que se
llevan a cabo en el municipio, a efecto
de que puedan participar en los
mismos

POBLACION BENEFICIADA:
Beneficiando un 30% a nuestra
poblacion.

AVANCES A PARTIR DE LOS
INDICADORES ESTABLECIDOS.
75%

ACCION 3

Concesion de espacios para
actividades comerciales a personas
adultas mayores en situaciones
vulnerables

COORDINACION RESPONSABLE
Encargado de Mercados y Tianguis

DIRECCION RESPONSABLE
Oficialia Mayor de Reglamentos,
Padrén y Licencias y Apremios

DESCRIPCION DEL PROYECTO
Ofrece a las personas adultas
mayores un espacio digno y seguro

donde puedan ejercer sus actividades
laborales.

POBLACION BENEFICIADA
40% de la poblacién de las personas
adultas mayores

AVANCES
Se logro obtener el 100%

ACCION 4

Supervision de la aplicacion vy
ejecucion de proyectos en favor de las
Personas Adultas Mayores

COORDINACION RESPONSABLE
Contralor Municipal

DIRECCION RESPONSABLE
Contralor Municipal y/o Organo
Interno de Control

DESCRIPCION DEL PROYECTO

Es el encargado de supervisar, asi
como de brindar apoyo en las
gestiones que se realiza en favor de
los diferentes proyectos en favor de
las personas adultas mayores, se
trabaja en colaboracién con Tesoreria
municipal, jefe de gabinete,
direcciones y jefaturas del municipio.

POBLACION BENEFICIADA
Toda la poblacion adulta mayor
beneficiada con cada uno de los
proyectos

AVANCE
100%
ACCION 5

Expedicion de credenciales para el
padron de festividades



COORDINACION RESPONSABLE
Encargado de Mercados y Tianguis

DIRECCION RESPONSABLE
Oficialia Mayor de Reglamentos,
Padron y Licencias y Apremios

DESCRIPCION DEL PROYECTO
Brinda a las personas mayores una
identificacion con la cual se les otorga
un espacio dentro del padrén de las
festividades del municipio para que
puedan trabajar.

POBLACION BENEFICIADA:
Beneficiando un 35% a nuestra
poblacion

AVANCE
100%

PROYECTO ESTRATEGICO 2
BUEN GOBIERNO Y
PARTICIPACION CIUDADANA.

ACCION 1

Programa de Capacitacion de
Conciencia Turistica para el turismo
Incluyente.

COORDINACION RESPONSABLE
Turismo

DIRECCION RESPONSABLE
Turismo

DESCRIPCION DEL PROYECTO
En estas capacitaciones se integran a

personas adultas mayores que tienen
una microempresa con el fin de apoyar
su crecimiento y fortalecimiento en
ventas y atencion al cliente, lograr una
ciudad amigable con las personas
mayores

POBLACION BENEFICIADA DE
ADULTOS MAYORES
5 capacitaciones en el afio 2023

AVANCES A PARTIR DE LOS
INDICADORES ESTABLECIDOS
100%

ACCION 2
Programa de conocimiento adquirido,
compartido con personas mayores.

ACCION RESPONSABLE
Direccion de Turismo



COORDINACION RESPONSABLE
Turismo

DESCRIPCION DEL PROYECTO

El turismo es para todos, consiste en
la atencion del turismo dando
recorridos y la prestacion de servicios
especializados logrando la inclusion
turistica dentro de nuestro municipio.

POBLACION BENEFICIADA DE
ADULTOS MAYORES
Diferentes grupos de personas
adultas mayores, nacional e
internacional.

AVANCES A PARTIR DE LOS
INDICADORES ESTABLECIDOS
2067 personas atendidas Adulto
mayores.

ACCION 3

Apoyo en tramites de regulacion y
titulacion de predios urbanos para
adquisicion de titulos de propiedad.

COORDINACION RESPONSABLE
COMUR

DIRECCION/ DEPENDECIA
RESPONSABLE
COMUR

DESCRIPCION DEL PROYECTO
Consiste en asesorar a las personas
adultas mayores que no cuentan con
algun documento para acreditar que
son legitimos duefios de sus casas,
esto con la finalidad de que en caso de
cumplir con los requisitos que
establece la ley, apoyarlos a iniciar un
tramite de regularizacion vy titulacion,
mismo que la direccion responsable
se encarga de llevar a cabo hasta
concluirlo y hacerles entrega de sus
respectivos titulos de propiedad, y de
esa manera (generarles certeza
juridica respecto a sus propiedades.

POBLACION BENEFICIADA

30 personas adultas mayores a los
cuales se encuentra finalizado el
tramite, pero todavia no se les hace
entrega su titulo de propiedad. Por
otra parte, existe un aproximado de
100 tramites de personas adultas
mayores que sus expedientes se
encuentran en la etapa de
regularizacién, y otros 40 tramites que
se encuentran en etapa de titulacion,
los cuales continuamos dando
seguimiento con la finalidad de que
sean concluidos dentro del margen de




tiempo establecido en el plan de
accion.

AVANCE A PARTIR DE
PADRONES ESTABLECIDOS

Se ha logrado concluir una gran
cantidad de tramites en etapa de
regularizacién, por consiguiente, cada
vez estamos mas cerca de poder
otorgarles a las personas adultas
mayores sus respectivos titulos de
propiedad, lo cual es el objetivo de
este proyecto.

LOS
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ACCION 4

Modulo de Atencion en Planta Baja
para Personas Adultas Mayores

COORDINACION RESPONSABLE
Oficialia de Partes

DIRECCION RESPONSABLE
Oficialia Mayor Administrativa

DESCRIPCION DEL PROYECTO
Garantizar la presencia de personal
capacitado para la atencion ciudadana
en el modulo de Oficialia de Partes,
asi como la presencia de dos
personas adicionales, ubicadas en los
dos ingresos del Palacio Municipal,
mismas que su funcién es canalizar a
las personas Adultas Mayores al
departamento o area encargada de
orientar o dar seguimiento a los
tramites requeridos.

POBLACION BENEFICIADA

Todos los adultos mayores que
requieren realizar un tramite en el
Palacio Municipal

AVANCE A PARTIR DE
PADRONES ESTABLECIDO
80%

LOS

ACCION 5

Ventanilla de Pagos Preferencial para
Personas Adultas Mayores

COORDINACION RESPONSABLE
Oficialia Mayor Administrativa

DIRECCION RESPONSABLE
Oficialia Mayor Administrativa
DESCRIPCION DEL PROYECTO
Instalar una ventanilla especialmente
destinada para la administracion
publica municipal que realicen



funciones de recepcién de pagos a
personas adultas mayores.

POBLACION BENEFICIADA

Todas las personas adultas mayores
que requieren realizar algun pago en
las distintas areas de la administracion
publica municipal.

AVANCE A PARTIR DE LOS
PADRONES ESTABLECIDOS
25%.

ACCION 6

Capacitacion a Servidores Publicos,
para mejorar la atencion y servicio a
Personas adultas mayores

INSIIIVIO DE
FORMACION PARA EL
TRABAJO DEL ESTADO
DE JALISCO

ErT——

CURSO

comunicacion
asertiva y
trabajo en
equipo

OCTUBRE
@ IDEFT o
mmah— olisco

COORDINACION RESPONSABLE
Oficialia Mayor Administrativa

DIRECCION RESPONSABLE
Oficialia Mayor Administrativa
DESCRIPCION DEL PROYECTO
Capacitar a los servidores publicos
cuyas funciones consisten en atender
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de forma directa con la ciudadania y
adultos mayores, asistiendo al Curso,
sin costo para el servidor publico,
impartido por el Instituto de Formacioén
para el Trabajo, de Comunicacién
Asertiva y Trabajo en Equipo, mismo
que consta de 16 horas y que incluye
al concluir la obtencion de una
constancia con validez oficial de la
SEP para el servidor publico

POBLACION BENEFICIADA

Todos los adultos mayores que
reciben atencion de los servidores
publicos

AVANCE A PARTIR DE LOS
PADRONES ESTABLECIDOS
50%

ACCION 7
Descuento y condonacion de actas.

COORDINACION RESPONSABLE
DIF-Registro Civil

DIRECCION RESPONSABLE
Registro Civil

DESCRIPCION DEL PROYECTO
Descuentos y condonacién de actas;
registros extemporaneos de actas de
personas adultas mayores.

MONTO DE INVERSION APLICADA
Recursos Propios para la
administracion de Sayula, Jalisco.

POBLACION DE PERSONAS
ADULTAS MAYORES
BENEFICIADAS

Se ha beneficiado a varias personas
adultas mayores de nuestro municipio,
asi como a sus delegaciones.



AVANCES A PARTIR DE LOS
INDICADORES ESTABLECIDOS

El numero de personas beneficiadas
es segun a las necesidades de la
poblacidn, el programa permanece de
forma continua en beneficio de los
adultos mayores.

ACCION 8

Programa de descuento del 50% en
pagos de servicios del predial y agua
potable

COORDINACION RESPONSABLE
Agua Potable y Catastro

DIRECCION RESPONSABLE
Catastro y Agua Potable

DESCRIPCION DEL PROYECTO

Se trata de apoyar a las personas
adultas mayores en su economia,
dando el descuento se benefician y se
les ayuda a que su dinero les rinda
mas.

MONTO DE LA INVERSION
APLICADA
Recursos propios para la

Administracion de Sayula, Jalisco

POBLACION DE ADULTOS
MAYORES BENEFICIADAS

Toda la poblacion adulta mayor que lo
solicite

AVANCES A PARTIR DE LOS
INDICADORES ESTABLECIDOS
100%

PROYECTO ESTRATEGICO 3
SERVICIOS PUBLICOS MODERNOS
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ACCION 1

Campafia de Reforestacion y de
adopcién de arboles para mejoria de
areas verdes.

COORDINACION RESPONSABLE
Ecologia, Parques y jardines

DIRECCION RESPONSABLE
Ecologia

DESCRIPCION DEL PROYECTO

Consiste en aportar y cuidar el medio
ambiente, mediante la opcién de un
arbol para ser parte de la
transformaciéon de nuestro municipio,
convirtiendola en una ciudad verde,
asi logrando mejorar los espacios

donde conviven las familias
incluyendo las personas adultas
mayores.



POBLACION DE ADULTOS
MAYORES BENEFICIADAS

570 personas beneficiadas en las
zonas inmediatas en esta campaia

AVANCES A PARTIR DE LOS
INDICADORES ESTABLECIDOS
85%

ACCION 2

Construccién de rampas, banquetas y
pavimentacion de calles
(mejoramiento urbano)

COORDINACION RESPONSABLE
Obras Publicas y Desarrollo Urbano

DIRECCION RESPONSABLE
Obra Publica y Desarrollo Urbano

DESCRIPCION RESPONSABLE
Para el mejoramiento urbano en el
municipio de  Sayula, Jalisco,
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construyendo banquetas
antideslizantes, amplias para sillas de
ruedas, asi mismo dar mantenimiento
a las que no se encuentran en las
condiciones O6ptimas. Liberarlas de
obstrucciones y adecuarlas con
rampas. Brindar a los cruces
peatonales la sefalizacion visual y
auditiva, generando espacios seguros.
Dar el mantenimiento, rehabilitacién y
pavimentacion de calles mayormente
transitadas.

POBLACION DE ADULTOS
MAYORES BENEFICIADA
Directamente 6000 personas e
Indirectamente 37, 186

AVANCES DE LOS INDICADORES
ESTABLECIDOS
80%

ACCION 3

Construccién de rampas en banquetas
y pavimentacion de calles
(mejoramiento urbano).

e Desarrollo de cruces seguros
con relacion a los usos y
costumbres de  movilidad
peatonal de las personas
mayores, principalmente en
zonas de conflicto vial.



e Mejoramiento y construccion de
banquetas y rampas de
accesibilidad universal.

e Pavimentacion de calles.

e Bacheo y mantenimiento
profundo de calles y avenida.

COORDINACION RESPONSABLE
Direccion de obras
publicas y desarrollo urbano.

DESCRIPCION DEL PROYECTO
Desarrollo de cruces seguros en
relacion con los usos y costumbres de
movilidad peatonal de las personas
mayores, principalmente en zonas de
conflicto vial.

Mejoramiento de banquetas y rampas
de accesibilidad universal.

Planear obra publica que de un
verdadero beneficio al adulto mayor.
Bacheo y mantenimiento profundo de
calles y avenidas.

Disefar entradas con accesibilidad
universal.

POBLACION DE ADULTOS
MAYORES BENEFICIADAS
5,000

AVANCES DE LOS INDICADORES
ESTABLECIDOS

En el transcurso de los afos 2020 a
2022 se ha venido realizado diferentes
obras con el objetivo de desarrollar
acciones de mejoramiento urbano en
el municipio de Sayula, Jalisco y sus
localidades, en base a lo establecido
en este proyecto estratégico,
beneficiando directa e indirectamente
a la poblacion, pensando siempre en
proponer proyectos inclusivos con
todo tipo de personas tratando
siempre de proporcionar a todos
espacios dignos, funcionales y de
accesibilidad universal.
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Las obras presentadas a continuacién
son la prueba de nuestro compromiso
e interés por tener una ciudad
amigable con nuestros adultos
mayores, buscamos tener calles que
brinden seguridad en todos los
aspectos.

e Construccion de banquetas en
las calles a lienzo charro, calle
union y solidaridad en la colonia
caja de agua en la cabecera
municipal de Sayula, Jalisco.

e Construccion de pavimento con
concreto ahogado en calles a
lienzo charro, calle union y
solidaridad en la colonia caja de
agua en la cabecera municipal
de Sayula, Jalisco.

e Construccion de pavimento con
asfalto en la calle Montenegro
ubicada en la cabecera
municipal de Sayula, Jalisco

e Construccion de pavimento
asfaltico en la calle Gordiano
Guzman y Venustiano
Carranza, en la cabecera
municipal de Sayula, Jalisco.

e Construccion de pavimento
asfaltico en la calle Pedro
Moreno en la cabecera
municipal de Sayula, Jalisco.




ACCION 4

Y rehabilitacion de espacios culturales
para personas mayores.

COORDINACION RESPONSABLE
Obras Publicas

DIRECCION RESPONSABLE
Direccion de Obras Publicas vy
Desarrollo Urbano.

DESCRIPCION DEL PROYECTO

Con el propésito principal de
proporcionar espacios dignos a
nuestra sociedad y beneficiar a la
poblacion con suficientes areas donde
nuestros adultos mayores y en general
todas las personas puedan
desarrollarse y sentirse incluidos, es
fundamental rehabilitar y mejorar
estas areas, asi mismo mantenerlos
seguros y cuidados. La seguridad al

aire libre es fomentada mediante
buena iluminacion en las calles,
espacios al aire libre, patrullas

policiales y educaciéon comunitaria.

POBLACION DE ADULTOS
MAYORES BENEFICIADAS.

Toda la poblacién entre ellos personas
adultas mayores.

AVANCES DE LOS INDICADORES
ESTABLECIDOS

En el transcurso de los afios 2021-
2024 se ha venido realizando
diferentes obras con el objetivo de
desarrollar acciones de mejoramiento
en los espacios culturales en el
municipio de Sayula, Jalisco y sus
localidades, en base a lo establecido
en este proyecto estratégico,
beneficiando directa e indirectamente
a la poblacién pensando siempre en
proponer proyectos inclusivos con
todo tipo de personas tratando
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siempre de proporcionar a todos
espacios dignos, funcionales y de
accesibilidad universal. Las Obras
presentadas a continuacion son la
prueba de nuestro compromiso e
interés por tener una ciudad amigable
con nuestros adultos mayores,
buscamos tener espacios que brinden
seguridad en todos los aspectos.

e Rehabilitacion de ingreso vy
equipo de cancelaria en la
unidad deportiva Heriberto
Anguiano de la Fuente en la
cabecera de Sayula, Jalisco.

e Rehabilitacion de cancha de
futbol rapido en la colonia la
mezcalera en la cabecera
municipal de Sayula.

e Cancha de futbol rapido en la
colonia el vergel, en la
delegacion de Usmajac, en el
municipio de Sayula.

e Proyecto cultural
Ramirez de Yafez,

Olivia
en el

municipio de Sayula, Jalisco.

=
| = ~




ACCION 5

Construccion de Redes Hidraulicas,
Sanitarias.

COORDINACION RESPONSABLE
Obras Publicas

DIRECCION-RESPONSABLE
Direccion de Obras Publicas

DESCRIPCION DEL PROYECTO

Las instalaciones de redes son de los
servicios basicos que debe tener
cualquier vivienda edificacion, que
sirven para abastecernos de agua
potable y eliminarla a través de los
desagues. El no acumular desechos,
desperdicios, y otros sedimentos,
evita muchos problemas de salud,
reduce la probabilidad de contagio de
enfermedades, reduce infecciones
intestinales y la morbilidad, para
nuestras personas mayores y la
sociedad en general.

POBLACION DE
MAYORES BENEFICIADA
Toda la poblacién entre ellas personas
adultas mayores

ADULTOS

AVANCES DE LOS INDICADORES
ESTABLECIDOS

En el transcurso de los afnos 2021-
2024 se ha venido diferentes obras
con el objetivo de desarrollar acciones
de mejoramiento urbano y sanitario.
Rehabilitacion de red hidraulica y
sanitaria en la calle Eulogio Rico, entre
las calles 16 de septiembre y 5 de
febrero en la cabecera municipal de
Sayula, Jalisco.

Construccion de red de agua y drenaje
en las calles Lienzo Charro, calle
unidn y solidaridad en la colonia caja
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de agua en la cabecera de Sayula,
Jalisco,

Construccién de drenaje sanitario, red
de agua potable, electrificacion y
alumbrado publico en la calle Ing.
Jorge Matute Ramos en la colonia la
Moret en la delegacién de Usmajac,
municipio de Sayula, Jalisco.
Construcciéon de primera etapa de red
hidraulica en la calle Montenegro en la
cabecera municipal de Sayula,
Jalisco.

Construcciéon de primera etapa de red
sanitaria en la calle Montenegro en la
cabecera municipal de Sayula,
Jalisco.

ACCION 6
Construccion de Domos

e Construccion de Domos

e Colocaciéon de lonas
domos

¢ Rehabilitacion de espacios,
para diversas actividades

para

COORDINACION RESPONSABLE
Obras Publicas

DIRECCION-RESPONSABLE
Direccion de Obras Publicas vy
Desarrollo Urbano

DESCRIPCION DEL PROYECTO

Estos domos escolares tienen el
proposito de mejorar las condiciones
de infraestructura e imagen de las
escuelas publicas del municipio, asi
como también brindar mejores
espacios para el deporte y actividades
a todos los estudiantes, maestros,
padres de familia y publico en general
que acceda a la institucién. Muchos de
nuestros adultos mayores aun se



encuentran involucrados en asistir a
las escuelas como comparfia de los
ninos.

POBLACION DE ADULTOS
MAYORES BENEFICIADAS
Toda la poblacidn entre ellas las
personas adultas mayores.

AVANCES DE LOS INDICADORES
ESTABLECIDOS

En el transcurso de los afios 2021-
2024 se ha venido realizando
diferentes obras con el objetivo de
desarrollar acciones de mejoramiento
de los espacios en el municipio de
Sayula, Jalisco y sus localidades, las
obras presentadas a continuacion son
la prueba de nuestro compromiso e
interés por tener una ciudad amigable
con nuestros adultos mayores que se
encuentran involucrados en asistir a
las escuelas como compaiiia de los
nifos, tener un domo para que puedan
descansar, cubrirse del sol, de la
lluvia, buscamos tener espacios que
brinden seguridad y comodidad en
todos los aspectos.

Construccion de techado de areas
imparticion de educacion fisica en la
escuela secundaria mixta foranea
numero 22 Francisco Javier Garcia
Paniagua en la cabecera municipal de
Sayula, Jalisco.

Construcciéon de techado de area
imparticion de educacion fisica en el
jardin de nifios Ignacio L. Vallarta en la
cabecera municipal de Sayula,
Jalisco.

Construcciéon de techado de area
imparticion de educacion fisica en la
escuela primaria Manuel Lopez Cotilla
en la delegacion de Usmajac en el
municipio de Sayula, Jalisco.
Suministro y colocacién de dos lonas
para domos en el colegio Giovanni
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Antonio Farina en Ila cabecera

municipal de Sayula, Jalisco.

ACCION 7

Apoyo para cursos informaticos para
adultos mayores

COORDINACION RESPONSABLE
Informatica

DIRECCION RESPONSABLE
Direccion de Informatica

DESCRIPCION DEL PROYECTO

Se brinda el apoyo en impresion y
difusion de los programas que existen
en apoyo para las personas adultas
mayores de este municipio.

POBLACION DE
MAYORES BENEFICIADA
Toda la poblacion entre ellos personas
adultas mayore

ADULTOS

AVANCES DE LOS INDICADORES
ESTABLECIDOS
100%




ACCION 8
Internet en plazas del municipio

COORDINACION RESPONSABLE
Informatica

DIRECCION RESPONSABLE
Direccion de Informatica

DESCRIPCION DEL PROYECTO

Se cuida y da mantenimiento al
Internet en la plaza municipal, ya que
en estos tiempos es importante tener
de manera gratuita para que puedan
acceder a ella cualquier persona,
entre ellas personas adultas mayores.

POBLACION DE
MAYORES BENECIADA
Toda la poblacién

ADULTOS

AVANCES DE LOS INDICADORES
ESTABLECIDOS
80%

ACCION 9
Recorridos de vigilancia

COORDINACION RESPONSABLE
Transito, vialidad y policia

DIRECCION RESPONSABLE
Comisario de Seguridad Publica

DESCRIPCION DEL PROYECTO

En este afno 2023 se han dado 6,935
recorridos de patrulla y 1,680
recorridos con motocicletas en la
cabecera municipal, delegacién vy
agencias municipales, ademas los
recorridos pie tierra en el tianguis
sabatino en la cabecera municipal en
donde acuden adultos mayores a
realizar compras, lo cual beneficia al
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100% de la poblacion de adultos
mayores.

Se mantienen los espacios de
estacionamiento exclusivo y cruces
peatonales determinados para las
personas adultas mayores o quienes
tienen dificultades para su traslado,
asi como rampas en esquinas y
puntos estratégicos, las cuales son
utilizadas para  personas con
discapacidad, sillas de ruedas, etc.
Los oficiales de vialidad se mantienen
alerta sobre cruces con mayor trafico
vial para apoyar en el cruce peatonal.
POBLACION DE ADULTOS
MAYORES BENEFICIADAS

Toda la poblacién entre ellas las
personas adultas mayores

AVANCES DE LOS INDICADORES
ESTABLECIDOS

Cuidado y apoyo el cruce de
vialidades 100%

ACCION 10
Servicio de recoleccion de residuos

solidos urbanos para personas adultas
mayores.




COORDINACION RESPONSABLE
Servicios Generales

DIRECCION RESPONSABLE
Servicios Generales.

POBLACION DE ADULTOS
MAYORES BENEFICIADAS

Ofertar de mejor calidad y en mayor
cobertura a la poblacién de personas
mayores el servicio de recoleccion de
residuos solidos urbanos a la
poblacion de personas mayores
dentro del municipio.

POBLACION BENEFICIADA

95% de la poblacién entre ellas las
personas adultas mayores.

AVANCES DE LOS INDICADORES
ESTABLECIDOS

Se ha fortalecido la estructura
vehicular con la adquisicion de una
nueva unidad vehicular, asi como 10
contenedores para mejorarla la
prestacion del servicio obteniendo
resultados, asi como ampliando la
cobertura del servicio, asi mismo se
realizan capacitaciones de trato hacia
los ciudadanos por parte de los
servicios publicos prestadores del
servicio.
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PROYECTO ESTRATEGICO 4

ECONOMIA SUSTENTABLE
ACCION 1
Programa de capacitacion de

conciencia turistica para el turismo
incluyente

COORDINACION RESPONSABLE
Director de Turismo

DIRECCION RESPONSABLE
Turismo

DESCRIPCION DEL PROYECTO

Se capacita a todas las personas
involucradas en atender al turismo en
las diferentes atenciones al publico,
comida, restaurantes, comercio.

POBLACION DE
MAYORES BENEFICIADA
Personas adultas mayores

ADULTOS

AVANCES A PARTIR DE LOS
INDICADORES ESTABLECIDOS

5 capacitaciones realizadas en el afo
2023

ACCION 2

Programa de conocimiento adquirido,
compartido con personas mayores.

COORDINACION RESPONSABLE
Director de Turismo

DIRECCION RESPONSABLE
Turismo

DESCRIPCION DEL PROYECTO
El turismo es para todos



POBLACION BENEFICIADA TOTAL
DE PERSONAS ADULTAS MAYORES
EN ACCION

Personas adultas mayores

AVANCES A PARTIR DE LOS
INDICADORES ESTABLECIDOS

2067 personas adultas mayores
atendidas
ACCION 3
Programa de exposiciones

gastrondmicas y artesanales

RESPONSABLE
Promocién Econdmica

DIRECCION RESPONSABLE
Promocion Econdmica

DESCRIPCION DEL PROYECTO
Reactivar la economia del municipio y
de las personas participantes en las
artesanias.

POBLACION BENEFICIADA
Exposiciones y Ferias

AVANCES A PARTIR DE LOS
INDICADORES

60 personas adultas
atendidas en el ano 2023

mayores
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ACCION 4

Financiamientos para emprendedores

COORDINACION RESPONSABLE
Director promocion econémica

DIRECCION RESPONSABLE
Promocion econdmica

DESCRIPCION DEL PROYECTO
Apoyos a los emprendedores

POBLACION BENEFICIADA
Personas adultas mayores

AVANCES A PARTIR DE LOS
INDICADORES ESTABLECIDOS

6 personas adultas  mayores
recibieron apoyo econémico.




ACCION 4
Expo Agricola

..:';.’.,um...

Programas |
de apoyos

SADER
Jalisco
2023

Consulta tas convocatorias en

COORDINACION RESPONSABLE
Fomento Agropecuario

DIRECCION RESPONSABLE
Fomento Agropecuario

DESCRIPCION DEL PROYECTO
Encuentro para fortalecer los
eslabones de la cadena productiva,
ofreciendo productos demandantes,
avances tecnoldgicos. Facilitar al
productor y empresarios mejorar sus
sistemas productivos a través de
nuevos proveedores.

POBLACION BENEFICIADA-TOTAL
DE PERSONAS ADULTAS MAYORES
EN ACCION

La poblacion objetivo fue: Ponentes,
Agricultores, Productores, Empresas
Agroalimentarias y Comerciantes del
municipio de Sayula, Jalisco. Dando
un total de 120 personas adultas
mayores beneficiadas.
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AVANCES A PARTIR DE LOS
INDICADORES ESTABLECIDOS

Al no contar con un indicador de
medida establecido, se seguira
apoyando este listado de adultos
mayores tratando de incorporar mas a
la lista y crezca la cadena de personas
adultas mayores beneficiadas.

ACCION 7
Proyectos Agropecuarios

COORDINACION RESPONSABLE
Fomento Agropecuario

DIRECCION RESPONSABLE
SADER/Fomento Agropecuario

DESCRIPCION DEL PROYECTO
Gestionar y promover proyectos
economicos otorgados por SADER,
con la finalidad de incrementar la
productividad y rentabilidad de las
pequefias y medianas unidades de
produccion del sector agropecuario,
mediante el aprovechamiento de
recursos sustentables.

POBLACION BENEFICIADA- TOTAL
DE PERSONAS ADULTAS MAYORES
EN ACCION

La poblacién objetivo fue: Productores
Agricolas, Porcicolas, Avicultores,
Apicultores y jovenes del municipio de
Sayula, Jalisco y sus alrededores.

Se elaboré la gestidon de proyecto a 3
productores que son personas adultas
mayores.

AVANCES A PARTIR DE LOS
INDICADORES ESTABLECIDOS:

Al no contar con un indicador de
medida establecido, se seguira
fomentando la participacién de adultos



mayores que sean productores a los
proyectos otorgados por SADER.

ACCION 8

Se trabaja para  proporcionar
oportunidades de bienestar y un
desarrollo personal e integral con
Adultos Mayores a través de los
diferentes programas que nos hacen
llegar principalmente de la secretaria
del Sistema de Asistencia Social y
dependencia internas y externas.

JALISCO TE RECONOCE
COORDINACION RESPONSABLE
Asistencia Social

DIRECCION RESPONSABLE
Asistencia Social

DESCRPCION DEL PROYECTO

Es un programa el cual va dirigido a
adultos mayores del municipio este
consiste en entregar ayuda en especie
y servicios a la poblacion de 65 afos
los cuales se encentren en
condiciones de pobreza, consta de los
siguientes apoyos: podologia,
peluqueria, medicina general vy
oftalmologia, estas son acciones que
se han realizado para el apoyo de
estas personas, se llevo a cabo en las
instalaciones del centro regional de
comercio de este municipio, unica
ocasion.

POBLACION BENEFICIADA DE
PERSONAS ADULTAS MAYORES
94 personas adultas mayores

AVANCES A PARTIR DE LOS
INDICADORES ESTABLECIDOS45%
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ACCION 9

Entrega de uniforme deportivo, grupo
GAM Santuario, Sayula.

COORDINACION RESPONSABLE
Jefa del Adulto Mayor

DIRECCION RESPONSABLE
Jefatura del Adulto Mayor-Tesoreria

DESCRIPCION DEL PROYECTO

30 de septiembre 2023: Entrega de
Pants al Grupo GAM Santuario, dando
continuidad a este grupo se gestiona
el apoyo, para apoyar su economia
entregandoles la vestimenta
adecuada para realizar la activacion
fisica en este grupo

POBLACION BENEFICIADA DE
PERSONAS ADULTAS MAYORES
64 personas adultas mayores

AVANCES A PARTIR DE LOS
INDICADORES ESTABLECIDOS
100%



ACCION 10

Entrega de playeras deportivas, grupo
CACHIBOL Sayula

COORDINACION RESPONSABLE
Jefa del Adulto Mayor

DIRECCION RESPONSABLE
Jefatura del Adulto Mayor-Tesoreria

DESCRIPCION DEL PROYECTO

24 de Julio 2024: Entrega de playeras
al equipo de Cachibol varonil vy
femenil, contribuyendo para su
identificacion como parte del equipo
municipal.

POBLACION BENFICIADA
PERSONAS ADULTAS MAYORES
15 personas adultas mayores

DE
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AVANCES A PARTIR DE LOS
INDICADORES ESTABLECIDOS
50%

ACCION 11

Asignacion presupuestal

COORDINACION RESPONSABLE
Hacienda municipal

DIRECCION RESPONSABLE
Jefatura del Adulto Mayor-DIF

DESCRIPCION DEL PROYECTO

Diversos eventos y/o acciones
encaminadas a la atencion de las
personas adultas mayores del

municipio de Sayula tales como:
“Adulto mayor distinguido”

Ciudad amigable con los adultos
mayores
Traslado a las personas adultas

mayores al Acuario Michin

Feria del Adulto Mayor

Embajadora de los adultos mayores
2023

e Programa reuniendo familias
e Semana conmemorativa al dia
del adulto mayor



e Adquisicion de pants para el
grupo GAM santuario

e Dotacién gratuita de lentes a
personas adultas mayores

o Dotacion de botes para beber
agua al grupo GAM Usmajac

POBLACION BENEFICIADA DE
GRUPOS ADULTOS MAYORES
Todas las personas adultas mayores
pertenecientes a los grupos antes
mencionados.

AVANCES A PARTIR
INDICADORES ESTABLECIDOS
El propuesto por cada una de las
actividades 100%

DE

PROYECTO ESTRATEGICO 5
DESARROLLO SOCIAL
INCLUYENTE.

ACCION 1

Actividades diversas en el Centro Dia
Usmajac

COORDINACION RESPONSABLE
DIF

DIRECCION RESPONSABLE
DIF

DESCRIPCION DEL PROYECTO
Dentro de las actividades que se
realizan en el Centro Dia Usmajac
son: Danza  folclérica, Canto,
Activacion fisica, platicas de salud,
participacion en eventos culturales,
etc. todo con la finalidad de lograr en
las personas adultas mayores su
desarrollo personal en todos los
ambitos,
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POBLACION BENEFICIADA DE
PERSONAS ADULTAS MAYORES
60 personas

AVANCES A PARTIR DE LOS
INDICADORES ESTABLECIDOS
100 %

ACCION 2
Comedor Asistencial Sayula, Usmajac

COORDINACION RESPONSABLE
DIF

DIRECCION RESPONSABLE
DIF



DESCRIPCION DEL PROYECTO
Espacios de alimentacion y
convivencia con el fin de contribuir a
mejorar las condiciones de vida de los
adultos mayores y grupos prioritarios,
por medio de wuna alimentacidn
adecuada para su bienestar.

POBLACION BENEFICIADA DE
PERSONAS ADULTAS MAYORES
120 personas

AVANCES A PARTIR DE LOS
INDICADORES ESTABLECIDOS
100%

ACCION 3

Asesoria Juridicas en
Usmajac

Sayula vy

COORDINACION RESPONSABLE
DIF

DIRECCION RESPONSABLE
DIF

DESCRIPCION DEL PROYECTO

Se brinda la atencién en el éarea
juridica, interviene como conciliador y
asistencia juridica a personas que
quieran ejercer su derecho a utilizar
las herramientas y mecanismos
legales para que se reconozcan y
protejan sus derechos, de manera
gratuita.

POBLACION BENEFICIADA DE
PERSONAS ADULTAS MAYORES
36 personas

AVANCES A PARTIR DE LOS
INDICADORES ESTABLECIDOS
100%
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ACCION 4

Espacios al aire libre y edificios:
adaptacion de espacios

COORDINACION RESPONSABLE
DIF

DIRECCION RESPONSABLE
DIF

DESCRIPCION DEL PROYECTO

Se buscan espacios y se adaptan para
poder contribuir a la convivencia
familiar, asi como a la movilidad para
las actividades fisicas y crear entornos
favorables para realizarlas.

Contribuir mediante los proyectos de
adaptacion a las mejoras de
actividades a cada etapa de vida en
nuestras familias en el municipio.

POBLACION BENEFICIADA DE
PERSONAS ADULTAS MAYORES
10 espacios familiares

AVANCE A PARTIR DE
INDICADORES ESTABLECIDOS
100%

LOS

ACCION 5
TRANSPORTE

COORDINACION RESPONSABLE
DIF

DIRECCION RESPONSABLE
DIF

DESCRIPCION DEL PROYECTO

Se brinda apoyo para traslado a las
personas adultas mayores vulnerables
a citas médicas, actividades ludicas,
entré otras.



POBLACION BENEFICIADA DE
PERSONAS ADULTAS MAYORES

10 personas

AVANCES A PARTIR DE LOS
INDICADORES ESTABLECIDOS
100%

ACCION 6
VIVIENDA

COORDINACION RESPONSABLE
DIF

DIRECCION RESPONSABLE
DIF

DESCRIPCION DEL PROYECTO

POBLACION BENEFICIADA DE
PERSONAS ADULTAS MAYORES
20

AVANCES A PARTIR DE LOS
INDICADORES ESTABLECIDOS
100%
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ACCION 7
PARTICIPACION SOCIAL

COORDINACION RESPONSABLE
DIF

DIRECCION RESPONSABLE
DIF

DESCRIPCION DEL PROYECTO
Promocién y participacion en los
diferentes programas y acciones que
se tienen en los grupos pertenecientes
a nuestra institucion, donde se les
hace sentir incluidas y desarrollan sus
habilidades y adquieren nuevos
conocimientos para su integracion en
esta nueva etapa de vida.

Se tiene danza folclorica, activacion
fisica, manualidades, platicas de salud
entre otras.

POBLACION  BENEFICIADA DE
PERSONAS ADULTAS MAYORES
70

AVANCES A PARTIR DE LOS
INDICADORES ESTABLECIDOS
100 %

Reuniér
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ACCION 8

CERTAMEN REINA/EMBAJADORA
DE LAS PERSONAS ADULTAS
MAYORES

COORDINACION RESPONSABLE
Equipo encargado de Coordinar el
Certamen

DIRECCION RESPONSABLE
DIF

DESCRIPCION DEL PROYECTO

Eleccion de la Reina de las personas
adultas mayores del Municipio, quién
fungira su cargo por un ano, en el cual
tendra que representar al municipio en
las diferentes actividades donde
representara, asi como la de motivar a
las demas personas adultas mayores,
en cultura, tradiciones, actividades
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diferentes donde se les enriquezca en
su vida diaria para tener un
envejecimiento saludable.

POBLACION BENEFICIADA DE
PERSONAS ADULTAS MAYORES
3 personas adultas mayores inscritas

AVANCES A PARTIR DE LOS
INDICADORES ESTABLECIDOS
100% participaron los diferentes
grupos donde se realizan actividades
en este municipio, como espectadores
y personal del DIF Municipal.

ACCION9 ,
COMUNICACION E INFORMACION

COORDINACION RESPONSABLE
DIF

DIRECCION RESPONSABLE
DIF

DESCRIPCION DEL PROYECTO
Campanas de informacion adaptada

POBLACION  BENEFICIADA DE
PERSONAS ADULTAS MAYORES
50

AVANCES A PARTIR DE LOS
INDICADORES ESTABLECIDOS
80%




ACCION 10
SERVICIOS DE SALUD

COORDINACION RESPONSABLE
DIF

DIRECCION RESPONSABLE
DIF

DEL PROYECTO

Mejorar la salud a personas
vulnerables, asi como apoyo
economico en diferentes consultas
meédicas, campafas de salud para
lograr un mejor cuidado de salud, asi
como seguimiento médico.

POBLACION BENEFICIADA DE
PERSONAS ADULTAS MAYORES
50

AVANCES A PARTIR DE LOS
INDICADORES ESTABLECIDOS
100%

ACCION 11

ORIENTACION Y ATENCION A
CASOS LEGALES DE PERSONAS
ADULTAS MAYORES

RESPONSABLE
Jueza municipal

RESPONSABLE
Juzgado Municipal

DESCRIPCION DEL PROYECTO

El Juzgado Municipal es una instancia
de conciliacion, en la cual se brinda
atencion legal a todas las personas, en
los casos cuando se encuentren
involucrados adultos mayores y se
tenga la necesidad de apoyarme con
la jefatura del adulto mayor hacemos
la coordinacion para salvaguardar su
bienestar, asi mismo cuando hay
situaciones que se tipifiquen como
delito se canaliza a la instancia
correspondiente.

POBLACION BENEFICIADA DE
PERSONAS ADULTAS MAYORES
6 personas adultas mayores

AVANCES A PARTIR DE LOS
INDICADORES ESTABLECIDOS
100%

ACCION 12

APOYO MEDICO EN EVENTOS DE
PERSONAS ADULTAS MAYORES

COORDINACION RESPONSABLE
Proteccion Civil

RESPONSABLE
Proteccién Civil

DESCRIPCION DEL PROYECTO
Brindar el apoyo médico en los
diferentes eventos realizados en el
municipio, se cuida y se brinda la
atencion personalizada en los casos
donde se requiera, cuidando la salud y
traslado si se requiere.



comparsas categoria de la Tercera
Edad
Se cubre eventos de entrega de
apoyos a personas mayores (marzo
2023)

POBLACION BENEFICIADA DE
PERSONAS ADULTAS MAYORES
Poblacién Adulta Mayor

AVANCES A PARTIR DE LOS
INDICADORES ESTABLECIDOS
100%

ACCION 13
Grupo GAM USMAJAC

COORDINACION RESPONSABLE
Jefa del Adulto Mayor-Centro de Salud
Usmajac

DIRECCION RESPONSABLE
Jefatura del Adulto Mayor

DESCRIPCION DEL PROYECTO

Es un grupo que se reune una vez por
semana y se realiza activacion fisica,
y reciben por parte de la promotora de
salud la platicas que ayudan a su

cuidado personal en la salud
emocional vy fisica, asi como la
atencion médica en su control
mensual.
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POBLACION BENEFICIADA DE
PERSONAS ADULTAS MAYORES
20

AVANCES A PARTIR DE LOS
INDICADORES ESTABLECIDOS
80%

ACCION 14
Grupo GAM Santuario

COORDINACION RESPONSABLE
Jefa del Adulto Mayor y Hospital
Comunitario

DIRECCION RESPONSABLE
Jefatura del Adulto Mayor y Director
Hospital Comunitario

DESCRIPCION DEL PROYECTO



Grupo GAM su nombre, significado de
sus siglas son Grupo de Ayuda Mutua,
es un grupo conformado por hombres
y mujeres con les gusta cuidar de

salud, donde también se les atiende a
personas diagnosticadas con diabetes

mellitus, hipertension arterial,
sobrepeso u obesidad en los que
trabajan para obtener Optimos

resultados en su salud. Se realiza
activacion fisica una vez por semanay
platicas del cuidado de su salud, con
diferentes temas relacionados con el
envejecimiento saludable.

POBLACION BENEFICIADA DE
PERSONAS ADULTAS MAYORES
80 personas de 50 afios en adelante

AVANCES A PARTIR DE LOS
INDICADORES ESTABLECIDOS
90%

ACCION 15
Feria de la Salud y apoyo de salud

COORDINACION RESPONSABLE
Jefatura del Adulto Mayor

DIRECCION RESPONSABLE
Servicios Médicos Municipales,
Jefatura del Adulto Mayor, Hospital
Comunitario

DESCRIPCION DEL PROYECTO

Feria de Ila Salud-proporcionando
servicios de salud completamente
gratuitos, asi como las gestiones para
apoyos en condonacion de atencion
hospitalaria cuando se requiere con

una persona adulta mayor en
coordinacion con el Hospital
Comunitario
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POBLACION BENEFICIADA DE
PERSONAS ADULTAS MAYORES
Personas adultas mayores que
requieran el servicio en el municipio y
sus delegaciones

AVANCES A PARTIR DE LOS
INDICADORES ESTABLECIDOS
100%

ACCION 16

Taller de Danza Folcldrica “Los Chicos
de 10”

COORDINACION RESPONSABLE
Delegada Usmajac

DIRECCION RESPONSABLE
Delegacion Usmajac

DESCRIPCION DEL PROYECTO



Se les da clases de baile folclérico a
personas adultas mayores, donde
desarrollan habilidades de
coordinacion, memoria, movimiento y

psicomotricidad, asi como el
representar a su delegacién en
diferentes  actividades culturales,

dentro y fuera del municipio.

POBLACION BENEFICIADA DE
PERSONAS ADULTAS MAYORES
20 personas adultas mayores

AVANCES A PARTIR DE LOS
INDICADORES ESTABLECIDOS
100%

ACCION 17

Conformacion del Equipo de Cachibol
Municipal

COORDINACION RESPONSABLE
Jefa del Adulto Mayor, Jefa de
Deportes y Delegada de Maestros vy
Maestras jubiladas de la poblacion.

DIRECCION RESPONSABLE
Jefatura del Adulto Mayor y Jefatura
de deportes
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DESCRIPCION DEL PROYECTO

Se aprende el deporte de Cachibol
donde participan actualmente 22
personas de 45 afos en adelante en
su  mayoria personas adultas
mayores, las cuales practican 3 veces
por semana, asesorandolos la jefa de
deportes, con el fin de tener actividad
fisica, asi como la socializacion con
otras personas y asi contribuir a tener
una mejor calidad de vida.

POBLACION BENEFICIADA DE
PERSONAS ADULTAS MAYORES
22 personas adultas mayores

AVANCES AAPARTIR DE LOS
INDICADORES ESTABLECIDOS
100%




ACCION 18

de

Platicas
Familiar

Corresponsabilidad

COORDINACION RESPONSABLE
Centro para el desarrollo de
mujeres.

las

DIRECCION RESPONSABLE
Igualdad

DESCRIPCION DEL PROYECTO
Dar a conocer la corresponsabilidad
como reparto equilibrado de las tareas
domeésticas y de las responsabilidades
familiares, tales como su
organizacion, el cuidado, la educacion
y el afecto de personas dependientes
dentro del hogar, con el fin de distribuir
de manera justa los tiempos de vida de
mujeres y hombres

POBLACION BENEFICIADA DE
PERSONAS ADULTAS MAYORES

31 mujeres adultas mayores del grupo
GAM, Santuario.

AVANCES A PARTIR DE LOS
INDICADORES ESTABLECIDOS

100%, logrando el objetivo del reparto
equilibrado de tareas domésticas y de
las  responsabilidades familiares,
distribuyendo en su vida personal de
manera justa sus tiempos de vida.

32

ACCION 19
Platicas de Desarrollo Humano
COORDINACION RESPONSABLE

Centro para el desarrollo de
mujeres

las

DIRECCION RESPONSABLE
Igualdad

DESCRIPCION DEL PROYECTO
Fomentar y visibilizar las capacidades
humanas con las que cuenta cada
integrante del grupo para que le
permitan generar acciones con fines
productivos den el ambito personal y
dentro del grupo, en el grupo.

POBLACION BENEFICIADA DE
PERSONAS ADULTAS MAYORES

31 mujeres adultas mayores del
grupo GAM, Santuario

AVANCES A PARTIR DE LOS
INDICADORES ESTABLECIDOS

100 %, se logré generar en las
personas acciones productivas en el
ambito  personal, ademas de
implementar metas a corto, mediano y
largo plazo.




ACCION 20

Derecho a la
Discriminacion

Igualdad y no

COORDINACION RESPONSABLE
Centro de desarrollo para las Mujeres

DIRECCION RESPONSABLE
Igualdad

DESCRIPCION DEL PROYECTO
Dar a conocer a las mujeres la
identificacion de los derechos a la
igualdad y no discriminacion con
dinamicas y actividades con el
proposito de fomentar el area de
oportunidad dentro del grupo

POBLACION BENEFICIADA DE
PERSONAS ADULTAS MAYORES

31 mujeres adultas mayores, grupo
GAM Santuario

AVANCES A PARTIR DE LOS
INDICADORES ESTABLECIDOS
100%, Se conocieron los derechos a
la Igualdad, asi como concientizar la
discriminacion que vivimos dia a dia.

ACCION 21
Ordenes y Medidas de Prevencion
COORDINACION RESPONSABLE

Centro para el Desarrollo de
mujeres

las

DIRECCION RESPONSABLE
Igualdad

DESCRIPCION DEL PROYECTO
Dar a conocer, la primordial adopcién
de acciones urgentes de seguridad a
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favor de las mujeres victimas de
violencia

POBLACION BENEFICIADA DE
PERSONAS ADULTAS MAYORES
31 mujeres adultas mayores

AVANCES A PARTIR DE LOS
INDICADORES ESTABLECIDOS
100%, se conocié el protocolo,
proceso de atencion y seguimiento
que garantice el ejercicio efectivo al
derecho a una vida libre de violencia
para las mujeres, adolescentes vy
ninas.

ACCION 22
Red sororal, grupo GAM

COORDINACION RESPONSABLE
Programa barrios de paz 2023,
“Vertiente ¢ nos movemos seguras”

DIRECCION RESPONSABLE
Igualdad

DESCRIPCION DEL PROYECTO
Creacion de la red, formacion en
temas de sexo-genero, derechos
humanos de las mujeres y marco
juridico, tipos y modalidades de la
violencia, manifestaciones de Ia
violencia sexual comunitaria, acoso,
consecuencias la VSC,
consentimiento, prevencion de la
violencia contra las  mujeres,
estrategias para prevenir la VSC,
mujer y comunidad, patrones de
movilidad, sororidad y afinamiento.
Buscar un plan de accién comunitario
para la solucibn de problematica
comunitaria,

POBLACION BENEFICIADA DE
PERSONAS ADULTAS MAYORES



32 mujeres adultas mayores

AVANCES A PARTIR DE LOS
INDICADORES ESTABLECIDOS
100%, estableciendo un plan de
trabajo comunitario al cual se le dio
soluciéon por medio de las instancias.

ACCION 23

Participacion en la feria de la salud de
las personas adultas mayores.

COORDINACION RESPONSABLE
Programa Barrios de Paz

DIRECCION RESPONSABLE
Jefatura del adulto mayor e igualdad

DESCRIPCION DEL PROYECTO

Comunicar a las y los adultos
mayores, informacion relacionada con
la violencia sexual comunitaria y
orientarlos en el que hacer en caso de
presentar alguna de estas situaciones.

POBLACION BENEFICIADA DE
PERSONAS ADULTAS MAYORES
Asistentes a la feria del Adulto Mayor
2023

AVANCES A PARTIR DE LOS
INDICADORES ESTABLECIDOS
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100%, se brindé6 informacion
relacionada a la violencia sexual
comunitaria, sus manifestaciones y
sus sanciones, ademas de entregarles
material de difusion.

ACCION 24

Acciones saludables del adulto mayor
2023

COORDINACION RESPONSABLE
Médico Municipal

DIRECCION RESPONSABLE
Servicios Médicos Municipales, DIF,
Jefatura del Adulto Mayor

DESCRIPCION DEL PROYECTO

Se les brinda la atencion médica a las
personas adultas mayores
domiciliaria, o en la oficina de servicios
médicos municipales (dentro de las
oficinas de la Presidencia Municipal),
se les proporciona de orientacion y
gestion para su canalizacidon de
tramites legales, apoyos asistenciales,
consultas médicas, valoraciones
deportivas y jornadas de salud.

POBLACION BENEFICIADA DE
PERSONAS ADULTAS MAYORES
132 personas adultas mayores en
consultas médicas, tratamiento vy
seguimiento de enfermedades

12 certificados de defunciéon para
personas adultas mayores con
muertes domiciliarias por
enfermedades cronicodegenerativas o
propias de la edad.

84 valoraciones a personas adultas
mayores con certificados médicos
para tramites de apoyos sociales y
asistenciales (medicamentos, leche,
pafales, suplementos y equipos
ortopédicos).



65 valoraciones médicas deportivas
para Jornadas deportivas del Adulto
Mayor y Carnaval 2023.

120 valoraciones medicas durante la
Jornada de Salud octubre 2023 y el
Encuentro de Adultos Mayores de
Region Lagunas.

AVANCES A PARTIR DE LOS
INDICADORES ESTABLECIDOS

No hay indicadores, la atencion se
brinda segun la necesidad.

ACCION 25

Conformacioén de comités vecinales en
el Municipio y Delegaciones.

COORDINACION RESPONSABLE
Participacion ciudadana

DIRECCION RESPONSABLE
Participacion Ciudadana y
construcciéon de la Comunidad.

DESCRIPCION DEL PROYECTO
Fortalecer la participacion ciudadana y
promover la construccion de una
comunidad mas unida y colaborativa
en el ambito de Sayula, la Delegacion
Usmajac y sus agencias. Los comités
son conformados por residentes
comprometidos.

A través de la conformacion de estos
comités  vecinales, se  busca
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consolidar la participacion de los
residentes en la toma de decisiones,
asi como fomentar el desarrollo de
iniciativas que mejoren la calidad de
vida en las diferentes colonias,
fraccionamientos, barrios, delegacion
y agencias de la region.

El proceso de conformacién de
comités vecinales es por medio de:
Identificacion de lideres y personas
interesadas en formar parte de los
comités.

Organizacion de reuniones
informativas para explicar los objetivos
y beneficios de los comités.

Eleccion democratica de
representantes del comité
Capacitacion en habilidades de

liderazgo y gestion comunitaria
Inclusion dentro del comité una
persona adulta mayor

Estos comités vecinales se convierten
en espacios donde los residentes
pueden expresar sus necesidades,
proponen soluciones y colaboran en la
ejecucion de proyectos que beneficien
a la comunidad en su conjunto.

POBLACION BENEFICIADA

Toda la poblacion tiene beneficios
directos a los colonos y vecinos de la
diversas colonias, fraccionamientos,
barrios, delegacién y agencias del
municipio.

AVANCES A PARTIR DE LOS
INDICADORES ESTABLECIDOS
100%, se impacta positivamente en la
vida de los habitantes, promoviendo
un sentido de pertenencia vy
cooperacion que contribuya al
desarrollo sostenible y al bienestar de
la comunidad en su totalidad.



ACCION 26
Uso del celular

COORDINACION RESPONSABLE
Servicio Social de la UDG Virtual

DIRECCION RESPONSABLE
Jefatura del Municipio

DESCRIPCION DEL PROYECTO

En la actualidad la tecnologia es algo
que se ha vuelto indispensable para
todos y desde la generacion mas
pequefia hasta la mas grande usa un
teléfono movil, por lo cual con apoyo
de la UDG Virtual se realizd el
proyecto de “USO DEL CELULAR” el
cual fue dirigido completamente a
personas mayores de 60 afos para
que pudieran contar con una
herramienta real para que puedan
sacar el provecho adecuado de un
celular.

POBLACION BENEFICIADA DE
PERSONAS ADULTAS MAYORES
15 personas adultas mayores

AVANCES A PARTIR DE LOS
INDICADORES ESTABLECIDOS
Segun lo establecido
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ACCION 27
Conservacion del parque vehicular

COORDINACION RESPONSABLE
Patrimonio Municipal

DIRECCION RESPONSABLE
Patrimonio Municipal

DESCRIPCION DEL PROYECTO
Puesta al servicio del parque vehicular
para todas las acciones referentes al
cuidado del adulto mayor, asi como
apoyar en sus distintas actividades.
Tanto para traslados, tramites, como
para los servicios de emergencias
requeridos por los habitantes, el
parque vehicular oficial del gobierno
municipal esta a la disposicion de toda
la poblacion en general como para los
adultos mayores que lo requieran.
Indicadores: Es por ello que todos los
vehiculos tienen que estar en buen
estado y cumplir con ciertos requisitos
para asegurar su buen
funcionamiento, llegada a destino, asi
como los requisitos en materia legal y
reglamentaria de vialidad, como son:
placa y tarjeta de circulacion, poliza de
seguro vigente, licencia de conducir
de choferes, documentacion del
vehiculo, verificacion vehicular,
mantenimiento regular, hasta pago de
impuestos en regla.

POBLACION BENEFICIADA DE
PERSONAS ADULTAS MAYORES
Toda la poblacion incluida personas
adultas mayores

AVANCES A PARTIR DE LOS
INDICADORES ESTABLECIDOS
80%



ACCION 28
Taller de Guitarra

COORDINACION RESPONSABLE
Cultura

DIRECCION RESPONSABLE
Cultura

DESCRIPCION DEL PROYECTO
Taller artistico impartido hasta mayo
2023 por un tallerista adulto mayor
para adultos mayores

POBLACION BENEFICIADA DE
PERSONAS ADULTAS MAYORES

15 personas de los cuales 6 son
personas adultas mayores

AVANCES A PARTIR DE LOS
INDICADORES ESTABLECIDOS
Numero de personas beneficiadas

ACCION 29
Taller de Pintura

COORDINACION RESPONSABLE
Cultura

DIRECCION RESPONSABLE
Cultura

DESCRIPCION DEL PROYECTO
Taller artistico de Casa de la Cultura

POBLACION BENEFICIADA DE
PERSONAS ADULTAS MAYORES
12 personas adultas mayores

AVANCES A PARTIR DE LOS
INDICADORES ESTABLECIDOS
Numero de personas beneficiadas

ACCION 30
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Taller de Yoga

COORDINACION RESPONSABLE
Cultura

DIRECCION RESPONSABLE
Cultura

DESCRIPCION DEL PROYECTO
Taller en casa de la cultura, donde se
trata de que los participantes logren en
Su persona una estabilidad emocional,
fisica y espiritual, para que sean
personas con una vida estable en su
saluda en todos los ambitos.

POBLACION BENEFICIADA DE
PERSONAS ADULTAS MAYORES

20 personas de los cuales 5 son
personas adultas mayores

AVANCES A PARTIR DE LOS
INDICADORES ESTABLECIDOS
Numero de personas beneficiadas

ACCION 31
Programa de Transporte

COORDINACION RESPONSABLE
Encargado de transporte

DIRECCION RESPONSABLE
Transporte

DESCRIPCION DEL PROYECTO

Se les brinda apoyo para traslados a
las personas adultas mayores del
municipio o de quien lo solicite, en las
siguientes vertientes:

Uniendo Familias

Citas médicas

Actividades Culturales y/o Recreativas

POBLACION BENEFICIADA DE
PERSONAS ADULTAS MAYORES



Todas las personas adultas mayores
que lo soliciten

AVANCES A PARTIR DE LOS
INDICADORES ESTABLECIDOS
100%

ACCION 32
Reuniendo Familias

COORDINACION RESPONSABLE
Jefatura de primer contacto / jefatura
del Adulto Mayor/ Regidora

DIRECCION RESPONSABLE
Jefatura de primer contacto/Regidora

DESCRIPCION DEL PROYECTO
El programa tiene la finalidad reunir a

personas adultas mayores del
municipio con sus hijos
indocumentados radicados en

Estados Unidos, para ello se requiere
que acudan con nuestro apoyo al
tramite de pasaporte en la Secretaria
de Relaciones Exteriores, en Ciudad
Guzman, Jalisco o] Colima,
posteriormente al Consulado de los
Estados Unidos para el tramite de Visa
en la ciudad de Guadalajara, Jalisco.

POBLACION BENEFICIADA DE
PERSONAS ADULTAS MAYORES
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Toda la poblacion adulta mayor que lo
solicita, en este afno 100 personas
beneficiadas

AVANCES A PARTIR DE LOS
INDICADORES ESTABLECIDOS
100%

ACCION 33

Actividades Culturales/Recreativas

COORDINACION RESPONSABLE
Jefatura de primer contacto / jefatura
del adulto mayor

DIRECCION RESPONSABLE
Jefatura de primer contacto

DESCRIPCION DEL PROYECTO

Se brinda apoyo con traslado a
diversas actividades que se
programan por los encargados de las
areas quienes solicitan el transporte
de personal y adultos mayores dentro
y fuera del municipio a que participen
en eventos de indoles cultural vy
recreativo.

POBLACION BENEFICIADA DE
PERSONAS ADULTAS MAYORES
Todas las personas adultas mayores
participantes  en los  eventos
solicitados



AVANCES A PARTIR DE LOS
INDICADORES ESTABLECIDOS
Numero de personas beneficiadas

ACCION 34
Citas Médicas

COORDINACION RESPONSABLE
Jefatura de primer contacto

DIRECCION RESPONSABLE
Jefatura de primer contacto

DESCRIPCION DEL PROYECTO

Se brinda apoyo para trasladarse a
sus citas médicas que acuden en
repetidas ocasiones a atencién
meédica en diferentes hospitales e
instituciones de salud, principalmente
en la ciudad de Guadalajara y Ciudad
Guzman, de ser necesario
recogiéndolos en sus domicilios y
regresandolos al término de su cita.

POBLACION BENEFICIADA DE
PERSONAS ADULTAS MAYORES
Todas las personas adultas mayores
que lo soliciten

AVANCES A PARTIR DE LOS
INDICADORES ESTABLECIDOS
Se da el apoyo conforme lo solicitan

39

PROYECTO ESTRATEGICO 6
SEGURIDAD PARATODOS

ACCION 1
Campafias en temas de prevencién y
en temas de Salud, Clima vy

Accidentes

COORDINACION RESPONSABLE
Proteccion Civil

DIRECCION RESPONSABLE
Proteccion Civil

POBLACION BENEFICIADA DE
PERSONAS ADULTAS MAYORES
Recorridos preventivos en temporal de
lluvias, temporal de invierno en zonas
vulnerables.

AVANCES A PARTIR DE LOS
INDICADORES ESTABLECIDOS
Sin indicadores establecidos

ACCION 2

Sistema de traslados de pacientes a
su domicilio y hospitales.

COORDINACION RESPONSABLE
Proteccion Civil

DIRECCION RESPONSABLE
Proteccién Civil

DESCRIPCION DEL PROYECTO

La atencion tanto prehospitalaria
como ambulatoria para los adultos
mayores en sus padecimientos:
durante el periodo se han atendido a
los adultos mayores mismos que han
presentado enfermedades cognitivas
en sus domicilios y que han requerido
traslado para su atencion.



POBLACION BENEFICIADA DE
PERSONAS ADULTAS MAYORES
Se atendio las solicitudes y hay una
bitacora electronica

AVANCES A PARTIR DE LOS
INDICADORES ESTABLECIDOS
Se logré el objetivo

ACCION 3
Sanitizacion a viviendas por COVID 19

COORDINACION RESPONSABLE
Proteccion Civil

DIRECCION RESPONSABLE
Proteccion Civil

DESCRIPCION DEL PROYECTO

El tiempo que se presentaron los
diferentes picos de contagios, se
apoyaron a sanitizar lugares publicos
y casa habitaciones.

En el periodo comprendido del afo
2023 ha disminuido las solicitudes
para realizar esta actividad aun asi los
pocos que se han solicitado se ha
prestado el apoyo.

POBLACION BENEFICIADA DE
PERSONAS ADULTAS MAYORES
Toda la poblacién entre ellas personas
adultas mayores

AVANCES A PARTIR DE LOS
INDICADORES ESTABLECIDOS
100%

ACCION 4

Vigilancia y recorridos en las calles de
la poblacion.

COORDINACION RESPONSABLE
Comisario de Seguridad Publica
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DIRECCION RESPONSABLE
Seguridad Publica

DESCRIPCION DEL PROYECTO

Se brinda vigilancia y recorridos en las
calles del municipio para brindar
seguridad a la poblacién del municipio,
para lograr una ciudad segura,
atendiendo cualquier situacion que
sea anormal en cualquier ciudadano
que se vea afectada su integridad
fisica.

POBLACION BENEFICIADA DE
PERSONAS ADULTAS MAYORES
Toda la poblacién, donde se realizaron

3,110 recorridos en la cabecera
municipal, delegacion y agencias
municipales

AVANCES A PARTIR DE LOS
INDICADORES ESTABLECIDOS
100%



