o
swiEl
.k Qﬁo GOBIERNO DE LA
0 1y

odé CIUDAD DE MEXICO IZTACALC‘O

Ciudad de México a 2 de julio del 2024.

Red Mundial de la OMS de Ciudades y Comunidades
Amigables con las Personas Mayores.

Departamento de Determinantes Sociales de la Salud.
Organizacién Mundial de la Salud, Ginebra.
De mi mayor consideracion.

Tengo el agrado de dirigir la presente carta de intencién, a fin de expresar el interés de la
Alcaldia Iztacalco de la Ciudad de México en México de adherirse a la Red Mundial de la OMS de Ciudades y
Comunidades Amigables con las Personas Mayores.

Lo anterior para poder contribuir a fortalecer la coordinacidon intersectorial en la demarcacion de Iztacalco, en la
creacion de entornos amigables con las personas mayores a través del proceso a lo largo del curso de la vida que
permitan la mejora progresiva acorde a las necesidades de las personas y los entornos en los que viven.

En la Alcaldia Iztacalco actualmente se ha conformado a través del Consejo de Salud una red de instituciones entre
las cuales se encuentran la Jurisdiccion Sanitaria Iztacalco, Servicios de Salud IMSS-Bienestar, SE-MUJERES CDMX,
Instituto Mexicano del Seguro Social, Direccion de Desarrollo Social de la Alcaldia lztacalco, Comisién de Derechos
Humanos de la Ciudad de México, que realizan actividades con grupos de Personas Adultas Mayores como: sesiones
de educacién para la salud, actividad fisica, deteccion oportuna de enfermedades, atencién integral para la salud con
enfoque geriatrico, gerontoldgico y neuropsicolégico, atencidn de salud a domicilio mediante el modelo ICOPE de la
OMS, talleres para optimizar las oportunidades del adulto mayor para mantener y mejorar la salud fisica, mental, la
independencia y la calidad de vida, difusion de folletos, carteles, periédicos murales, articulos y videos informativos
sobre temas de interés para los adultos mayores, actividades de capacitacion, difusion y atencion a personas adultas
mayores sobre sus derechos humanos y orientacién juridica y social a personas adultas mayores victimas de
violencia. Ademas, |la Alcaldia forma parte de la region Centro-Norte de la Red de Alcaldias prometoras de la salud
con la intencion de formar Grupos de Personas Adultas Mayores para el Cuidado de su Salud Integral (PAMCUSI).

Manifestacién de adhesion expresa a cumplir con las etapas del proceso de Ciudades Amigables con las Personas
Mayores, asi como también con la misién y vision de la Red y los valores que promueve la Organizacion Mundial de
la Salud, segun lo establecido en los Términos de Referencia.

Esperando que la solicitud sea considerada favorablemente, para estar en
saludable, le agradezco la atencion a la presente.

ibilidad contribuir al envejecimiento

Cordialmente,

Radl Armando Quintero Martinez
Alcalde de Iztacalco
Ciudad de México
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- Felipe Carrillo
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