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21 de la Longévité

AGENDA 21

de la longévite

COAS

BOURGES
VILLE DE BOURGES
. . . L Thématique L.
Orientations Projet Collectivité porteuse Axe A21 VADA Avancement Priorité
Axe 1 : Une ville solidaire a Bourges pour maintenir le lien social et renforcer les échanges
Fixer un objectif entre 2000 et 3000 berruyers Axe 1: une ville solidaire a . .
_ _ . . . Lien social et e
1 enregistrés sur le fichier des ccas Bourges pour maintenir le lien lidaritg En cours
, . , solidarité
personnes vulnérables social et renforcer les échanges
Expérimenter un partenariat avec le groupe La . TN
P P i group Axe 1: une ville solidaire a . .
Poste pour renforcer le repérage des ] . . Lien social et o
2 . L , s ccas Bourges pour maintenir le lien SO
fragilités, en I'expérimentant d'abord a I'échelle . ) solidarité
, . social et renforcer les échanges
d'un quartier
Renforcer la coordination de I’ensemble des . R
. L, L Axe 1: une ville solidaire a . .
acteurs (publics, privés, associatifs) . . . Lien social et N
3 _— . , ccas Bourges pour maintenir le lien o,
de la longévité par la création d’'une . , solidarité
y . i . . social et renforcer les échanges
coordination longévité” au sein de la ville.
Favoriser le déploiement de services solidaires
de proximité (conciergerie,
associations) et numérique. Encourager les Axe 1: une ville solidaire a ok
4 rencontres et les échanges ccas Bourges pour maintenir le lien Habitat Réalisé Dé bre 2022
. . . . , écembre
intergénérationnels dans les quartiers (repas, social et renforcer les échanges
animation, événement...) en lien
avec les bailleurs, collectifs, associations...
Mieux connaitre les attentes du public a
travers la réalisation d'enquéte Axe 1: une ville solidaire a
5 (associations sportives ou culturelles, vdb Bourges pour maintenir le lien | Culture et loisirs |En cours *
équipements culturels et sportifs, activités social et renforcer les échanges
proposées par le pole animations).
Garantir I'accessibilité physique des lieux. Axe 1: une ville solidaire a
6 Mener une réflexion sur I'adaptation vdb Bourges pour maintenir le lien | Culture et loisirs |En cours *
des horaires de la programmation culturelle. social et renforcer les échanges
Mener une réflexion sur I'adaptation des
transports actuels dans le cadre
d’activités culturelles. Etudier d'autres Axe 1: une ville solidaire a
. . . L . . . Transports et o
7 dispositifs complémentaires a proposer vdb / Ccas Bourges pour maintenir le lien bilite En cours
. N . , mobilité
aux seniors pour se rendre aux activités : social et renforcer les échanges
transport CCAS, “Bourges en
compagnie»
Garantir I'accessibilité financiere de I'offre. Axe 1: une ville solidaire a . .
A s . , . . . Lien social et
8 Réfléchir a la mise en place d'un ccas Bourges pour maintenir le lien lidaritg
) . , solidarité
pass’senior. social et renforcer les échanges
Développer la programmation artistique hors . o
PP G I Axe 1: une ville solidaire a
les murs et une offre culturelle . . . -
9 , N N vdb Bourges pour maintenir le lien | Culture et loisirs
davantage tournée vers le "aller vers" pour une . 3
. . . social et renforcer les échanges
ville plus inclusive
Mettre a I'ordre du jour des instances de Axe 1: une ville solidaire a Participation
10 démocratie participative (Conseils de vdb Bourges pour maintenir le lien citoyenne et [En cours *
quartier) I'agenda 21 de la longévité social et renforcer les échanges emploi
Multiplier les actions et événements “aller- . N L
\ , Axe 1: une ville solidaire a Participation
vers” comme la tenue de conférences . . . )
11 , . . . ccas Bourges pour maintenir le lien citoyenne et
sur les thématiques qui intéressent les seniors . 3 .
. social et renforcer les échanges emploi
et les proposer dans les quartiers
Faire vivre la citoyenneté a travers le nouveau
SDSI. Associer les acteurs Axe 1: une ville solidaire a Participation
12 "ressources" (associations, professionnels...) a vdb Bourges pour maintenir le lien citoyenne et
I'élaboration d'outils de social et renforcer les échanges emploi
consultation.
Rendre plus lisible le site Internet de la ville.
Mener une réflexion sur la création Axe 1: une ville solidaire a Participation
13 d’espaces collaboratifs dans le cadre des vdb Bourges pour maintenir le lien citoyenne et

conseils de quartier. Organiser un
systéeme de veille d’informations

social et renforcer les échanges

emploi




Plan d'Action Agenda 21 de la Longévité

Mener une réflexion sur le changement de Axe 1: une ville solidaire a .
. . e . . . Information et e
14 rubricage du journal municipal “Les vdb Bourges pour maintenir le lien L En cours
.\ . , communication
Nouvelles de Bourges social et renforcer les échanges
Organiser 'accompagnement des seniors a la . R L
& Lo -p & i Axe 1: une ville solidaire a Participation
réalisation de démarches . . . . ok
15 . . . . . ccas Bourges pour maintenir le lien citoyenne et En cours
administratives (Maison France Service/lien . i .
L . social et renforcer les échanges emploi
avec territoire intelligent)
Mettre en place un “lieu d'information unique” Axe 1: une ville solidaire a Inf i ;
N . i . . nformation e
16 senior a Bourges au sein d'un ccas Bourges pour maintenir le lien o En cours *x
. L . , communication
espace existant ou a créer social et renforcer les échanges
Sensibiliser les entreprises et commergants a . A L
, ) Axe 1: une ville solidaire a Participation
I'accompagnement de leurs salariés . . . .
17 . . . vdb / B+ Bourges pour maintenir le lien citoyenne et
vers la retraite et construire un lien entre les . i .
” o . social et renforcer les échanges emploi
jeunes” retraités et les associations
Editer un guide séniors papier avec les Axe 1: une ville solidaire a i ial et .
. s R . . . ien social e o,
18 associations séniors et les animations ccas Bourges pour maintenir le lien - Réalisé .
, . i solidarité Janvier 2023
proposées social et renforcer les échanges
Mieux faire connaitre les activités et services Axe 1: une ville solidaire a i il et
. . . . ien social e
19 du CCAS en allant a la rencontre des gens sur ccas Bourges pour maintenir le lien lidarite En cours *
. . , solidarité
les marchés et dans les commerces social et renforcer les échanges
s, e Axe 1: une ville solidaire a . .
Renforcer les activités intergénérationnelles au ] . . Lien social et "
20 . . . ccas Bourges pour maintenir le lien s En cours
sein des services de la ville de Bourges et du . , solidarité
social et renforcer les échanges
CCAS
: . , . ) . Axe 1: une ville solidaire a . .
Editer un répertoire d’information globale par ] . . Lien social et
21 3 . ccas/vdb Bourges pour maintenir le lien L,
thématique (enfance, sport etc.) avec une . , solidarité
. . s - social et renforcer les échanges
thématique dédiée aux séniors
. Axe 1: une ville solidaire a
Adapter la programmation culturelle aux ] . . .
22 . ccas/vdb Bourges pour maintenir le lien | Culture et loisirs
séniors . ,
social et renforcer les échanges
. . Axe 1: une ville solidaire a
Organiser plus de sorties avec le CCAS et ] . . . N
23 s . ccas Bourges pour maintenir le lien | Culture et loisirs |En cours
augmenter les capacités en place sur les sorties . ,
. social et renforcer les échanges
existantes
. . . L Axe 1: une ville solidaire a Participation
Avoir une instance informative incluant les . . . .
24 . R . vdb Bourges pour maintenir le lien citoyenne et
ainés et leur permettant de s’exprimer . , .
social et renforcer les échanges emploi
Axe 1: une ville solidaire a Participation
25 . , . vdb Bourges pour maintenir le lien citoyenne et
Mise en place d’un service pour accompagner . , .
social et renforcer les échanges emploi
les personnes aux bureaux de vote
Axe 1: une ville solidaire a .
. . . Information et o
26 - s a s . . ccas Bourges pour maintenir le lien L En cours
Faciliter I'acces a I'information sur les services . 3 communication
- . social et renforcer les échanges
numeériques proposés par le CCAS
Axe 2 : Une ville bienveillante, accessible et praticable: une condition pour rester actif
p , . Axe 2 : une ville bienveillante, L.
Elaborer un plan d’adaptation des . . Espace extérieur o
27 , . . . o vdb accessible et praticable: une . En cours
équipements, services publics et voierie L ] et batiments
condition pour rester actif
Accélérer le développement de bus a haut Axe 2 : une ville bienveillante,
. . - . . Transport et *
28 niveau de service (BHNS) pour faciliter vdb / B+ accessible et praticable: une bilite En cours
_ . . . mobDbllite
la mobilité des seniors berruyers condition pour rester actif
Renforcer I’équipement de systémes
d’informations en temps réel (arréts et bus) Axe 2 : une ville bienveillante,
. P s . . Transport et "
29 dans tout le réseau régulier Agglobus a I'image vdb / B+ accessible et praticable: une bilitg En cours
. . ) mobilité
de ce qui est en place dans les condition pour rester actif
navettes du centre-ville
Renforcer la complémentarité et |'accessibilité
des offres de transports pour Axe 2 : une ville bienveillante,
- . L. . . . Transport et o
30 faciliter les déplacements des séniors : lignes vdb / B+ accessible et praticable: une bilitg En cours
PRI . i . moDpllite
régulieres, navettes, TAD Vitabus, condition pour rester actif
Service Libertibus
. . Axe 2 : une ville bienveillante,
Améliorer la sensibilisation des chauffeurs aux . . Transport et "
31 . vdb / B+ accessible et praticable: une s s En cours
transports des personnes fragiles . . mobilité
condition pour rester actif
Organiser le développement d’une offre . . .
3 i . . Axe 2 : une ville bienveillante,
adaptée de vélos en direction des . . Transport et "
32 . . . vdb / B+ accessible et praticable: une s s En cours
seniors en lien avec Bourges plus (triporteur, . . mobilité
i ) condition pour rester actif
vélo adapté...)
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Un minibus du CCAS adapté aux Personnes a

Axe 2 : une ville bienveillante,

Transport et

33 o4t ccas accessible et praticable: une er s En cours
Mobilité Réduite . P . mobilité
condition pour rester actif
Axe 2 : une ville bienveillante, Transoort et
34 L VDB/B+ accessible et praticable: une p' o o
Un accompagnement individuel au bus (par des . ] mobilité
. L condition pour rester actif
volontaires en service civique par exemple)
. L Axe 2 : une ville bienveillante,
Des sessions de remise a niveau du code de la . . Transport et e
35 . CCAS accessible et praticable: une e
route et de la conduite . . mobilité
condition pour rester actif
Faciliter le passage sur les voies piétonnes en Axe 2 : une ville bienveillante, L.
- . o . . . Espace extérieur
36 limitant le stationnement génant des vélos et VDB accessible et praticable: une ot batiments *Ak
i
trottinettes en libre-service sur les trottoirs condition pour rester actif
Faciliter le passage sur les voies piétonnes en Axe 2 : une ville bienveillante, Espace extérieur
. . xtérieu
37 P & i P VDB accessible et praticable: une P . *
entretenant les espaces arborés bordant les . . et batiments
. condition pour rester actif
trottoirs
. . e Axe 2 : une ville bienveillante, L.
Favoriser le sentiment de sécurité en centre- . . Espace extérieur |, ., *k
38 . . . . VDB accessible et praticable: une L Réalisé
ville et dans les quartiers (police municipale . . et batiments Novembre 2022
- condition pour rester actif
plus visible)
Axe 3 : Un logement adapté : une condition sine qua non pour bien vieillir chez soi
Intégrer dans les prochains PLUI et PLH des Axe 3 : Un logement adapté :
39 indicateurs opérationnels dans le vdb / B+ une condition sine qua non Habitat rHk
cadre du "bien vieillir chez soi" pour bien vieillir chez soi
Axe 3 : Un logement adapté :
Objectiver le nombre d'adaptation des
40 ) < P vdb / B+ une condition sine qua non Habitat *
logements a réaliser . - .
pour bien vieillir chez soi
Accompagner les bailleurs sociaux et privés a Axe 3 : Un logement adapté :
41 mieux connaitre les fragilités des vdb / B+ une condition sine qua non Habitat En cours Ak
seniors occupants pour bien vieillir chez soi
Développer des actions de sensibilisation et Axe 3 : Un logement adapté :
42 d’informations auprés du grand CCAS une condition sine qua non Habitat En cours *
public sur les aides financiéres existantes pour bien vieillir chez soi
Intégrer la dimension vieillissement dans I’Axe
1 du Plan Action Coeur de Ville, i
. . . K Axe 3 : Un logement adapté :
des lors que les orientations formulées par . . .
43 . . L, vdb une condition sine qua non Habitat
I'Etat auront été formalisées. Adapter . o .
. o, pour bien vieillir chez soi
les parties communes des logements situés en
centre-ville
Recenser I'ensemble des projets (RSS, RA, ,
habitat alt tif bP J ( ) Axe 3 : Un logement adapté :
abitat alternatif, béguinage... . . .
44 . o, . & . & vdb / B+ une condition sine qua non Habitat
imaginés par les bailleurs sociaux et autres . o .
X pour bien vieillir chez soi
opérateurs
Coordination et soutien aux projets d’habitat Axe 3 : Un logement adapté :
45 inclusif (habitat intergénérationnel, ccas une condition sine qua non Habitat
colocation...) pour bien vieillir chez soi
Axe 4 : Accompagner le grand-age et la perte d'autonomie
Structurer I'offre de prévention et en élargir le
ublic (actions de sensibilisation). Axe 4 : Accompagner le grand |Autonomie servcie
46 P . ( L. . ) vdb / ccas . g ,g 8 . . En cours *
Soutenir I'expérimentation du sport sur age et la perte d'autonomie et soins
ordonnance
Soutenir et promouvoir les dispositifs existants
(astreinte gériatrique, créer un Axe 4 : Accompagner le grand |Autonomie servcie *
47 . , ccas . , . . En cours
poste psychologue au sein de 'ESA/SSIAD, age et la perte d'autonomie et soins Mars 2023
soutenir le futur CLS)
Impulser une dynamique concertée
48 d'établissements et services "hors les murs". ccas Axe 4 : Accompagner le grand |Autonomie servcie En cours o
Accompagner I'Ehpad Bellevue dans le projet age et la perte d'autonomie et soins
de création d’un tiers-lieu.
Soutenir la diversification de I'offre de soutien, . .
L Axe 4 : Accompagner le grand |Autonomie servcie .
49 accompagnement et répit a ccas . , . .
L . age et la perte d'autonomie et soins
destination des proches aidants
Des services de santé de proximité et . .
X . , . Axe 4 : Accompagner le grand |Autonomie servcie
50 coordonnés par un professionnel (médecin ou VDB A . . . En cours ok
e age et la perte d'autonomie et soins
infirmiére)
Des EHPAD ouverts sur I'extérieur avec des Axed : A | d laut . .
. s ) s xe 4 : Accompagner le gran utonomie servcie
51 sorties et des activités hors de I'établissement CCAS/VDB Pag g En cours HEx

— lien avec fiche 33

age et la perte d'autonomie

et soins




