Systématiser le recours et I'alimentation du registre

jour I'annuaire des associations

Autonomie, services et soins R COPIL Tiers-lieu Etat des lieux fin 2022
des personnes vulnérables
. ) . |Création d'un tiers lieu intergénérationnel au sein de ) ) L
Autonomie, services et soins L. . COPIL Tiers-lieu juin-23
la résidence Wilson
. . . Mieux faire connaitre I'offre de prévention santé COPIL Tiers-lieu )
Autonomie, services et soins L. déc-23
primaire sous toutes ses formes COPIL Arche
Soutenir / Accompagner / Développer des dispositifs
Autonomie, services et soins |de lutte contre la désertification médicale : CPTSet |COPIL Agenda 21 Etat des lieux 2023-2025
maisons de santé
Soutenir l'instauration de partenariats entre la . .
. . . s . Aeql L COPIL Tiers-lieu X
Autonomie, services et soins [médecine de ville et I'hépital / plateforme gériatrique CCAS Etat des lieux 2023-2025
ville-hopital
Définir une stratégie visant a améliorer la qualité et
Autonomie, services et soins e, g ) q CCAS Etat des lieux 2023
la visibilité du SAAD de la ville
Autonomie, services et soins |Mettre en place des actions contre la malnutrition COPIL Arche Elus fin 2024
Autonomie, services et soins [Mettre en place des formations de sensibilisation COPIL Tiers-lieu 2024
. . . Faire connaitre le partenariat avec ACTIOM
Autonomie, services et soins -p L. , COPIL Agenda 21 2023
permettant de mieux choisir sa mutuelle santé
Structurer I'offre de prévention par le "loisirs" et en
élargir le public (consultation prévention santé :
Autonomie, services et soins 8 P ( R p'. ) COPIL Tiers-lieu Etat des lieux 2024
mettre en place des réunions d'information
publiques)
Mise en place de marché de producteurs dans les )
Autonomie, services et soins | .., P . P COPIL Agenda 21 fin 2024
différents quartiers
. , .. " . o COPIL Tiers-lieu .
Culture et loisirs Développer une politique "Excursions seniors juin-23
COPIL Arche
Mettre en place une prise en charge financiére pour
Culture et loisirs | P p L. & . P COPIL Agenda 21 Elus sept-23
les seniors les plus démunis (séjours seniors)
Mobilisation des acteurs sportifs et culturels
érigourdins : réaliser des enquétes sur la
Culture et loisirs perie . a Lo COPIL Tiers-lieu Etat des lieux sept-23
connaissance et les attentes du public fréquentant les
associations et équipements sportifs et culturels
Développer une offre culturelle et sportive plus ) )
ici b " " e COPIL Tiers-lieu )
Culture et loisirs orientée sur le "aller - vers" et dans les différents déc-23
) N COPIL Arche
quartiers de la ville
Développer jumelage club sportif et un équipement
Culture et loisirs \ ,pp ) g A P quip COPIL Agenda 21 Etat des lieux 2025
d'accueil (EHPAD, Résidence,...)
Dynamiser la Maison des associations et mettre a
Culture et loisirs i COPIL Agenda 21 sept-24

En différentes

batiment

ville

étapes :
Espaces extérieurs et Facilité le déplacement piétion : installation de bancs dé fi
paces exterieu P P COPIL Agenda 21 emarrage fin
batiment etde WC 2023 pour
finalisation mi
2026
Espaces extérieurs et Charte d'aménagement des espaces publics du centre-| X .
COPIL Agenda 21 Etat des lieux fin 2024

Espaces extérieurs et
batiment

Faciliter le déplacement piéton : Développer les
actions de végétalisations des espaces publics

COPIL Agenda 21

En différentes
étapes :
démarrage fin
2023 pour
finalisation mi
2026
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En différentes

communication

- ] - étapes :
L. Faciliter le déplacement piéton : Elaborer un plan 3 §
Espaces extérieurs et \ . ) . démarrage fin
L d'adaptation des trottoirs et de la voirie en faveur COPIL Agenda 21
batiment ., 2023 pour
des personnes agées e .
finalisation mi
2026
Espaces extérieurs et Créer un code de la rue a Périgueux
P batiment (en fonction de I'implantation géographique + COPIL Agenda 21 Etat des lieux fin 2025
prévoir une zone de test)
Mieux faire connaitre le programme Amélia 2 aux
Habitat ! Prog COPIL Agenda 21 2025
seniors
Développer la colocation entre seniors ou
Habitat Jevelopper & COPIL Tiers-lieu 2026
intergénérationnelle
Information et Structurer I'offre de la ville pour les seniors et la ) ) .
. .. COPIL Tiers-lieu Etat des lieux sept-24
communication rendre visible
Information et ; . i . i ,
Créer un observatoire de la vie associative COPIL Agenda 21 Etat des lieux déc-24

Information et

Désigner des ambassadeurs seniors (dans chaque

COPIL Agenda 21

2éme semestre

communication quartier) 2024
Améliorer et adapter la communication a destination
Information et des seniors (boitage,transmission de pair a pair
N ( 8 . P . P COPIL Tiers-lieu 2025
communication surtout pour les seniors isolés, distribution avec le
portage des repas,...)
Information et Renouveler le site internet de Périgueux pour le
N . . g P COPIL Agenda 21 2026
communication rendre plus lisible
Créer un guide senior en I'adaptant aux fragilités de
Information et ses lecteurs. S'assurer de I'appropriation de ce guide .
on ¢ 'appropriation de ce & COPIL Tiers-lieu début 2024
communication par tous les acteurs en lien avec le public senior (Ex :
parcours de Brive)
i i L, Coordonner les acteurs de la solidarité et mobiliser  [COPIL Tiers-lieu i
Lien social et solidarité L . Etat des lieux 2025
les solidarités de voisinage COPIL Arche
X . o, Structurer une coopération locale de veille sur COPIL Tiers-lieu . .
Lien social et solidarité . . A L. Etat des lieux fin 2024
I'isolement social des ainés avec les associations COPIL Arche
Développer un accompagnement personnalisé
notamment vers les activités grace a "Périgueux en )
Lien social et solidarité e g . g ., COPIL Tiers-lieu Etat des lieux fin 2024
compagnie" (lien entre les associations, les bénévoles
et le seniors) / lutte contre I'isolement
Développer le mentorat "retraité" - jeune en
Lien social et solidarité insertion, en formation, en création d'entreprise COPIL Arche Etat des lieux mai-23
(intergénérationnel)
X . o, Intégrer les seniors aux cantines scolaires .
Lien social et solidarité COPIL Agenda 21 Elus janv-24
développer les actions intergénérationnelles autour |COPIL Tiers-lieu
Lien social et solidarité pp ; . g 2024
des activités de loisirs COPIL Arche
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créer un/des lieux de convivialité + lieu de ressources

COPIL Tiers-lieu

Lien social et solidarité 2024
(bricoleurs amateurs, échange de services,..) COPIL Arche
Etoffer et diversifier I'offre de soutien, . .
. . s PRI s COPIL Tiers-lieu X
Lien social et solidarité accompagnement et répit a destination des proches Etat des lieux 2026
: - . . COPIL Arche
aidants : HRDA / heures de répit / café des aidants
Participation citoyenne et |Constituer des groupes d'experts seniors testeurs COPIL Agenda 21 (via
P . v va b s L, 2 . ( Etat des lieux juin-23
emploi d'équipements. comité seniors)
Introduire les enjeux de la longévité dans les
Particination citovenne et instances de démocratie participative (Conseils
P embloi v d'arrondissement). S'assurer de la représentativité COPIL Agenda 21 Etat des lieux déc-23
P des ages dans la composition des conseils pour une
meilleure représentation de tous
Participation citoyenne et . . s . .
loi Créer et animer un comité consultatif seniors COPIL Agenda 21 Elus nov-23
emploi
Sensibiliser les seniors a la sécurité routiére pour
développer la prise de conscience de COPIL Tiers-lieu
Transport et mobilité , . pp- P . - Etat des lieux 2024
I'amoindrissement des facultés de réaction lors de la |COPIL Arche
conduite
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