
 

  

 

 

 

 

PROGRAMA DE PROFESIONALIZACIÓN A PERSONAS CUIDADORAS DE ADULTOS 

MAYORES A TRAVES DE LA CERTIFICACIÓN EN EL ECO669 

 
 
La Secretaría de Desarrollo Social, Querétaro Juntos Adelante, La fundación Vive Mejor 

A.C., en coordinación con el H. Ayuntamiento Jalpan 2021-2024, Dirección de Desarrollo 

Social y Humano 2021-2024, Procuraduría de Atención y Protección Integral a Personas 

Adultas Mayores de Jalpan de Serra 2021-2024 y el SM-DIF Jalpan de Serra 2021-2024. 

 

Se da a conocer la convocatoria sobre este curso dirigido a mujeres mayores de edad. 

Una vez que se tiene completo el número de personas indicado se da inicio. Teniendo 

como lugar el Centro de Día de este municipio, en fechas del 01 al 05 de agosto del año 

2022 se lleva a cabo dicho curso - certificación. Capacitando en competencias humanas 

para el cuidado de las Personas Adultas Mayores, realizando 2.5 sesiones de 

capacitación en presencial de 7 horas cada una, dirigidas a 30 personas para el tema de 

cuidado digno con enfoque Montessori, Derechos de la Persona Adulto Mayor, toda vez 

que se desarrolló en las 30 mujeres para el cuidado en domicilio a PAM con la propuesta 

de cuidado digno. 

 

El curso de certificación tuvo una duración de una semana, con la extensión de horas 

distribuidas en cada día. Impartió el curso de certificación la capacitadora Nelly Chavarría 

Licón y al final del mismo se tuvo una evaluación escrita misma que fue parte del puntaje 

final de cada participante, considerando que posterior a la semana de curso, se planeó 

la evaluación práctica dirigida por la evaluadora Esther Revilla, la cual consistió en que: 

cada una de las cuidadoras realizó de manera práctica lo aprendido en el curso pero 

apoyándose de una Persona Adulto Mayor, fueron efectuadas en los domicilios que 

indicaron las participantes, así como en algún punto estratégico o cómodo de acuerdo a 

sus posibilidades, informándoles en tiempo a cada una si era aprobada o no, se tenía  



 

  

una duración de dos horas en cada evaluación. Del mismo modo se capacitaron cinco 

mujeres más a las cuales solo se les extendió una constancia de termino. Con una 

ceremonia donde estuvieron presentes las autoridades que encabezan las instituciones 

ya mencionadas, se efectuó el día 15 de noviembre de 2022 en el “Centro de Día” de 

este municipio la entrega formal de los cerficados a las 30 mujeres que se capacitaron.  

 

Es así que se menciona una gran satisfacción por cada participante, teniendo en cuenta 

que el resultado fue muy bueno, ya que es una necesidad social el cuidado para nuestros 

Adultos Mayores y, con la vocación que presentan las 30 mujeres es de mencionarse 

que cada una ya se encuentran empleadas, siendo cuidadoras de Personas Adultas 

Mayores. 
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 Clausura del curso 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 Evaluación a las participantes 
 
 
 
 
 
 
 



 

  

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 

 
 
 



 

  

 
 
 

 

 

 
 

 

                                              
 


