Perfil Distrital de Cervantes

Provincia

Cartago

Canton

Alvarado

Seccioén 1. Caracteristicas Demogrdficas del canton

Descripcion

Completar

1.1

Cervantes mide 15,18 Km2, con una
poblacion de 6230 personas (Censo
Nacional, 2011).

Con una distribucion por sexo de:
hombre 3118 - mujeres 3112

Para el 2011 cuando se realizé el
ultimo CENSO Nacional, el
porcentaje de personas adultas
mayores fue de 6,4 % de la
poblacion del distrito.

NUmero Porcentaje de su canton
1.2 | Habitantes con 642 10,3 (para el 2011)
Discapacidad
Tasas
1.3 | Tasa de fecundidad general | 54,9 %
del cantéon
14 | Tasa de mortalidad general | 4.4 %
del cantéon
1.5 | Esperanza de vida del Para este 2023 la esperanza promedio es de
cantén 81 anos.
Hombres: 78,4
Muijeres: 83,6
(En este caso se refiere al valor proyectado

para el ano de referencia y basa en el
patron de mortalidad observado al 2011)

1.6

Tasa de prevalencia de la
dependencia en las
personas mayores de 65
anos y mas.

**Calcular el % de personas que necesitan
ayuda al menos de una actividad diaria
referente al cuidado personal.

*Ver si se consigue de EDUS o Encuesta de
discapacidad

Seccion 2. Desarrollo Humano

NUmero | Porcentaje de su cantén
2.1 | Habitantes mayores de 65 anos con
ingresos
de régimen no contributivo
2.2 | Habitantes mayores de 65 anos con
ingresos
de ofro tipo
2.3 | Hogares con jefatura femenina En 2022 un 16,5% del
mayor de 65 total de hogares
anos costarricenses son
jefeados por adultos
mayores.
Tasas
24 | indice de pobreza del cantén 0,077% (IPM, 2020)




2.5 | Tasa de desempleo del cantéon

Seccion 3. Recursos Cantonales

3.1

La Municipalidad, Comités de
Deportes o RECAFIS, cuentan con
programas y proyectos en materia
de envejecimiento (Curso de vida).
Por favor indique su nombre y
numero de grupos.

Existe un grupo de
acondicionamiento fisico en el
CDRC.

3.2 | sQué oftro tipo de apoyo y acciones | Se procuran encuentros
presentes en el cantdn trabajan en intergeneracionales en temas
el tema envejecimiento en forma ambientales.
permanente?2 Nombrarlas, indicar el
numero de grupos y de
participantes.
3.3 | Redes cantonales qué frabajen en el | AUn no pertenecemos a ofras redes.
cantén el fema de envejecimiento.
3.4 | Grupos organizados permanentes Asociacion Adulto Mayor Nueva
de personas mayores que se Esperanza
encuentren activos dentro del
canton.
3.5 | sExiste Red de Cuido para las Si ()
personas de 65 anos y mas en el No ( x ) Salte el siguiente item
canton?
NUmero de poblacion
3.6 | a) NUmero de poblacién
beneficiaria
3.7 | b) NUmero de poblaciéon en lista de
espera
3.8 | Nombre de los programas sociales Q)
vigentes y disponibles en el cantén b)
sobre el tema de envejecimiento C)
(desde el curso de vida). d)
Seccidn 4. Salud
NU | Porcentaje (Con respecto al
mer | total de personas de 65 anos y
o mas del canton)
4.1 | NUmero total de personas
aseguradas de 65
anos y mas
4.2 | NUmero de hogares de larga NA
estancia
disponibles en su cantén
4.3

NUmero de personas que estdn en
hogares de
larga estancia




4.4

Completar

4.5 | NUmero de servicios de salud Primer nivel de atencion, ebais. Uno
disponibles en su Canton *Enumerar | solo.
de acuerdo con los niveles de Consultorio médico privado, dos
gestion servicios.
4.6 | Descripcion sobre el acceso a los El Adulto mayor refiere tener un
servicios de Salud en el Canton buen trato preferencial en relacion
al servicio de salud publica, con un
seguimiento adecuado y buen
cantfidad de citas para dicha
poblacion.
4.7 | Descripcion de procesos que se Cursos para el adulto mayor, del
llevan a cabo en coordinacién con | programa ciudadano de oro.
la CCSS a nivel Cantonal
Seccion 5. Participacion
5.1 | sExisten estructuras que promueven |[Si ( ) 3Cudles?
la participacion de las personas No (x )
mayores?
5.2 | sExisten acciones de sensibilizacion | Si () sCudles?
con las personas mayores a nivel No (x )
cantonal
5.3 | sExiste un diagndstico cantonal No ( x ) Salte item
sobre la situacion de las personas Si ()
mayores?e sEn qué darea?
[JFuncional
[JPsiquico / Cognitivo
[Social
1De salud
[10tro. Especifique:
5.4 | sExiste politicas locales en el dmbito | Si () 3Cudles?
de envejecimiento saludable a nivel | No ( x)
cantonal?
5.5 | sEl Gobierno Municipal cuenta con |[Si ( ) sCudles?
proyectos especiales con No ( x)
financiamiento externo que
permitan ejecutar acciones en
materia de envejecimiento?
Seccién 6: Sectores del Proyecto Ciudades y Comunidades Amigables con las Personas Mayores
6.a | Eje 1: Salud, atencién a largo plazoy | Si | No Por Observaciones
Asistencia y proteccién social mejorar
6.1 | 51 os servicios de salud estdn situados | x
estratégicamente y son accesibles
por medios de transporte?
6.2 | 5] 0s servicios de salud de su X
comunidad ofrecen atenciéon
integral en salud que fomente el




envejecimiento saludable y el
autocuidado?

6.3

sLas instalaciones de servicios de
salud poseen una construccion
segura y totalmente accesible para
Personas Mayores y personas con
discapacidad?

6.4

sExiste dentro de los servicios de
salud una politica del buen trato de
todo el personal de salud para
atender a las personas mayores y
personas con discapacidad?

6.5

2El personal de los servicios de salud
de todos los niveles de atencién ha
sido capacitado para atender a las
personas Mayores y personas con
discapacidad en forma
diferenciada?

Desconocemos
la informacién

6.5

sLas Personas Mayores cuentan con
Centros de dia para asistir y crecer
con oportunidades de autonomia y
proteccion social?

6.6

sExisten Hogares de Larga Estancia
integrados al trabajo comunal y los
servicios de salud?

No contamos
con el dato
exacto

6.7

2Se ofrece programas que
favorezcan la permanencia de Ias
personas mayores en la familia y
comunidad?

No contamos
con el dato
exacto

6.8

sLas instalaciones de las instituciones
que existen dentro del Cantéon
poseen una consfruccion segura y
totalmente accesible para las
personas Mayores y personas con
discapacidad?

6.9

sLas barreras que impiden el acceso
a servicios de las instituciones,
comunitarios y de salud son
subsanadas?e

6.1

sExiste planificaciéon comunitaria
para atender situaciones de riesgos
(naturales, movilidad, estructuras) a
favor de las personas mayores y
personas con discapacidad?

6.1

sLas instalaciones de Centros diurnos
Y




Hogares de Larga Estancia (publicos
o privado) estdn ubicadas cerca de
los servicios y del resto de la
comunidad?

6.1

sLas instituciones publicas y privadas
(comercio) proveen servicio
personalizado y politicas de buen
frato con las personas mayores?

No se podria
generalizar. Sin
embargo,
comercio es
muy
colaborador en
temas de
adulto mayor.

é.b

Eje 2: Educacion y trabajo

Si

No

mejorar

Por

Observaciones

6.1

sExisten programas accesibles de
educacion general bdsica y
diversificada para personas mayores
y personas con discapacidad?

X

6.1

sExisten opciones para participar en
cursos de capacitacion para las
personas mayores que ayuden a
prevenir el deterioro cognitivo?

6.1

sExiste una articulacion con el INA u
ofros

entes similares para capacitar a las
personas Mayores y personas con
discapacidad?

6.1

3Se promueve por medio de
Politicas locales, oportunidades de
trabajo flexibles y remunerados
adecuadamente para las personas
mayores y Personas con
discapacidad?

6.1

Los lugares de trabajo estan
adaptados para satisfacer las
necesidades de las personas con
algun tipo de discapacidad

6.1

sExisten politicas cantonales que
prohiben la discriminacion por edad
en la contratacion y capacitacion
de empleadose

6.1

Eje 3: Informacioén y comunicacién

Si

No

mejorar

Por

Observaciones

6.2

sSe ofrece en forma periddica
informacion y difusion de interés

X




pAra personas mMayores y personas
con discapacidad?

6.2

sSe utiliza palabras sencillas y
conocidas en la comunicacion
verbal y escrita para las personas
Mayores y personas con
discapacidad durante la pandemia
por COVID-192

6.2

sExiste un sistema de comunicacion
bdsico y efectivo que llega a los
residentes de la comunidad de
todas las edades?

6.2

sExiste amplio acceso del publico a
computadoras y a Internet, sin
costos alguno o con un costo
minimo, en lugares publicos como
oficinas de gobierno, centros
comunitarios y bibliotecas?
Enumerar*.

6.2

sLos servicios bancarios orientan a
los usuarios en el uso de Cajero
Automaticos y ofros servicios en
forma diferenciada?

é6.c

Eje 4. Desarrollo Urbano

Si

No

Por
mejorar

Observaciones

6.2

sExisten espacios publicos aptos
para el uso y disfrute de las personas
mayores y personas con
discapacidad?

6.2

sLos espacios publicos se
encuentran en

lugares accesibles para las personas
mayores y personas con
discapacidad y el resto de la
poblacion?

6.2

sLa accesibilidad y movilidad en
espacios publicos es fomentada
mediante buena iluminacion en las
calles y seguridad (entornos
seguros) e

6.2

sLa mayoria de las aceras presentan
buen estado de mantenimiento,
estdn libre de obstrucciones y son
suficientemente anchas

para sillas de ruedas, presentan
cordones en desnivel hasta el nivel




de la calle y estdn reservadas para
los peatones?

6.2

sLos cruces peatonales son
suficientes en nUmero y seguros para
personas con diferentes niveles y
tipos de discapacidad?

6.3

sLos cruces peatonales cuentan con
marcaciones antideslizantes,
senalizacion visual y auditiva, y
tiempos de cruce adecuados?

6.3

sLos edificios de uso publico estan
correctamente senalizados afuera 'y
adentro, poseen suficientes asientos
y banos, ascensores accesibles,
rampas, barandas y escaleras, y
pisos antfideslizantes?

6.d

Eje 5. Vivienda

Si

No

Por
mejorar

Observaciones

6.3

sExisten programas de viviendas
accesibles para las personas
mayores y personas con
discapacidad en forma
preferencial?

6.3

sExisten proyectos comunales que
contribuyan con la cooperacion a
las familias de personas
dependientes que permitan la
accesibilidad?

6.3

sExisten facilidades de
financiamiento para la adquisicion o
remodelacion de viviendas y los
proveedores comprenden las
necesidades de las personas
mayores y personas con
discapacidad en coordinaciéon con
el MIVAH?2

Eje 6. Transporte y movilidad

Si

No

Por
mejorar

Observaciones

6.3

sEl transporte publico es confiable y
frecuente, incluyendo por la noche
y los fines de semana y feriados?

6.3

2Se puede acceder a todas las
Zonas y servicios de la ciudad o
comunidad mediante fransportes
publico, con buenas conexiones y

Existe multiples
barrio que no
estan
conectados por
carretera




rutas, y vehiculos correctamente
marcados?

nacional, por
€sas zonas No
hay transporte

publico.
6.3 | 5Se ha sensibilizado a los
7 i
transportistas y choferes de No
autobuses sobre las necesidades de tenemos
las personas mayores y personas con alianza aun con
discapacidad? las empresas
que dan el
servicio
6é3 sExiste fransporte especializado
para personas con discapacidad?
6.3 | sLas paradas y estaciones de
’ transporte estdn situadas en forma
conveniente, son accesibles,
seguras, estdn bien iluminadas y
senalizadas, y poseen asientos y
refugios adecuados?
6.4 | 5Se provee informacién completay No es
% | gccesible a los usuarios sobre rutas, competencia
horarios e instalaciones para del Gobierno
necesidades especiales? local.
6.4 | 5| os prestadores de servicio de AUn no
! transporte publico (buses, taxis, tenemos
trenes) reciben capacitacionesy alianza con los
sensibilizacidon de politicas de buen sectores
trato para los usuarios mayores de 65 prestadores de
anos y personas con discapacidad? servicios.
64 | s as carreteras estdan libres de
2 | obstrucciones que bloquean la
vision de los conductores?
6.4

sExisten zonas de estacionamiento y
detencidén para descenso de
pasqjeros para personas con
necesidades especiales, y las
mismas son respetadas?.

Oftros

Observaciones




