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COMITÊ GESTOR CIDADE AMIGA DO IDOSO
DECRETO Nº 9.202, DE 18 DE ABRIL DE 2022

Representantes
I - SECRETARIA MUNICIPAL DE ASSISTÊNCIA SOCIAL:
a) Titular: Luana Varaschim Perin;
b) Suplente: Patrícia Bellé;
II - SECRETARIA MUNICIPAL DE SAÚDE:
a) Ttular: Liliam Cristina Brandalise;
b) Suplente: Max Dobrovolski;
III - SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO E CULTURA:
a) Titular: Katia Variani;
b) Suplente: Viviane Daniela Leite;
IV - SECRETARIA MUNICIPAL DE CIÊNCIA, TECNOLOGIA E INOVAÇÃO:
a) Titular: Giles Balbinotti;
b) Suplente: Kátia Eloisa Bertol;
V - SECRETARIA MUNICIPAL DE ESPORTE E LAZER:
a) Titular: Rony Marcelo Slaviero;
b) Suplente: Douglas Saulo da Silva Silva;
VI - SECRETARIA MUNICIPAL DE DESENVOLVIMENTO ECONÔMICO:
a) Titular: Fabricio Preis de Melo;
b) Suplente: Alcenor Pompeo;
VII - SECRETARIA MUNICIPAL DE ENGENHARIA E OBRAS:
a) Titular: Zélia Claudia Rodrigues;
b) Suplente: Nilvane Veiga;
VIII - SECRETARIA MUNICIPAL DE AGRICULTURA:
a) Titular: Vanessa Casiraghi Zanon;
b) Suplente: Marciani dos Santos;
IX - SECRETARIA MUNICIPAL DE PLANEJAMENTO URBANO:
a) Titular: Rodolfo Henrique Tscha;
b) Suplente: Eduardo Bruno Machiner;
X - SECRETARIA MUNICIPAL DE MEIO AMBIENTE:
a) Titular: Raiana Ralita Ruaro Tavares;
b) Suplente: Marcialene Preisler Zamboni;
XI - SECRETARIA EXECUTIVA:
a) Titular: Francieli Catuso Tamagno;
b) Suplente: Neivor Barro;
XII - CONSELHO MUNICIPAL DOS DIREITOS DA PESSOA IDOSA:
a) Titular: Aline A. Bonamigo;
b) Suplente: Lisandra Perla de Souza;
XIII - PASTORAL DA PESSOA IDOSA:
a) Titular: Clara Mariluz Barczyszyn;
b) Suplente: Clarice Dalla Corte;
XIV - SOCIEDADE CIVIL - ROTARY CLUB:
a) Titular: Tânia Raber Bertelli;
b) Suplente: Danilo Terres;
XV - COMUNIDADE ACADÉMICA - UNIVERSIDADE TECNOLÓGICA FEDERAL DO PARANÁ
(UTFPR), CAMPUS PATO BRANCO:
a) Titular: Maria de Lourdes Bernartt;
b) Suplente: Marcia Rozane Balbinotti de Lourenço.

mailto:secsocial@patobranco.pr.gov.br


Página 4 de 15

Rua Teófilo Augusto Loiola, 264, Sambugaro, CEP: 85502-480 - (046) 3225-5544 - secsocial@patobranco.pr.gov.br

INTRODUÇÃO

O Plano de Ação – Pato Branco Cidade Amiga do Idoso objetiva concretizar as
propostas para que de fato a nossa cidade se torne mais amigável às Pessoas
Idosas, e consequentemente mais amiga de todos.

Seguindo os oito eixos sugeridos pela OMS – Organização Mundial de Saúde
desenvolvemos os objetivos os quais almejamos concretizar no decorrer no ano de
2022.

A realização e execução das ações serão realizadas por meio do Comitê Gestor
Cidade Amigas do Idoso, com supervisão e fiscalização do Conselho Municipal dos
Direitos do Idoso.
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“O ENVELHECIMENTO ATIVO É O PROCESSO DE OTIMIZAÇÃO DE
OPORTUNIDADES PARA SAÚDE, PARTICIPAÇÃO E SEGURANÇA, PARA
MELHORAR A QUALIDADE DE VIDA DAS PESSOAS À MEDIDA QUE
ENVELHECEM.

Em uma Cidade Amiga do Idoso, políticas, serviços, ambientes e estruturas dão
apoio e capacitam as pessoas a envelhecer ativamente ao:

● Reconhecer a ampla gama de capacidades e recursos entre os idosos;

● Prever e responder, de maneira flexível, às necessidades e preferências
relacionadas ao envelhecimento;

● Respeitar as decisões dos idosos e o estilo de vida que escolherem;

● Proteger aqueles que são mais vulneráveis; e

● Promover a sua inclusão e contribuição a todas as áreas da vida comunitária”.

Guia Global: Cidade Amiga do Idoso
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COMUNICAÇÃO E INFORMAÇÃO

OBJETIVO AÇÃO ATIVIDADE ESPECÍFICA DA
AÇÃO EXECUTOR PARCEIROS INDICADORES DE

RESULTADOS

Facilitar o acesso da
pessoa idosa às

informações digitais

Criação do Portal da
Pessoa Idosa - Pato

Branco Cidade
Amiga do Idoso

Divulgar neste canal informações
pertinentes e específicas para o

público 60+.

Secretaria
Municipal de

Ciência, Tecnologia
e Inovação

Departamento de
Comunicação

Comitê Gestor
CMDI

Link de acesso ao site e número
de visualizações.

Gerar banco de dados de
voluntariado

Cadastramento de
voluntários no portal
da Pessoa Idosa

Divulgação nas mídias socias do
poder público afim de buscar

voluntários.

Comitê Gestor
Secretaria
Municipal de

Ciência, Tecnologia
e Inovação

Rotary
UTFPR
CMDI

Número de voluntários
cadastrados.

Informar e auxiliar em
situações jurídicas

Assessoria Jurídica
específica para a
Pessoa Idosa

Definir dias e horários
específicos para atendimento. CREAS

CMDI
Núcleo de

Prática Jurídica
UNIDEP

Número de atendimentos
realizados.

Aproximar empresas e
prestadores de serviços
das Pessoas Idosas

Cadastrar empresas
e serviços que

realizam
atendimento voltado
à Pessoa Idosa

Disponibilizar de informações
das empresas, produtos e

serviços.

Secretaria
Municipal de

Ciência, Tecnologia
e Inovação

CMDI
Rotary

Número de empresas/serviços
cadastrados.

Melhoria na prestação de
serviços aos idosos

Conscientizar e
aprimorar o
atendimento
humanizado

Palestras e cursos sobre a
importância do bom atendimento
em geral e em atenção especial

às Pessoas Idosas.

Secretaria
Municipal de

Desenvolvimento
Econômico

Rotary
ACEPB e
Sindicato

Descritivo das palestras e cursos e
número de envolvidos.
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PRÉDIOS PÚBLICOS E ESPAÇOS ABERTOS
OBJETIVO AÇÃO ATIVIDADE ESPECÍFICA DA

AÇÃO EXECUTOR PARCEIROS INDICADORES DE RESULTADOS

Melhoria de locomoção e
acessibilidade da Pessoa

Idosa

Auxiliar a promover a
melhoria das

Calçadas e Bueiros

Selo Calçada Amiga
do Idoso

Audiência Pública com a
finalidade de conscientizar e
posteriormente fiscalização,

através da criação de um Comitê
das Calçadas.

Mutirão com vistoria e
reconhecimento de calçadas que

atendem as normas de
acessibilidade.

Secretaria
Municipal de
Planejamento

Urbano

Secretaria
Municipal de
Engenharia e

Obras

CMDI
Rotary
CMPD

Divulgação de resultado da
Audiência Pública e das ações
posteriormente desenvolvidas.
Número e nome das calçadas
reconhecidas pelo Selo Calçada

Amiga do Idoso.

Proporcionar espaços
personalizados para a

Pessoa Idosa

Criar espaços
acessíveis para os

idosos

Mutirões através de parceiros
para limpeza, organização e
identificação dos locais.

Secretaria
Municipal de
Meio Ambiente

Rotary Quantidade de locais revitalizados
com localização e imagens

Aumentar a participação
dos idosos em atividades

físicas

Aulas rotativas nas
academias abertas

Calendários com datas e horários
nos respectivos bairros

Secretaria
Municipal de

Esporte e Lazer
CMDI Descritivo de atividades realizadas,

locais e participantes.

Acessibilidade e conforto
aos idosos

Visitas aos bancos
com o intuito

conscientização afim
de criar espaços

conforto.

Criação de espaços conforto onde
os idosos possam aguardar com

maior comodidade

Rotary
CMDI

Comitê Gestor
Cidade Amiga do

Idoso
Imagens dos locais e localização.
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TRANSPORTE
OBJETIVO AÇÃO ATIVIDADE ESPECÍFICA DA

AÇÃO EXECUTOR PARCEIROS INDICADORES DE RESULTADOS

Incentivar o olhar
humanizado a Pessoa

Idosa

Disponibilizar cursos
e palestras voltados
a melhoria do trato a

Pessoa Idosa

Treinamento para motoristas,
e colaboradores do trânsito.

Secretaria
Municipal de
Engenharia e

Obras

SEBRAE
SENAC

Especificação dos cursos ofertados
e número de inscritos.

Demarcar lugares
preferenciais

Especificar lugares
preferenciais em
transporte coletivo

Adesivar os lugares destinados as
Pessoas Idosas

Secretaria
Municipal de
Engenharia e

Obras

CMDI
Comitê Gestor

Cidade Amiga do
Idoso

Número de lugares adesivados
incluindo imagens

Aumentar o número de
vagas preferenciais para a

Pessoa Idosa

Demarcação vagas
preferenciais para a

Pessoa Idosa

Destinar 5% das vagas de
estacionamento às Pessoas

Idosas, conforme estabelecido no
Estatuto do Idoso

Secretaria
Municipal de
Engenharia e

Obras

Depatran
Comitê Gestor

Cidade Amiga do
Idoso

Descritivo de vagas existentes e
localização de todas as vagas.

Incentivar a distribuição da
Credencial de

Estacionamento do Idoso

Divulgar e
encaminhar os

idosos a realizarem a
solicitação das
credenciais

Divulgação nas mídias sociais do
Município de forma continua, e a

realização de mutirão de
divulgação de informações no

Maio Amarelo.

Secretaria
Municipal de
Assistência
Social

Comitê Gestor
Cidade Amiga

do Idoso

Depatran
Rotary
CMDI
Pastoral

Número de credenciais entregues.

Atenção à Pessoa Idosa
no trânsito

Blitz informativa junto
ao Maio Amarelo

Distribuição de folders e material
visual em atenção à Pessoa Idosa

no trânsito.

Secretaria
Municipal de
Assistência
Social
Rotary
CMDI

CONSEG
DEPATRAN

FUNC. UNIMED

Distribuir ao menos 1.000
exemplares por ação.
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MORADIA
OBJETIVO AÇÃO ATIVIDADE ESPECÍFICA DA

AÇÃO EXECUTOR PARCEIROS INDICADORES DE RESULTADOS

Garantir o cumprimento
das Leis 10.741/2003 e

11.977/2009

Incluir nas
divulgações a

especificidade da lei

Divulgar quantidade de moradias
disponíveis especificamente para

a Pessoa Idosa.

Secretaria
Municipal
Executiva

Secretaria
Municipal de
Assistência
Social

Número total de moradias e
quantidade de idosos beneficiários.

Melhoria na habitação e
qualidade de vida

Cadastramento para
vagas do

Condomínio do Idoso

Disponibilizar de ficha de
interesse e critérios necessários

para candidatura.

Secretaria
Municipal de
Assistência
Social

Departamento
de Habitação

Número total de inscritos que
atendam aos requisitos.

Promover melhoria na
acessibilidade

Projetos
arquitetónicos
acessíveis à
população

Divulgação de projetos gratuitos
para a população através dos
meios de comunicação das

secretarias.

Secretaria
Municipal de
Engenharia e

Obras
Secretaria
Municipal de
Planejamento

Urbano

Faculdades Quantidade de projetos disponíveis
e encaminhados.
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APOIO COMUNITÁRIO E SERVIÇOS DE SAÚDE
OBJETIVO AÇÃO ATIVIDADE ESPECÍFICA DA

AÇÃO EXECUTOR PARCEIROS INDICADORES DE
RESULTADOS

Conscientização e apoio
sobre Demências Campanha anual

Conscientização por meio de
palestras e distribuição de

material informativo.

Secretaria
Municipal de

Saúde

Associação/grupos
de Idosos
CRAS

Exemplar de material distribuídos e
número de idosos participantes.

Abordar o tema saúde
sexual na terceira idade

Disponibilizar
informações e

exames

Materiais informativos e
campanha anual com realização

de exames.

Secretaria
Municipal de

Saúde

Céu das Artes
COAS
CRAS

Exemplar de material distribuídos e
número de idosos participantes.

Prevenção e combate a
quedas

Informações,
palestras e material

informativo

Estratificar o risco de quedas em
80% dos idosos cadastrados

ESF.

Secretaria
Municipal de

Saúde

Comitê Gestor
Cidade Amiga do

Idoso

Exemplar de material distribuídos e
número de idosos participantes.

Super dosagem - polima
fármacia

Campanhas para o
uso racional de
medicamentos

Implantação de farmacêutico
clínico nas farmácias satélites do
Município, incluindo o descarte

adequado dos medicamentos nos
pontos da rede.

Secretaria
Municipal de

Saúde

Associação/grupos
de Idosos

Comitê Gestor
Cidade Amiga do

Idoso

Número de atendimentos e
quantitativo de descarte.

Melhoria no atendimento
odontológico para idosos

Reduzir a fila de
esperada para
tratamentos

odontológicos em
10%

Encaminhamento imediato de
idosos edêntulos

Secretaria
Municipal de

Saúde
-- Número de atendimentos

realizados.

Criação de serviço de
atenção do idoso

Implementar a linha
guia municipal de
saúde do idoso

Contratação de um Geriatra e
equipe múltipla

Implantação da caderneta do
idoso com capacitação dos
servidores para aplicação.

Secretaria
Municipal de

Saúde
-- Descritivo de funcionamento e

colaboradores participantes.

Promover ações de
promoção e prevenção em
saúde para o idoso na

atenção primária

Fortalecer
campanhas de
vacinação da
Pessoa Idosa

Ações de acompanhamento
periódico em grupos de Saúde
mental, doenças crônicas,

alimentação saudável e atividade

Secretaria
Municipal de

Saúde
-- Descritivo das atividades, número

de idosos participantes.
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física.

Conscientização e apoio
sobre Demências Campanha anual

Conscientização por meio de
palestras e distribuição de

material informativo.

Secretaria
Municipal de

Saúde

Associação/grupos
de Idosos
CRAS

Exemplar de material distribuídos e
número de idosos participantes.
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PARTICIPAÇÃO CÍVICA E EMPREGO
OBJETIVO AÇÃO ATIVIDADE ESPECÍFICA DA

AÇÃO EXECUTOR PARCEIROS INDICADORES DE RESULTADOS

Inserir a Pessoa Idosa
no mercado de trabalho Empregabilidade 50+

Realização de ações mensais na
Agência do Trabalhador, além do
dia D anual junto a semana da

Pessoa Idosa

Secretaria
Municipal de

Desenvolvimento
Econômico

Agência do
Trabalhador

Número de idosos cadastrados na
agência do trabalhador, e
quantidade de efetivados.

Reconhecimento às
empresas parceiras

Selo Empresa Amiga
do Idoso

Realizar evento e entrega dos
selos em 1º de outubro

Secretaria
Municipal de
Assistência
Social

Secretaria
Municipal de

Desenvolvimento
Econômico

Clubes de
Rotary
IRDES

Relação e quantidade de empresas
que atenderam aos requisitos.

Auxiliar e orientar sobre
empreendedorismo Idoso Empreendedor Dia para o Idoso na Sala do

Empreendedor

Secretaria
Municipal de

Desenvolvimento
Econômico

Secretaria
Municipal
Agricultura

Indicadores de participantes.

Disponibilização de
cursos e qualificação
para o mercado de

trabalho

Cursos profissionais Viabilizar cursos para pessoas
maiores de 50 anos

Secretaria
Municipal de

Desenvolvimento
Econômico

Agência do
Trabalhador

Sesc
Senac

Quantidade de participantes e
número de certificações.

Promover a inclusão
social e participação
cidadã do idoso

Idoso na Câmara

Convidar pessoas idosas a
conhecerem o trabalho dos
vereadores, participando pelo

menos de uma sessão legislativa

Secretaria
Municipal de
Assistência
Social

Câmara de
Vereadores

Dia específico e quantidade de
idosos participantes.
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PARTICIPAÇÃO SOCIAL

OBJETIVO AÇÃO ATIVIDADE ESPECÍFICA DA
AÇÃO EXECUTOR PARCEIRO

S INDICADORES DE RESULTADOS

Paticipação social e
conforto pós pandemia

Grupo Contação de
Histórias

Realizar encontros específicos
semanais

Secretaria Municipal
de Assistência

Social
-- Número de idosos participantes

mensalmente.

Resgatar memórias e
promover o idoso Livro de Receitas

Apresentação dos pratos, e
publicação de imagens e receitas

em livro.

Secretaria Municipal
de Assistência

Social
-- Participação mínima de 30 pessoas

idosas.

Deixar a população
informada.

Dados do Conselho -
Fundo Idoso

Atualizar dados do site e verificar
a respeito das contribuições CMDI -- Site com informações atualizadas.

Arrecadação para o
fundo municipal do

idoso

Campanha Deixa
Aqui

Divulgação na mídia e reuniões
com contadores e representantes

de empresas

Secretaria Municipal
de Assistência

Social
IRDES Valor total arrecadado e quantidade

de doadores.

Promover a interação
entre crianças, jovens e

idosos

Oficinas
Intergeracionais

Encontros semanais entre Espaço
de Convivência e entidades
Remanso da Pedreira e

Fundabem

Secretaria Municipal
de Assistência

Social
-- Número de oficinas realizadas

Auxiliar nas atividades
cognitivas

Apostila de
atividades

Distribuição de apostilas com
atividades cognitivas, além de

formato digital.

Secretaria Municipal
de Assistência

Social

CRAS
Centro Dia Número de atividades realizadas

Participação social e
atividade física Vôlei adpatado

Atividades desportivas e
recreativas realizadas

semanalmente

Secretaria Municipal
de Esporte e Lazer -- Número de participantes

Participação social e
atividade física Pilates

Atividades desportivas e
recreativas realizadas

semanalmente

Secretaria Municipal
de Esporte e Lazer -- Número de participantes

Participação social e
atividade física Hidroginástica

Atividades desportivas e
recreativas realizadas

semanalmente

Secretaria Municipal
de Esporte e Lazer -- Número de participantes
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RESPEITO E INCLUSÃO SOCIAL

OBJETIVO AÇÃO ATIVIDADE ESPECÍFICA DA
AÇÃO EXECUTOR PARCEIROS INDICADORES DE RESULTADOS

Cadastrar e encaminhar
dos idosos que se
enquadram nos
programas

CadÚnico e BPC
Mutirões de informações e

encaminhamentos,
acompanhar...

Secretaria
Municipal de

Assistência Social
-- Realizar no mínimo 01 mutirão

anual.

Respeito e inclusão nas
escolas e grupos de

jovens

Temática da Pessoa
Idosa

Distribuição de material e
realização de palestras com a
temática da Pessoa Idosa

Secretaria
Municipal de

Educação e Cultura

Rotary
Interact
UTFPR

Realizar no mínimo 02 ações
anuais nas escolas.

Garantir a autonomia e
noções básicas Alfabetização Projeto Ler e Escrever

Secretaria
Municipal de

Educação e Cultura
Rotary

CMDI Quantidade de participantes.

Inserir o idoso no meio
digital Idoso Conectado

Programa Viver
aulas de informática e

smartphone

Secretaria
Municipal de

Assistência Social
Secretaria
Municipal de

Ciência, Tecnologia
e Inovação

Secretaria
Municipal
Esporte e
Lazer
UTFPR

Quantidade de turmas e idosos
participantes.

Apresentar e aproximar
os idosos do mundo

tecnológico
Turismo Tecnológico Visitação e vídeos sobre o

Parque Tecnológico

Secretaria
Municipal de

Ciência, Tecnologia
e Inovação

-- Número de visitas realizadas e
quantidade de participantes.
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MONITORAMENTO E AVALIAÇÃO

O Plano PATO BRANCO CIDADE AMIGA DO IDOSO 2022-2023 foi

desenvolvido intersetorialmente e projetado ações para os próximos 02 (dois) anos,

conforme visto nas ações apresentadas anteriormente, abordando os problemas

identificados, bem como, as ações, metas, de forma que ocorra a congregação de

esforços e recursos com foco na efetivação dos direitos desses segmentos

populacionais.

Buscando a efetiva implementação do respectivo Plano, existe a

necessidade da realização de um acompanhamento, monitoramento e avaliação,

através de cada órgão envolvido, sob a fiscalização do Conselho Municipal dos

Direitos do Idoso.

Ademais, o acompanhamento e monitoramento do Plano, deverá ser

constante, de forma que seja analisado e revisto a cada ano, e a realização de uma

avaliação geral, em relação a execução do referido documento, analisar quais as

ações desenvolvidas, contemplando as lacunas ainda existentes na Política da

Pessoa Idosa.

Desta forma, o Comitê Gestor Cidade Amiga do Município de Pato Branco –

PR, realizará uma comparação entre o que foi planejado e o que foi executado,

podendo, quando necessário, através de Comissão, verificar in loco, bem como,

solicitar documentos complementares, emitindo assim, um relatório das ações e

metas pactuadas e estabelecidas por cada órgão citado.

Quanto ao quadro de ações e metas contidos neste plano, os responsáveis

pelas Secretarias, Organizações e Instituições deverão encaminhar um relatório,

contendo informações quanto ao cumprimento das metas, de acordo com os prazos

previstos e também os indicadores de resultados.

A sociedade civil organizada e não organizada, bem como os idosos

poderão exercer o papel do controle social para participar do processo de

acompanhamento, monitoramento e avaliação deste Plano, através de ações

contínuas do Comitê Gestor Cidade Amiga do Idoso.

mailto:secsocial@patobranco.pr.gov.br

