
Estimado/a responsable del proyecto: 

 

En la Sesión Plenaria del Ayuntamiento de Benavites celebrada en fecha 

de 8 de febrero de 2022 se aprobó la solicitud de incorporación de este 

Ayuntamiento a la Red Mundial de Ciudades y Comunidades Amigables con las 

Personas Mayores. 

Benavites es un municipio pequeño con un bajo índice de natalidad y en 

el que el porcentaje de personas mayores de 60 años se sitúa ya en el 32,31%. 

Por ello, entendemos que es importante dirigir una de nuestras líneas de acción 

a mejorar el bienestar y la calidad de vida de nuestros ciudadanos mayores.  

Actualmente, tenemos proyectos en marcha orientados a alcanzar dicho 

objetivo. A modo de ejemplo, estamos llevando a cabo bajo el lema “Més 

majors, més responsables” un proyecto que busca dar a conocer a la totalidad 

de vecinos del municipio los valores en relación a la Responsabilidad Social 

mediante la participación ciudadana, centrando la atención en las personas 

mayores y con el objetivo de atender las necesidades propias de esta etapa. 

Además, seguimos adaptando físicamente nuestro municipio para hacer 

accesible cada rincón a nuestros habitantes, creando elementos de descanso en 

espacios al aire libre y también adaptando los edificios municipales para 

mejorar su accesibilidad y seguridad de uso. 

Por otro lado, en el Plan Estratégico 2020-2030 de Benavites se 

establecen una serie de acciones estratégicas a desarrollar relacionadas con los 

Objetivos de Desarrollo Sostenible para mejorar el bienestar de la ciudadanía. 

Entre estas se encuentra la ayuda a las personas de la tercera edad y 

dependientes, ya que la localidad posee un alto porcentaje de población 

dependiente que necesita una serie de servicios de asistencia, y también la 

creación de una escuela para personas de la tercera edad, para que tras finalizar 

su relación con el mundo laboral puedan encontrar otras actividades y 

motivaciones que mantengan la mente y el cuerpo activos. Ambas acciones 
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comparten el objetivo de garantizar el bienestar y la calidad de vida de la 

población favoreciendo la cohesión e integración social. 

Por todo esto, solicitamos formalmente mediante esta carta la adhesión 

del Ayuntamiento de Benavites a la Red Mundial de Ciudades y Comunidades 

Amigables con las Personas Mayores. La corporación municipal tenemos el 

convencimiento de que este proyecto supondrá una mejora de la calidad de 

vida del conjunto de la población y, en especial, de las personas más mayores. 

Su participación durante todo el proceso contribuirá a lograr un municipio más 

inclusivo y responsable. 

 

Reciba un cordial saludo. 

 

Carlos Gil Santiago 

Alcalde del Ayuntamiento de Benavites 
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