e Conselho Municipal dos Direitos do Idoso
i LA S&o José do Rio Preto

Oficio n°13/2023 - CMDI

Sdo José do Rio Preto, 09 de janeiro de 2023.

Senhor
Secretario Orlando Bolgone
Secretaria Municipal de Planejamento Estratégico, Ciéncia, Tecnologia e Inovacio.

Av. Abelardo Menezes, 1001, Parque Tecnoldgico Vanda Karina Simei Bolgone
Sdo José do Rio Preto/SP

Ref.: resposta ao oficio 0027/2022-Gab.Sec.Planelamento
Plano Sio José do Rio Preto, cidade amiga de todas as idades.

Senhor,

o CMDI (Conselho Municipal dos Direitos do Idoso) de Sdo José do Rio Preto, em resposta
ao oficio 0027/2022-Gab.Sec.Planclamento, encaminha a planilha (em anexo) referente as acdes
do “Plano S#o José do Rio Preto, cidade amiga de todas as idades”, preenchida com as
competéncias deste Conselho, e informamos que foi aprovado, em Assembleia Plendria de
01.01.2023, o envio das informagdes & OPAS/OMS, para 0 monitoramento parcial das acdes
executadas até o ano 2022.

O anexo também foi enviado ao e-mail wmeque(@riopreto.sp.gov.br.

Renovamos os votos de estima e consideragio.

Respeitosamente,

Av Bady Bassitt, 3697, Centro. CEP 15015-700. Fone 17-32111850 - Sdo José do Rio Preto/SP
. cmdi@riopreto.sp.gov.br




PLANO CIDADE AMIGA DE TODAS AS IDADES - MONITORAMENTO PARCIAL 2022

Dimensé&o: ESPACOS ABERTOS E PREDIOS

Status 2022

PROJETOS ACOES PROPOSTAS

EMBLEMATICOS PRAZO RESPONSAVEL PARCEIROS
Incentivar Selo da Cidade Amiga como estrategia para CMDI- Reativar o Comité da Sociedade Civil para o selo cidade amiga do idoso para
predios que estimularem acoes de solidariedade aos que crie informativo a ser distribuido nos prédios comerciais, visando ac¢des de
idosos solidariedade aos idosos
Sensibilzar os sindicos dos predios para adequagao de CMDI- Secretaria de Comunicagao e Obras - Orientagdes para instacéo de corrimédo
corrimaos e pisos antiderrapantes nos predios, e pisos adequados a pessoa idosa conforme Estatuto da Pessoa Idosa
principalmente na Regido Central
Criar formacéo de porteiros para apoio em agdes de CMDI- Criar Comissao junto as Universidades Parceiras para elaboracéo de curso
solidariedade aos idosos moradores dos predios - . |sobre agdes e cuidados e orientacGes para porteiros no atendimento a pessoa idosa

Selo Cidade Amiga de todas P SAUDE - OBRAS ¢ ¢ parap P
~ SECRETARIA DE
as Idades (agdes TRABALHO -
complementares ja 2021-2023 CMDI/ PLANEJAMENTO CMDI- Criar Comiss&o com Secretaria de Desenvolvimento Econdémico e ACIRP

descritas na dimensédo
RESPEITO E INCLUSAO)

Sensibilizar o comercio, principalmente do centro, para ser
Comercio Solidario ao Idoso, com oferta de uso de
banheiro, agua e descanso

Incentivar restaurantes a oferecer pratos diferenciados,
com pregos reduzidos aos idosos e horarios diferenciados.

Incentivar o Selo Cidade Amiga comercios que
estruturarem agoes e produtos voltados as necessidades
para idosos

SOCIEDADE CIVIL -
COMUNICAGAO +
SINDICATOS

para elaborar informativo a ser distribuido ao comércio, principalmente da area
central do municipio para dar atengéo ao idoso que necessite utilizar banheiro, etc

CMDI- Criar Comissdo com Secretaria de Desenvolvimento Econémico e ACIRP

CMDI- Reativar o Comité da Sociedade Civil para o selo cidade amiga do idoso para
que crie informativo a ser distribuido nos prédios comerciais, visando agGes de
solidariedade aos idosos

Programa de Mobilidade
Urbana paratodas as idades
(agGes complementares ja
descritas na dimensé&o
TRANSPORTE)

Divulgar o Plano de Mobilidade Urbana para publico
interno e externo da prefeitura

Mapear todas as pragas e areas de caminhada da cidade
e equipamentos esportivos e ATls, identificando as que
possuem acessibilidade.

OBRAS

CMDI - SERVICOS
GERAIS - MEIO
AMBIENTE -
ESPORTE + EMURB +
EDUCACAO -
SOCIEDADE CIVIL -
AGRICULTURA -
TRANSITO

CMDI- Reativar o Comité da Sociedade Civil para o selo cidade amiga do idoso para
que crie informativo a ser distribuido nos prédios comerciais, visando acdes de
solidariedade aos idosos

Todas as 115 ATlIs da Secretaria de Esportes foram pintadas e as que necessitavam
de manutencgdo foram reformadas. As areas da instalagéo dos aparelhos estéo
quase 100% com o piso adequado e com rampas. Algumas Academias foram
realocadas para bairros de maior fluxo de pessoas. Foi assinado convénio com
Governo Federal para aquisi¢édo de 07 conjuntos de equipamentos que incluem
aparelhos para pessoas com deficiéncia, com previsdo de instala¢é@o para 1°
Semestre de 2023. Atualmente existem 08 Pistas de Caminhada sob
responsabilidade da SMEL: Jambol&o (reformada), no Centro Esportivo Maria Llcia
(reformada), na Praca de Esportes e Cultura de Eng. Schmitt, no Complexo
Esportivo Eldorado (sera reformada até 2023), no Centro Esportivo do CECAP (em
reforma), na Praca Esportiva Morada do Sol, no Set Valey e no Residencial Jodo da
Silva.




Adequar as pracas, areas de caminhada, parques
municipais e nucleos esportivos, promovendo condigdes
de caminhabilidade, com acessibilidade, e mobiliario
urbano.

Estimular a adogao de pragas pela vizinhanga local e por
parceiros.

Garantir continuidade e a revitalizagéo das feiras livres em
todas as regifes

Estimular a implantagéo de servicos em geral, em todas as
regides, tais como agencias bancarias, casas lotericas e
agencias de correios

2021 - 2023

Desde o inicio de 2021, com o mapeamento e indicacdes feitas por professores,
municipes e coordenadores da regido, foram realizadas manutencdes e reformas,
com objetivo de oferecer espacos publicos de qualidade para a pratica de atividades
fisicas (adequagdes de quadra, alambrados, pisos e calgcadas), nas Pracas
Esportivas: Jardim Estrela, Vila Ideal, Vila Anchieta, Jardim Caparroz, Cidade
Jardim, Jurud, Costa do Sol, Dom Lafaiete, Estoril, Jardim do Bosque, Castelinho,
Parque da Cidadania, Jamboldo, Jodo Neves, Vitéria Régia, Vetorazzo, Mugnani e
Jardim Nazareth - Ibilce.

Parcerias com as UBS de 08 regides (Pinheirinho, Vila Toninho, Schmitt, Jd. do
Bosque, Talhado, Represa, CEU e Central) tem complementado a promogéo das
atividades fisicas ofertadas aos municipes.

N&o avaliado/em analise

N&o avaliado/em analise

Dimensdo: TRANSPORTE

Status 2022

PROJETOS

ACOES PROPOSTAS

EMBLEMATICOS PRAZO RESPONSAVEL PARCEIRO
Realizar pesquisa para Quantificar os idosos na faixa CMDI - CMDI- CMDI solicitou a Camara Municipal, através de oficio, a gratuidade do
Acesso ao transporte etéaria entre 60 - 65 anos incompletos que gFiIizam o PLANEJAMENTO - [transporte goletivo pL’!b”CO }lrbano e semiurbano (passg gratidéo), as pessoas
X X transporte publico, visando estudo de viabilidade para 2021 - 2023 CMDI / PLANEJAMENTO TRANSITO - compreendidas na faixa etéria entre 60 a 65 anos em situacdo de vulnerabilidade
publico paraidosos ampliacdo do Programa "Passe Gratid&do". SECRETARIA DE  |(Cad Unico).
GOVERNO
Criag&o do "programa de motorista amigo do Idoso", com Projeto piloto aplicado aos motoristas no inicio de setembro de 2022. Cursos
capacita¢Bes baseado nos principios do envelhecimento recorrentes aplicados aos motoristas pelo SEST/SENAT
ativo
Desenvolver campanha permanente de Respeito ao Orientagdo aos usuarios por parte dos motorestas sobre os assentos prioritarios.
Idoso, no Terminal Central Urbano, pontos de embarque e TRANSITO -
Programa motorista "amigo |dentro dos onibus 2021 - 2023 TRANSITO EMPRESAS
do idosos" Nas adequagdes dos itinerario de onibus, considerar as CONCESSONARIAS - |Nas adequagdes dos itinerarios, ja estdo sendo contempladas as demandas dos

demandas identificadas pelos idosos

COMUNICACAO

idosos (como exemplo a linha de Talhado que hoje contempla a Av. Danilo Galeazzi
para acesso aos equipamentos). Informagdes sobre rotas e horarios das linhas
disponibiliadas através do APP "Linhas Rio Preto", site "www.riopretrans.com.br" e
"filipetas" impressas no Terminal Central Urbano.




Programa de Mobilidade
Urbana paratodas as idades
(agGes complementares ja
descritas na dimensé&o
ESPACOS ABERTOS E
PREDIOS)

Divulgar o plano de mobilidade que esta ampliando os
bancos e coberturas.

Realizar estudos e viabilizar colocagao de cobertura,
assento, iluminagéo e informagdes de itinerarios nos
pontos de maiores demandas de idosos

Adequacao nos pontos de embarque para facilitar o
acesso do idoso ao veiculo e orientagdo aos motoristas
para estacionarem o mais perto possivel dos passeios

2021-2023

Mapear os semaforos com acionamento por pedestre
(tempo maior para abertura do seméforo priorizando o
pedestre) e temporizador e implantar novos dispositivos
em pontos de maior circula¢éo de idosos

PLANEJAMENTO / TRANSITO

CMDI - OBRAS -
SERVICOS GERAIS -
SOCIEDADE CIVIL -

EMURB -
CONCESSONARIAS

N&o avaliado/em analise

Aguardando abertura de licitagao.

A orienta¢&@o aos motoristas ocorre de forma permanente.

N&o avaliado/em analise

Dimensdo: MORAD

1A

Status 2022

PROJETOS
EMBLEMATICOS

ACOES PROPOSTAS

PRAZO

RESPONSAVEL

PARCEIROS

Habitagao de interesse
social paraidosos

Atualizar cadastro habitacional, incluindo questdes de
inadequac&o, déficit e demanda. Compatibilizando as
informagdes do CadUnico

Apoiar os idosos que necessitam de assistencia técnica e
juridica para habitagéo de interesse social para adequacao
dos imoveis

Realizar estudo de viabilidade para implantagao e
manutencgéo de residencias coletivas para idosos

Ofertar e orientar para 0 acesso aos programas de tarifa
social e isengdo do ITBI, IPTU, CPFL, SEMAE,
programas habitacionais entre outros disponiveis, para
idosos

2021 - 2023

Estabelecer plano de acéo a partir de demanda conhecida
para melhorias habitacionais, para atendimento de
acessibilidade e salubridade.

Definir critérios de elegibilidade/requisitos de participagéo
para selecdo dos beneficiarios idosos em programas e
acdes de melhorias habitacionais.

HABITAGAO

EMCOP - HABITACAO
- SEMAS - SAUDE -
CMDI - CONSELHO

HABITAGAO -
JURIDICO -
COMUNICAGAO

N&o avaliado/em analise

N&o avaliado/em analise

N&o avaliado/em analise

N&o avaliado/em analise

N&o avaliado/em analise

N&o avaliado/em analise

Programa de Integragéo
Urbana de Assentamentos

Realizar cadastros dos ocupantes de lotes dos ndcleos em
fase de regularizagéo e regularizados, com identificagao
de pessoa idosa na unidade habitacional

Apoiar os idosos identificados no ato do cadastro para
organizagdo dos documentos necessarios para o Registro
no Cartorio.

2021 - 2023

HABITAGAO

HABITAGAO - EMCOP
- PARCERIAS

Foram realizados 1376 cadastros no ano de 2021 até julho de 2022, com estimativa
que 80% dos atendidos sdo pessoas idosas adquirentes de lotes.

Foram expedidas 1374 certiddes no ano de 2021 até julho de 2022. Estima-se que
80% dos atendidos séo pessoas idosas adquirentes de lotes, os quais serdo
diretamente orientados sobre a documentag&o pertinente.




Dimensé&o: APOIO COMUNITARIO E SERVICO DE SAUDE

Status 2022

PROJETOS ACOES PROPOSTAS PRAZO RESPONSAVEL PARCEIROS

Implantar Monitoramento das Atividades Fisicas e Através das Fichas de Cadastros fornecidas pela SMEL, os professores realizam a

Esportivas realizadas por idosos, nos diversos espagos e inscricao dos interessados, possibilitando a contabilidade dos atendidos. Essas

regides informagdes sdo inclusas no relatério mensal de cada local de atuagdo. As
atividades fisicas e esportivas séo realizadas em todos os territérios, a partir de
atividades direcionadas pelos educadores fisicos, em ambientes externos,

CMDI/ disponibilizados para toda a populagéo do territério, com maior adeséo da populagéo
PLANEJAMENTO idosa. Os registros sdo inseridos nominalmente no sistema E-SUS.

Implantar um Centro de Atividade Fisica Especializado Acdo a ser discutida com a Secretaria de Salde: sem prazo previsto.

para tratamento de dores cronicas no Complexo SAUDE / SMEL

Poliesportivo

Implantar programas de promog&o a saude com praticas Além dos eventos promovidos pela SMEL em datas especiais (como o Dia das

integrativas para populagdo idosa Maes), as aulas fixas de Ginéastica Geral, ofertadas em 7 regides, possibilitam
vinculos que fortalecem a integragdo social, ultrapassando as rotinas das aulas e
promovendo bem-estar fisico e social, consequentemente a qualidade de vida e

SAUDE promogéo a salde. S&o realizadas praticas integrativas como medicina tradicional
SAUDE - SEMAS - chn}esa/acupuntura, homeopatia, pllgtef, alongamento e ayr}c_uoloterapla. Também,
Promogio de SMEL - CULTURA - |@sté sendo elaborado plano de ampliagéo de PICs nos territérios.
Envelhecimento Ativo 2021-2023 AGRICULTURA -
TRABALHO -

Utilizar a avaliagdo multidimensional para classificagéo de EDUCAGAO - CMDI  [A Secretaria Municipal de Sadde esta em processo de melhoria do atual prontuario

risco e vunerabilidade,em todos os servicos da rede de eletrénico, impossibilitando a implementacéo da a¢édo até o momento.

saude (prontuario eletronico) SAUDE

Implantar instrumento de automonitoramento para idoso A implantacéo das cadernetas de automonitoramento foi realizada nas Unidades

("caderneta”) nos 10 territorios, com foco nos idosos Baésicas, com previsdo de toda populagdo maior de 80 anos estar incluida até

prioritarios SAUDE dezembro de 2022. Para o préximo ano, a programacao € implantar de forma
escalonada para toda populacéo idosa.

Inserir a tematica do Envelhecimento Ativo no processo de Mensalmente sé&o realizadas capacitacdes com equipes técnicas (médicos,

educacédo permanente das equipes de saude dentistas, enfermeiros) em que séo abordados temas que incluem o cuidado com o

SAUDE idoso.

Ampliar a orientagéo sobre alimentagéo saudavel Sé&o realizadas consultas nutricionais individualizadas, com orientagbes adequadas
para cada faixa etaria e doencas prévias. As consultas sdo disponibilizadas para
todas as idades, com grande participacédo do publico idoso. S&o realizadas visitas

SAUDE domiciliares a pacientes com dificuldade de locomogdo ou acamados, com

orientacdes sobre dieta por sonda ou pacientes com dificuldades de degluti¢io.




Programa de Cuidado aos

Ampliar as a¢des de matriciamento
geriatrico/gerontologico nas UBS

Ampliar e qualificar o atendimento aos idosos no CAPS

Estudar a implantagdo de agdo para entrega de "marmitas”
para idosos em
situacdo de risco e vunerabilidade social/nutricional.

Distribuir cestas de frutas, legumes e verduras semanais
aos idosos em situagdo de vulnerabilidade e inseguranga
alimentar, em conjunto com produtores locais e
profissionais das praticas integrativas

SAUDE

SAUDE

SAUDE /
AGRICULTURA

AGRICULTURA

SEMAS -
COMUNICAGAO -

Previsdo de implantacgéo de piloto em 2023.

O municipio possui dois CAPS Il Adulto, que sao referéncia para tratamento também
dos idosos com transtornos mentais graves. Encontra-se em estudo a possibilidade
de incrementar a rede psicossocial com ampliagdo de nova unidade.

Previamente, esta sendo implantado projeto piloto das Unidades de Seguranca
Alimentar, dentre outras agdes prioritarias e que terdo impacto diretamente no
atendimento da populagéo idosa.

A Politica Municipal de Seguranga Alimentar e Nutricional realiza o atendimento de
idosos em situagao de vulnerabilidade por meio da entrega de cestas basicas e
cestas de legumes, verduras e frutas.

| Fr i - — — - 2021 - 2023 g — = - -
do\jjlier:\?;: € Divulgar os criterios de acesso aos beneficios socio SAUDE - ESPORTES -|Os critérios sdo divulgados amplamente nos equipamentos através dos
assistenciais AGRICULTURA - GGI |atendimentos particularizados e grupos nas unidades CRAS, CREAS e Centros de
SEMAS Convivéncia
Estimular a implantacdo da cooperativa de Fraldas e "Kit As fraldas séo insumos nédo padronizados pela Secretaria de Saude. Existe lei
enxoval para idosos" federal para fraldas a baixo custo pelo Programa Farméacia Popular, e a orientagéo
para acesso é realizada pelos profissionais que prestam atendimento aos idosos
SAUDE e/ou familiares.
Implantar um centro de distribuicao e criar um APP para
doacgao/emprestimos de itens de apoio (ortese acessorios) CMDI N liado! fi
para o cuidado do idosos por regiéo a0 avallado/em analise
Ampliar a divulgacao dos servicos ofertados pelo Divulgagao realizada nos atendimentos e abordagens sociais.
Restaurante Bom Prato SEMAS
Implantar servigos voluntéarios com o propésito de oferecer = ) -
suporte aos cuidadores de idosos Né&o avaliado/em analise
Organizagéo de voluntariados de todas as idades que
possam oferecer apoio para os idosos (visistas, N3o avaliado/em analise
telefonemas);
Voluntariado para o Desenvolver atividades que fomentem o relacionamento e CMDI / FUNDO SOCIAL DE SAUDE - CMDI -
envelhecimento ativo em |4 intercambio entre os residentes do bairro, reuna 2021 - 2023 SOLIDARIEDADE SEMAS

Acao

geragOes e envolvam toda a familia;

Mapear e divulgar as instituigdes religiosas e/outras que
oferecam apoio aos idosos, nas 10 regides

N&o avaliado/em analise

CMDI 2023- Solicitar que o GGl faca o levantamento e divulgacédo




Implantar o Programa "Vizinho Solidario"

Rede de cuidados de longo
duracéo hibridos

Qualificar a demanda de acolhimento de idosos, por grau
de dependencia, identificando servigos da rede que melhor
respondam as necessidades

Realizar estudo da capacidade instalada e impacto
financeiro para novas vagas nas ILPI e Centro Dia,
incluindo necessidades especificas (Deficiencias; Pessoa
em Situacéo de Rua, Transtono mental)

Ampliar vagas nas ILPIs e Centro Dias a partir dos
estudos de oferta e demanda e disponibilidade
orcamentaria.

Elaborar projeto de construcéo de unidade publica de
atendimento hibrido para idosos, servigos de acolhimento
institucional e centro dia. Conforme disponibilidade
orgamentéria

Implantar o Programa Cuidador Comunitario Domiciliar

Realizar estudo para identificar a necessidade de servicos
de servigos de casa de passagem adequados as
necessidades das pessoas idosas vitimas de violencia

Implantar Casa de Passagem para idosos vitimas de
violéncia, de atedimento hibrido entre as secretarias.

Implantar o Programa Famillia Acolhedora para idosos

Implementar "Escola de Cuidadores" nas regi6es, incluindo
atividades de compartilhamento entre os cuidadores
familiares

2021-2023

SAUDE/SEMAS

SEMAS/SAUDE

SEMAS

SEMAS/SAUDE

SAUDE

SEMAS

SEMAS

SEMAS

SAUDE

SEMAS - SAUDE -
PLANEJAMENTO -
FAZENDA -
UNIVERSIDADES -
CMDI - SECR
MULHER -
PLANEJAMENTO

Atualmente, a demanda que busca institucionalizacéo passa por discussdo em
colegiado composto por servidores das Secretarias de Assisténcia Social, Saude e
profissionais das ILPIs parceiras do municipio. Tais demandas desencadeiam
elaboragéo de relatério médico e social, pela Secretaria de Salde, para, a partir da
classificagéo do grau de dependéncia do idoso, seja definido qual o perfil de
instituicdo que sera feito o encaminhamento. Caso o idoso possua dependéncia total
ou necessidade de cuidados para atividades basicas, é realizado direcionamento
para avaliacdo em servigos oferecidos pelo Estado.

CMDI- Promover debate do assunto em Férum de discussdo em 2023.

Manuteng&o do nimero de vagas existentes.
CMDI- Promover debate do assunto em Foérum de discussdo em 2023.

CMDI- Promover debate do assunto em Férum de discussdo em 2023.

Realizadas visitas técnicas em servigos suplementares para elaboragao de projeto
que visa a implantagéo do Programa.

Na&o realizado

Na&o realizado

Na&o realizado

Ainda ndo realizado. Estdo sendo retomadas as atividades coletivas, com previséo
de retorno das acdes em 2023. Foi retomada a discusséo junto as Universidades
para desenvolvimento em conjunto da agéo de capacitacdo de familiares no cuidado.




Ampliar as Equipes de Atendimento Domiciliar (SAD)

Criar leitos de cuidados continuado com foco na
reabilitacéo do idoso e cuidados multidisciplinares

SAUDE

SAUDE

Ampliacdo da equipe realizada em dezembro de 2021.

Ainda ndo realizado. A acéo exige elaboragdo de estudo para impacto e previsdo
orcamentaria, incluindo custeio permanente.

Dimensé&o: PARTICIPACAO SOCIAL

Status 2022

PROJETOS ACOES PROPOSTAS
EMBLEMATICOS PRAZO PARCEIROS
Realizar o circuito de turistico para o publico idoso Proposta em formatacéo
Reponsavel: SEMDEC
. Montar Plano de Comunicagéo para divulgacao do GUIA SECRETARIA DE e SE_MCOM' Proposta em formatacéo
Idoso Descubra Rio Preto TURISTICO DE SAO JOSE DO RIO PRETO, com 0s 2021 - 2023 DESENVOI:VIMENTO P.arcel.ros. COMTUR e
atrativos naturais e culturais e do CALENDARIO DE ECONOMICO Diretoria de Turismo da
EVENTOS. ACIRP.
Ampliar acesso e incluso as praticas esportivas dos A Secretaria Municipal de Esportes oferece 38 atividades, sendo 07 modalidades
idosos no municipio (Orientacéo nos aparelhos de ATI, Ginastica Geral, Hidroginastica, Yoga, Danga,
Volei adaptado e Natacéo) em 09 regides, direcionadas a populagdo idosa. Em
parceria com a SMS consegue atingir as 10 regies, cedendo espacos e materiais
para a realizagdo das atividades fisicas, ampliando o publico atendido.
Promover jogos nas 10 regides e com 0s municipios Através da participagdo nos Jogos da Melhor Idade - JOMI (antigo JORI) participou e
vizinhos conquistou a primeira colocacéo na fase regional, modalidade geral, com 130
atletas. E na fase estadual, conquistou a segunda colocagdo na modalidade Volei
adaptado feminino.
Ampliar a oferta de atividades esportivas adaptadas de Conforme as solicitag8es de interesse, foram ampliadas as atividades, como por
acordo com pesquisa de interesse nas 10 regides. exemplo o Volei adaptado, Natagédo, Bocha, Jogos de tabuleiros, Danca e Atletismo
Esporte para o Criar grupos direcionados nas 14 modalidades do JORI. 2021 - 2023 | SECRETARIA DE ESPORTES SMEL - SMC - Foram criados grupos das modalidades que inclusive participaram do JOMI 2022

Envelhecimento Ativo

Implantar Centros de Convivéncia Esportiva do Idoso nos
Complexos Esportivos, oferecendo modalidades
esportivas, de lazer e atividades culturais.

E LAZER

SOCIEDADE CIVIL

(antigo JORI) com vitdria na fase regional.

Em quatro Centros Esportivos das regides de Schmitt, CEU, Cidade das Criancas e
Represa trés ou mais atividades sao ofertadas, permitindo momentos amplos de
atividades. Ha oferta de ginastica geral e hidroginastica com caréater de integragéo
social, natacéo ou volei adaptado que envolve esporte e competicdo, oferta de
Dangcas e atividades ritmicas possibilitando a vivéncia cultural.




Promover palestras e divulgagao para Coordenadores e
técnicos desportivos da Secretaria de Esportes com o
tema envelhecimento ativo.

Em agosto de 2022, através de parceria com a UNILAGO e CMDI - Conselho
Municipal dos Direitos do Idoso, a SMEL promoveu curso para Sensibiliza¢éo e
Formacéo para atendimento dos Idosos - vivéncia pratica. Embora tenham sido
convocados os 90 professores que atuam com este publico, apenas 20
compareceram, portanto ha necessidade de agdes que conscientizem os
profissionais da Educagéo Fisica quanto a importancia da capacitacdo nessa area.

Implantar Visitas Monitoradas aos Parques Publicos nas
10 regiGes do municipio

Ampliar vagas para idosos nos programas da Cultura
(curso de teatro, danga,
musica).

Ampliar a divulgacéo dos servicos e eventos para idosos

N&o avaliado/em analise

N&o avaliado/em analise

Ac8o realizada em parceria com a Secretaria de Comunicagéo, foi realizado a

Jornada Cultural 2021 - 2023 atualizagao das atividades e divulgadas no site do municipio.
Oferecer transporte adaptado a idosos com maior grau de
dependéncia. N&o avaliado/em analise
Estimular a participagao dos idosos em atividades culturais
N&o avaliado/em anélise
Identificar permanentemente necessidades de atividades Os grupos do SCFV Idosos séo desenvolvidos nos 13 CRAS do municipio, além do
para participagéo de idosos nas 10 regides Centro de Convivéncia do Idoso e Centro de Convivéncia da Familia. As atividades
sdo de interesse da populacéo idosa e pensadas para melhoria da qualidade de
vida. Sé&o ofertadas oficinas de atividades fisicas, artesanato, danca, teatro, entre
outras. Através da procura e com a indicacéo das UBSs - Unidades Basicas de
Saulde, a populagéo idosa é direcionada a pratica de atividade fisica, promovida pela
Secretaria Municipal de Esportes, para melhoria da qualidade de vida.
Participa Idoso Criar espagos de participagao de interesse para populagéo 2021 - 2023 SEMAS SEMAS - SMEL- O publico predominante é feminino, contudo, em todos os grupos ha participagéo

idosa masculina

Ampliar oferta de atividades de socializag&o nas 10
regides (bailes, oficinas, musica)

SAUDE

masculina nas atividades propostas. As reformas dos campos de Bocha e Malha
objetivam ampliar a participa¢édo da populagao idosa masculina. Foram reformados
os Campos de Bocha do Pinheirinho, Estoril, Sinibaldi e do Cecap (em andamento) e
os Campos de Malha do Pinheirinho e Parque Setorial.

Foi ampliada a oferta especialmente no Centro de Convivéncia do Idoso e Centro de
Convivéncia da Familia para pessoas idosas, incluindo a criagédo de novas oficinas.




Dimens&o: COMUNICACAO

Status 2022

PROJETOS ACOES PROPOSTAS
EMBLEMATICOS PRAZO RESPONSAVEL PARCEIROS
Criar aplicativo para celulares e tablets com informacées CMDI- articular com Secretaria Comunicacgéo a inser¢io da pessoa idosa no projeto
sobre os servicos para o publico idoso. Rio Preto Digital em 2023
Ampliar e aprimorar a comunicagdo com campanhas,
materiais de apoio, uso de rede sociais, mensagens, site,
etc melhorando a compreenséo acerca dos temas e Né&o avaliado/em andlise
assuntos para pessoas idosas
Incluir na programagao da radio da Prefeitura assuntos de SECR - CMDI- articular com Secretaria Comunicagao a inser¢édo da pessoa idosa na
Comunica ldoso interesse e gostos dos Idosos 2021-2023 CMDI / PLANEJAMENTO COMUNICAGCAO -  |programacao da radio
SOCIEDADE CIVIL -
Criar projeto Sabldoso de batepapo e incentivar nas radios CMDI- articular com Secretaria Comunicagdo o desenvolvimento de projetos
locais para relatarem suas experiéncias e multiplicarem voltados a pessoa idosa.
conhecimentos aos ouvintes.
Firmar parcerias com as radios comunitarias, fornecendo CMDI- articular com Secretaria Comunicacéo a inser¢do da pessoa idosa na
contetdos e materiais informativos. programacao da radio
Ampliar a divulgacao e sensibilizagdo dos municipes para CMDI- Elaboracéo folder e material audio-visual para prestacéo de contas a
realizagdo da destinagéo solidaria. sociedade do uso do recurso do Fundo Municipal dos Direitos do Idoso. 2022/2023
50 d CMDI - SEMAS - CMDI- Campanha anual para divulgacao da Destinagdo Solidaria e certificagao de
Captacédo de Recursos para 2021-2023 CMDI SECRETARIA~DE parceiros.
o Fundo do Idoso COMUNICACAO
- o — SOCIAL
Divulgagédo do selo empresa solidaria = ) -
N&o avaliado/em analise
Promover agdes e oficinas para incluséo digital de midias
sociais Né&o avaliado/em analise
Ampliar programa de acesso a internet gratuita; i -
phiar prog g N&o avaliado/em analise
Inclus&o Digital Implantagdo de grupos de leituras digitais (e-book) 2021-2023 | CMDI/PLANEJAMENTO SEMAS, SMEL,

Implantar salas de informagdes comunitarias nos
equipamentos publicos, estimulando as ac6es
intergeracionais e de voluntariado

SMEDU, SMS, SMC

N&o avaliado/em analise

N&o avaliado/em analise




Dimensé&o: PARTICIPACAO CIVICA E EMPREGO

Status 2022

PROJETOS ACOES PROPOSTAS
EMBLEMATICOS PRAZO RESPONSAVEIS PARCEIROS
Ampliar possibilidades de inclusédo profissional do idoso
Neste ano, foi realizado processo seletivo para o balcdo de empregos para pessoas
acima de 60 anos, com mais de 15 oportunidades, todas preenchidas.
Desenvolver agdes para educagdo e formagao para o
trabalho N&o avaliado/em andlise
SEMAS - SEC
Empreende Rio Preto 1doso |Incentivar as empresas e as cooperativas para ampliagdo | 2021 - 2023 SEMDEC/SEMT FAZENDA - CMDI -
de vagas e/ou reservas de vagas para idosos SISTEMA S ~ ) .
N&o avaliado/em analise
Oferecer cursos e palestras sobre empreendedorismo e
qualifiacéo profissional para idosos. NZo avaliado/em analise
Promover curso de gestdo financeira para idosos
Educagao Financeira 2021 - 2023 SEMT CMDI N&o avaliado/em analise
Divulgar o Estatuto do Idoso CMDI- Articular com SEMAS, Cultura, Esporte para divulgar o Estatuto da Pessoa
Idosa nos grupos de atividades e Terceira Idade.
Ampliar os espacos de participagao e a escuta qualificada i _
das demandas dos idosos SEMAS - SAUDE - N&o avaliado/em anélise
Participagao Cidada 2021 - 2023 CMDI CULTURA - ESPORTE

Fomentar a inclusdo da tematica do idoso nos conselhos
municipais.

Monitorar as agdes realizadas do Plano de Acéo da
Cidade Amiga para Todas as Idades

- SOCIEDADE CIVIL

CMDI- Articular com os demais Conselhos do Municipio.

N&o avaliado/em analise




Dimens&o: RESPEITO E INCLUSAO SOCIAL

Status 2022

PROJETOS

ACOES PROPOSTAS

EMBLEMATICOS PRAZO RESPONSAVEIS PARCEIROS
Qualificar os colabores para atendimento ao publico/cliente CMDI- Reativar o Comité da Sociedade Civil para o selo cidade amiga do idoso para
Selo Cidade Amiga de Todas |dquanto as necessidades dos idosos. ESCOLA DE discusséo da agéo.
as |dades (acdes GESTAO - SAUDE -
Cogpéﬁgs:égfzgptféggas Incentivar comercio e servigos para estruturar agoes e 2021 - 2023 CMDI/ PLANEJAMENTO illz\%fsscolglgEDéEDg CMDI- Reativar o Comité da Sociedade Civil para o selo cidade amiga do idoso para
rodutos voltados as necessidades dos idosos . - discusséo da acéo.
ABERTOS E PREDIOS) P COMUNICACAO ¢
Promover atividades nas escolas para criangas e Sao publicadas diretrizes que estabelecem, entre diversos temas, a inclusédo de
adolescentes sobre o respeito aos idosos e o acdes, propostas ou projetos no Plano Escolar de agdes intergeracionais. Foram ou
aprendizados proporcionado pela interagdo entre estédo sendo realizados projetos como a semana do idoso em diversas escolas
diferentes geracdes. municipais, com plano para, em 2023, fomentar e acompanhar as ag6es, oferecendo
. . . SEMAS - SAUDE - i i i i
Projetos Intergeracionais 2021 - 2023 SMEDU / CMDCA / CMDI CULTURA - ILP! apoio e suporte, consolidando a parceria com Conselho da Crianca e Adolescente e
Implantar projetos de leitura e contagao de histdrias leitura Conselho do Idoso.
pelos idosos para as criangas (escola que abraga o idoso);
Atualmente, ha 136 matriculados na modalidade Educagé&o para Jovens e Adultos
EJA, sendo 9 idosos. Para 2023, o plano é aumentar a oferta e divulgacdo de vagas
CMDI - SEMAS para alfabetizagdo de idosos nas regiées do municipio, garantindo a insergéo social
Alfabetizacéo para idosos |Ampliar salas de alfabetizagéo para adultos/idosos 2021 - 2023 SMEDU - SAUDE - e exercicio da cidadania.
SOCIEDADE
Pactuar plano de ac¢Ges para o desenvolvimento de
parcerias nas 10 regifes, a partir das prioridades 5 . »
estabelecidas N&o avaliado/em andlise
Promover com as universidades/instituicées de ensino CMDI- Oficina de sensibilizagdo do envelhecimento executado pela UNILAGO aos
Universidade/Instituigdes de acdes com foco no envelhecimento ativo e inclusdo dos SAUDE - SMEDU - funcionérios da SEMAS, Secretaria do Esporte e Lazer, Secretaria de Transporte em
idosos 2021 - 2023 CMDI

Ensino Amiga do Idoso

Fomentar nos nucleo de pesquisa estudos e pesquisas
focados no envelhecimento

SOCIEDADE CIVIL

2022. Oficina seré executada com professores do municipio em 2023, através da
Secretaria de Educacéo e UNESP.

N&o avaliado/em analise




