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Caracterizacion de la poblacion adulto mayor de 80 afios o mas de la
comuna de Las Condes

Antecedentes

Chile se ha posicionado como un pais cuya esperanza de vida ha ido en progresivo aumento a lo
largo de los tltimos afios. De acuerdo al Departamento de Asuntos Econémicos y Sociales de las
Naciones Unidas, dicho concepto se define como los “afios que un recién nacido puede esperar vivir
si los patrones.de mortalidad por edades imperantes. en el momento de su nacimiento siguieran
siendo los mismos a lo largo de toda su vida” (2011). Segun la Organizacién Panamericana de la
Salud, hoy en Chile, la esperanza de vida al nacer es de 80 afios para los hombres y 85 para las
mujeres (2017).

La Organizacién Mundial de Salud (OMS) sefiala que, debido al aumento de la esperanza de viday a
la disminucién de la tasa de fecundidad, la proporcion de personas mayores de 60 afios estd
aumentando mdés répidamente que cualquier otro grupo de edad en casi todos los paises. El
envejecimiento de la poblacién puede considerarse un éxito de las politicas de salud publica y el
desarrollo socioecondmico, pero también constituye un reto-parala sociedad, que debe adaptarse
a ello para mejorar al maximo la salud y la capacidad funcional de las personas mayores, asi como
su participacionsocial y su seguridad. '

Este proceso de envejecimiento de la poblacién ha significado nuevos desafios y requerimientos,
tanto para las familias como para los sistemas de servicios. Para las primeras, destaca la necesidad
de apoyo y cuidado de adultos cada vez mas longevos. Por su parte, para los sistemas de servicios,
los desafios apuntan a dar cobertura a un nimero cada vez mayor de beneficiarios, especificamente
para la atencion de nuevas problematicas; entre las que destacan las emanadas de los distintos
estados y grados de autonomia y dependencia de este segmento. En suma, existe una creciente
demanda de una poblacién en expansién que en su mayoria es inactiva econémicamente y que
presenta problematicas especificas debido a su longevidad.

En lineas generales, segin datos derivados de la aplicacién de los Censos, a nivel nacional la
poblacién adulto mayor -definida como la de 60 o mas afios- se ha incrementado en los ultimos 15
afios de manera tal que en 2017 es mas que el doble que en 1992: de 1.305.559 en 1992 se pas6 a
2.850.171 personas de 60 o mas afios. En términos porcentuales, en 1992 este segmento etario
representaba el 9,8% de la poblacion, mientras que, en 2017, un 16,2%.

La comuna de Las Condes no ha sido ajena‘a este proceso por lo que resulta fundamental ahondar
en las caracteristicas que tiene este grupo etario en la comuna y conocer los factores que se
relacionan con el logro de una mejor calidad de vida en esta etapa del ciclo vital. Por lo anterior, en
este reporte se analizaran, en profundidad, las caracteristicas especificas de los adultos mayores
sobre 80 afios que viven dentro del territorio comunal. '

En cuanto a las cifras de envejecimiento de la poblacién, en la comuna ha ocurrido algo atin més
drastico: de los 25.658 adultos mayores de 60 o mas afios registrados en 1992 (equivalentes al 12,3%
del total de la poblacion), se pasé a 61.805 (equivalentes al 21,0% del total de la poblacién). Junto
con estos antecedentes, el indice de envejecimiento ha aumentado de manera significativa.
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Al momento de ahondar en las caracteristicas especificas que tiene esta poblacién, del total de
adultos mayores de 60 0 mas afios que viven en la comuna, 13.986 tiene 80 o mas afios. Es decir,
dos de cada diez que residen en la comuna tienen mas de 80 afios (el 22,6% del total de adultos
mayores). Esto representa importantes desafios para el gobierno local, especialmente porque este
segmento etario requiere de una preocupacién especifica, mdas atn aquellos que viven solos o se
encuentran en condiciones de dependencia avanzadas.

Respecto a la distribucion por sexo, como se ve en la Tabla 1, del total de adultos mayores de 80 o
mas afios, 9.207 son mujeres correspondiendo al 65,8%. Por su parte, los hombres llegan aser4.779,
representando al 34,2% del total. Esto, en linea con la mayor esperanza de vida para las mujeres, en
Chile.

Tabla 1 Adultos mayores de 80 o mds, segtin rango etario y sexo, Las Condes

Rango etario Hombres Mujeres

uente: Elaboracién propia a partir de Censo 2017.

Como se ha sefialado, del total de la poblacién adulto mayor, el segmento de quienes tienen 80 afios
0 mas demanda especial atenci6n, no solo por la cantidad de personas que se encuentran en este
rango, sino también por las necesidades especificas que presentan y cuidados especiales que
requieren, a partir de esta edad.

En la calidad de vida de este segmento, son fundamentales el nivel de dependencia y el apoyo de
otra persona en su domicilio. Es por esta razén que, para identificar brechas que permitan al
Municipio definir eventuales servicios a este segmento etario, se ha estimado necesario clasificar a
los adultos mayores de 80 afios segin si viven solos 0 acompafiados.

Para este efecto, se ha dividido esta poblacién en 3 grupos: (1) adultos mayores con edad superior
a 80 afios que viven solos; (2) adultos mayores con edades superiores a 80 afios que viven
acompafiados por menores de 80 afios; y (3) adultos mayores con edad superior a 80 afios que viven
acompafiados por otro u otros adultos mayores sobre los 80 afios.

Con el objetivo de identificar a quienes deben enfrentar los desafios propios de mantener un
inmueble por su propia cuenta, para esta categorizacion se ha tomado como unidad de anélisis la
vivienda particular y no el hogar®. La primera, de acuerdo al Instituto Nacional de Estadisticas (INE)

! En concordancia con el fin de este trabajo -caracterizar la poblacién de 80 afios 0 mds para identificar
necesidades de este segmento-, se han excluido a quienes viven en viviendas no particulares (viviendas
colectivas, personas en transito, etc). A partir de ello, existe un diferencial entre los 13.986 adultos de 80 o
mas afios mencionados en la Tabia 1y las 12.999 de ia Al analizar los resultados por persona y no por vivienda,
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se define como toda vivienda usada como morada o domicilio por una persona que vive sola o,por
un grupo de personas que constituyen uno o mas hogares particulares. La vivienda particular, para
ser considerada como tal, debe disponer obligatoriamente de acceso independiente y separado. En
cambio, el hogar se define como el conjunto de una o mas personas que, unidas o no por relacion
de parentesco, comparten la alimentacién y el presupuesto y habitan la misma vivienda o parte de
ella. En otras palabras, en una vivienda puede haber més de un hogar.

A continuacién, se entrega una descripcion de este segmento etario en base a la clasificacion de
convivencia en la vivienda recién mencionada. Se ha utilizado como fuente de informacion el
Registro Social de Hogares (RSH), el Censo de 2017 y la Encuesta Nacional de Caracterizacion
Econdmica (CASEN) de 20152, A partir de estas tres fuentes de informacion se caracterizara la
poblacién adulto mayor de 80 o més de la comuna, combinando los datos del RSH (instrumento
cuya aplicaciéon depende de la Municipalidad, y que entrega informacion robusta a los diversos
departamentos de la Direccién), y los del Censo y CASEN (utilizados como parametros).

El RSH es el sistema definido y administrado por el Ministerio de Desarrollo Social, que tiene por
finalidad proveer de informacion que permita la caracterizacién de la poblacién, para acceder a los
distintos beneficios, programas y prestaciones sociales y contribuir a su adecuada asignacién y
focalizacién. En Las Condes se encuentran estratificados a través de este sistema més de 86,000
personas, cuyos hogares estan caracterizados, segln su nivel de vulnerabilidad, en 7 tramos qUe
van desde aquellos ubicados en el tramo 40 que identifica a quienes pertenecen a ‘hog‘ér‘es
calificados en el 40% de menores ingresos o mayor vulnerabilidad, hasta aquellos que se ubican en
el tramo 10, que corresponden a quienes.estan calificados en el 10% de los hogares de mayores
ingresos.o menor vulnerabilidad. El RSH es como ya se dijo un instrumento que permite la
caracterizacion socioecondémica de la.poblacion para acceder a beneficios, programasy prestaciones
sociales, por-lo cual la poblacién comunal estratificada es aquella interesada en postular a algun
beneficio social, por lo que su cobertura esta relacionada con el interés especifico de 1a postulacion
a‘programas sociales.

como muestra la.Tabla 3, la diferencia entre quienes. viven acompafiado por menores de 80 afios y el resto
de las categorias crece alin mas, llegando a ocupar este segmento el 54,6% del total segiin el RSH y el 66,4%
segun el Censo 2017. Le siguen en cantidad, los adultos mayores que vivensolos (25,2% segtn el RSHy 18,1%

segun el Censo), para finalizar con los adultos mayores sobre los 80 afios que viven acompariados por mayores

de 80 (20,2% seglin el RSH y 15,5% segun el Censo).

Tabla 3. ,

2 Tanto el Censo del afio 2017 como la CASEN del 2015 son las tltimas mediciones vélidas y con informacion
disponible de estos instrumentos al momento de redaccion de este informe.
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Caracteristicas de la poblacién adulto mayor de 80 o0 mas

Como se menciono, se identificaron las viviendas donde habitan adultos mayores de 80 o mas afios,
tanto en los datos registrados para el Censo, CASEN y RSH. De este total, se excluyeron las viviendas
colectivas pues, como se explicd, se espera identificar a los adultos mayores de 80 o més que deben
enfrentar los desafios de mantener una vivienda, sea por su cuenta o en conjunto a otras personas.

Con esta identificacion, se obtuvieron datos relativos a las viviendas donde habita la poblacién
objetivo de esta caracterizacién (cudntas viviendas son, dénde estén, si hay al menos una persona
trabajando en la vivienda, entre otros), y datos propios del total de la poblacién adulto mayor de 80
o mds afios (cudntos son, dénde viven, cudl es su edad, sexo, nivel educacional, ingreso promedio,
entre otras).

A la hora de ahondar en la distribucién de viviendas en las que viven los adultos mayores en la
comuna segun los grupos de analisis, se observa en la Tabla 2 que, segtin los datos del RSH, existen
5.540 viviendas en la comuna en donde habitan adultos mayores sobre los 80 afios. La gran mayoria
(46,7%) son viviendas donde los adultos mayores viven solos, seguidas por aquellas viviendas en
donde los adultos mayores de 80 viven acompafiados por menores de 80 afios (34,8%).

Segun los datos de Censo 2017, existen 7.976 viviendas en la comuna donde habitan personas
mayores de 80 afios, donde el 57,9% corresponden a viviendas en las que viven mayores de 80 afios
acompafiados por menores de 80 afios®.

Tabla 2 Viviendas con adultos mayores sobre los 80 afios segtin convivencia y personas, Las Condes

Convivencia Censo 2017

Adultos mayores sobre los 80 afios que
viven solos

Adultos mayores sobre los 80 afios que
viven con otro u otros adultos mayores
sobre los 80 afios

12,5%

e Hogares (RSH).

Al analizar los resultados por persona y no por vivienda, como muestra la Tabla 3, la diferencia entre
quienes viven acompafado por menores de 80 afios y el resto de las categorias crece alin mas,
llegando a ocupar este segmento el 54,6% del total seglin el RSH y el 66,4% seglin el Censo 2017. Le

% La brecha existente entre los datos del RSH y el CENSO (o incluso, CASEN), se deben a que mientras el Censo
es un instrumento que busca censar y caracterizar a la poblacién respecto a variables demogréficas basicas,
el RSH es un instrumento vinculado a la entrega de beneficios, participacidon en programa y prestaciones
sociales.
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siguen en cantidad, los adultos mayores que viven solos (25,2% segun el RSH y 18,1% segin el
Censo), para finalizar con los adultos: mayores sobre los 80 afios que viven acompanados por
mayores de 80 (20,2% seglin el RSH 'y 15,5% segun el Censo).

Tabla 3 Adultos mayores sobre los 80 afios segun convivencio.y personas, Las Condes

Convivencia Censo 2017

Adultos mayores sobre los 80 afios que
viven solos

Adultos mayores sobre Ios 80 afos que 4 20,2% | 2013 15, 5%
viven con otro u otros adultos mayores
sobre los 80 afios

00% 12

Fuente: Elaboracaon propla a partur de Censo 2017 y Registro Social de Hogares (RSH).

En el contexto del analisis de personas, en el Grafico 1, se observa que la gran mayoria de los adultos
mayores que viven solos se encuentra en el rango etario entre los 80 y los 84 afios con un 42,3%,
seguidos por quienes tienen entre 85-89 afios correspondiente al 34,6%. Lo mismo ocurre al
momento de analizar los adultos mayores que viven acompaiiados por menores de 80, para el rango
entre los 80 y 84 la cifra llega al 48,4%, seguido.por el 30,7% que tienen entre 85y 89 afios; y a los
adultos mayores de 80 afios que viven acompariados por otros adultos mayores de 80 afios, en
donde el 48,8% tiene entre 80 y 84 afios, y el 34,8% entre los 85 y 89 afios. Como es l6gico mientras
mds aumentan los afios de los adultos mayores, se va reduciendo la esperanza de viday la cantldad
de personas que sobreviven en los ultlmos tramos.
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Grdfico 1 Adultos mayores sobre los 80 afios segtin convivencia y rango etario, Las Condes
{RSH)
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Fuente: Elaboracién propia a partir de Registro Social de Hogares (RSH). {N=10.264)

Lo recién descrito se repite en los resultados entregados en el Censo 2017, que se observan en el
Gréfico 2jError! No se encuentra el origen de la referencia.. Resulta fundamental destacar que
existen 14 adultos mayores sobre los 100 afios que declaran vivir solos segtn el RSH (0,5% del total
de casos) y 8 seglin datos entregados por el Censo (0,3% del total de casos).

Grdfico 2 Adultos mayores sobre los 80 afios segun convivencia y rango etario, Las Condes
{Censo 2017)
100%
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acompafiado/a por acompafiado/a por
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®80-84 =85-89 ®O0-94 ®O5-99 #1100+
Fuente: Elaboracién propia a partir de Censo 2017. (N=12.999}

Con respecto a la distribucion por sexo para los adultos mayores sobre los 80 afios, 6.768 son

mujeres
destacar
mujeres

correspondientes al 65,9% y 3.496 son hombres equivalentes al 34,1%. Resuita interesante
el bajo porcentaje de hombres que viven solos (14,4%) superados ampliamente por las
(85,6%)
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Gridfico 3 Adultos mayores sobre los 80 afios segtin convivencia y sexo, Las Condes (RSH)
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Fuente: Elaboracion propia a partir de Registro Social de Hogares (RSH). (N=10.264)

Este analisis se corrobora al observar datos del Censo 2017. El Grafico 4 muestra que la gran mayoria
de adultos mayores sobre los 80 afios son mujeres, siendo alin mas notorio entre quienes viven
solos.

Grdfico 4 Adultos mayores sobrelos 80 afos seglin: convivencia y sexo, Las Condes (Censo
2017) '
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Fuente: Elaboracién propia a partir de Censo 2017 {N=12.999)

Con el objetivo de conocer donde estén ubicados los adultos mayores de la comuna, a continuacion,
se realizara una descripcion de la poblacién considerada en el RSH, tomando en cuenta también 'la,
distribucion territorial de las unidades vecinales de la comuna, que se observa en la Figura 1.



Laos Municipalidad de Las Condes
COnAes Direccion de Desarrollo Comunitario
Depto. de Evaluacién de Proyectos Sociales y Emprendimiento

MEJOR PARA TODOS

Figura 1 Unidades Vecinales comuna de Las Condes

Fuente: PLADECO Las Condes 2018-2021.

Como se muestra en la Tabla 4, el sector que concentra a mas viviendas con adultos mayores de 80
o mas afios, es la unidad vecinal C-15 ya que agrupa al el 9,5% del total. De igual modo, es la unidad
vecinal que concentra mas casos para todas las categorias: 9,1% de las viviendas de los que viven
solos, 10,2% de los que viven acompafiados sélo por otros adultos de 80 o més, y 9,5% de quienes
viven acompafiados por menores de 80 afios

10
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Tabla 4 Viviendas con adultos mayores sobre los 80 afios segun convivencia y Unidad Vecinal, Las
Condes

Unidad Viviendas de adultos | Viviendas de adultos Viviendas de adultos
Vecinal mayores sobre los mayores sobre los 80 mayores sobrelos 80
80 afios que viven anos que viven afios que viven
solos acompanados por acompaiiados sélo por
menores de 80 afnos otros adultos de 80 o

Fuente Elaboracuﬁn propla a parnr de Regnstro Soc1al de Hogares (RSH)

Porotro lado, al analizar los datos a nivel de personas, éstos se mantienen estables, siendo la unidad
C-15 la que agrupa a mas personas, tal como se ve en la Tabla 5. Del total de adultos de 80 o0 mas
afos, el 9,8% vive en tal unidad vecinal. Al detallar los datos por situacion de convivencia, el 9,1%
de quienes viven solos viven en la unidad vecinal citada, al igual que el 10,2% de los que viven

11
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acompafiados sélo por otros adultos de 80 o més y el 9,4% de los que viven acompafiados por
menores de 80 afios.

Tabla 5 Adultos mayores sobre los 80 afios segtin convivencia y Unidad Vecinal, Las Condes

Unidad Adultos mayores Adultos mayores Adultos mayores sobre Total
Vecinal sobre los 80 afios sobre los 80 afios que los 80 afios que viven
que viven solos viven acompaiiados acompafiados sélo por
por menores de 80 otros adultos de 80 o
afios mas

Fuehte: Elaboracién propia a partir de Registro Social de Hogares (RSH).

Situacién econdémica y laboral

Desde el 2013 a la actualidad, cada vez son mas los adultos mayores que posponen su jubilacién
(Encuesta Calidad de Vida en la Vejez UC- Caja Los Andes, 2016). Una de las razones principales de
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esta situacién, se encuentra en el aumento de la esperanza de vida que, para las mujeres, se ha visto
aumentada en alrededor de un afio y medio en los tltimos afios. Si en el 2013, una mujer de 60 afios
podia esperar en promedio vivir hastalos 89 afios, ahora puede esperar vivir en promedio hasta los
90,5 afios. En los hombres también se ve aumentada la esperanza de vida, aumentando de los 84
afios y medio, hasta los 85 afios y 4 meses. "

Dado el aumento de la esperanza de vida, la edad de jubilacidn se vuelve cada vez més relevante,
pues se espera que los afios que vengan después de la edad de retiro sean cada vez mas. Frente a
esto, los adultos mayores han ido aceptando la idea de que es conveniente trabajar después de la
edad normal de retiro, si desean mantener un estdndar de vida similar al que tenian al momento de
jubilar.

Con el objetivo de conocer la situacion laboral de los adultos mayores a nivel nacional, la siguiente
tabla muestra un resumen de las principales caracteristicas que arroja la IV Encuesta de Calidad de
Vida en la Vejez UC- Caja Los Andes publicada en abril del 2017. Estos datos son Utiles en téntc‘)
referencias para los datos a nivel comunal. ‘

Tabla 6 Resefia Situacion Laboral de los adultos mayores, Encuesta Calidad de Vida en la VejerC—
Caja los Andes (a nivel nacional)

Haaumentado levemente el porcentaje de personas mayores que refieren mantenerse en el mercado laboral, llegando

3 :,/’ e - e &
Los hombres de menor edad y las personas:de nivel educacional més. alto son los grupos que refieren con mayor
frecuencia haber realizado untrabajo remunerado el tltimo mes. i

7

Siieids
3 de cada 4 aduitos mayores refiere no estar disponible para trabajar, aunque se lo ofrecieran.

Fuente: Elaboracidn propia a partir de “Chile y sus mayores. 10 afios de {a Encuesta Calidad de Vida en la Vejez UC- Caja Los Andes”.

Los adultos mayores cada vez se encuentran mas activos, no obstante; las tasas de participacion
laboral son bajas. Como se observa en la Tabla 7, del total de adultos mayores de 80 o mas afos, la
gran mayoria (93,4% del total de casos) no trabajé durante la semana anterior a la aplicacién de la
encuesta. Esta tendencia es similar en las viviendas que viven adultos mayores de 80 0 mas
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acompafiados tanto por menores de 80 o por mayores, pero no entre las que viven solo adultos
mayores. De este modo, pareciera ser que por cada vivienda donde viven adultos mayores de 80 o
mas, los que lo hacen solos tienden a trabajar mds.

Tabla 7 Viviendas con adultos mayores de 80 afios o mds seqgun si trabajaron al menos 1 hora la
semana pasada, Las Condes (CASEN 2015)

Trabaja Viviendas de Viviendas de Viviendas de adultos Total
aduitos mayores aduitos mayores mayores sobre los 80
sobre los 80 afios sobre los 80 afios afios que viven
que viven solos que viven acompaiiados sélo
acompafiados por por otros adultos de
menores de 80 afios 80 o més
e e

Total 1.859 100% | 5.019 100%
Fuente: Elaboracidn propia a partir de CASEN 2015.

Como se menciond, al observar la Tabla 8, el dato a nivel de personas, la tendencia es la misma.
Mientras que el 11% de los adultos mayores de 80 afios que viven solos trabajan, sélo el 4,1% de los
que viven acompafiados por menores de 80 afios lo hacen, y ninguno de los que viven acompafiado
por otros adultos mayores de 80 0 mas. ’

Tabla 8 Adultos mayores de 80 afios 0 mds segtn si trabajaron al menos una hora la semana pasada,
Las Condes (CASEN 2015)

Trabaja Adultos mayores Adultos mayores Adultos mayores
sobre los 80 afios sobre los 80 afios que | sobre los 80 afios que
que viven solos viven acompanfiados viven acompaiiados
por menores de 80 sélo por otros adultos

afios de 80 0 mas

1.859 ] 100%
Fuente: Elaboracién propia a partir de CASEN 2015.

} 100%

Por otro lado, tradicionalmente el factor econémico ha sido uno de los elementos que mas
preocupacién acapara a la hora de afrontar la vejez. Frente a esto es indispensable conocer
indicadores socioeconémicos de los adultos mayores de la comuna. La CASEN entrega indicadores
de este tipo, entre ellos el ingreso auténomo vy los subsidios monetarios. El primero, corresponde a
la'suma de todos los pagos que reciben las personas, provenientes tanto del trabajo como de la
propiedad de los activos. Estos incluyen sueldos y salarios, monetarios y en especies, ganancias
provenientes del trabajo independiente, la auto-provisién de bienes producidos por el hogar,
rentas, intereses, dividendos y retiro de utilidades, jubilaciones, pensiones o montepios, y
transferencias corrientes.
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Por su parte, los subsidios monetarios son todos los aportes en dinero que reciben las personas y
los hogares del Estado a través de los programas sociales. La Encuesta Casen considera los aportes
correspondientes a la Asignacién Familiar, el Subsidio Familiar (SUF), el Subsidio Familiar Duplo 0
por Invalidez, el Subsidio a la Discapacidad Mental, el Subsidio de Cesantia, la Pension Basica
Solidaria, el Aporte Previsional Solidario, el Bono de Proteccion Familiar y de Egreso (del programa
Chile Solidario), la Asignacidn Social, el Subsidio de Agua Potable, el Bono Bodas de Oro, el Bono de
Invierno, el Subsidio Empleo Joven y otros subsidios del Estado. -

Para estos indicadores, se ha considerado un promedio de los ingresos autonomos y los subsidios
monetarios totales de las viviendas en las que habitan los adultos mayores de 80 o mas, ademas de
los ingresos totales que corresponden a la suma de ambos ingresos. Esto, en razén de que en los
casos de adultos de 80 o mas afios que viven con otras personas menores de 80 afios, podrian
compartir un presupuesto. En otras palabras, se han sumado tanto los ingresos auténomos como
los subsidios monetarios de cada vivienda y dividido en el niimero de habitantes de las mismas, para
luego imputar ese promedio a viviendas donde habite un adulto mayor de 80 o mas afios, segtin
cdmo se conviva en dicha vivienda:

Como se've enla Tabla 9, los ingrésos medios del total de viviendas con adultos mayores de ,80 "Q
maés afios son de $860.723 de ingreso auténomo, $15.104 por subsidios monetarios, y de $875.827
como ingreso total."Al analizar los datos segin cémo conviven estos adultos mayores, se observa
una posicién desmejorada de quienes viven solos (con una media de $647.520), ya que sus ing’r“e‘Soé
totales medios son menores a los de los demas grupos. Esta diferencia es de $121.306 respecto a
los que viven acompafiados sélo por otros adultos de 80 o més, y de $327.260 respecto a quienes
viven acompafiados por menores de 80 afios. Este hecho es fundamental al momento de establecer
diferencias entre estos subgrupos, permitiendo inferir que quienes viven acompaiiados por
menores poseen una mejor posicion relativa al resto en términos econdmicos. ‘
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Tabla 9 Ingresos de adultos mayores de 80 o mds segun convivencia en viviendas, Las Condes

Municipalidad de Las Condes
Direccién de Desarrollo Comunitario
Depto. de Evaluacién de Proyectos Sociales y Emprendimiento

Ingreso Descriptivo Viviendas de Viviendas de Viviendas de Total
adultos adultos adultos mayores
mayores mayores sobre sobre los 80

sobre los 80 - | los 80 afios que afios que viven

afos que viven acompafiados

viven solos acompafiados sélo por otros

por menores de | adultos de 80 o

80 afios mas

$2.321.739

Ingreso por
subsidios
monetarios |
per capita

G S
$2.321.739 $3.565.216

B

$3.565.216

$1.091.072

Fuente: Elaboracién propia a partir de CASEN 2015,

En la Tabla 10 se establece la distribucion segtin tramos de vulnerabilidad del Registro Social de
Hogares para los residentes de las viviendas donde habitan los adultos mayores de 80 o més afios,
segun su forma de convivencia. Los datos obtenidos demuestran que el segmento m4s significativo
para los residentes de estas viviendas, independiente de cémo convivan, es el tramo 90 de menor
vulnerabilidad o mayores ingresos, con 1.772 casos que equivalen al 32,0% del total de viviendas.

Al analizar los adultos mayores de 80 que viven solos, la situacién cambia y el tramo mas significativo
en términos numéricos es el tramo 40 de mayor vulnerabilidad o menores ingresos, equivalentes al
36,3% de los residentes de las viviendas de quienes viven solos.

Entre los residentes de las viviendas de quienes viven acompafiados en cualquiera de sus formas,
los tramos mds relevantes son de menor vulnerabilidad. Para los adultos mayores sobre los 80 afios
que viven acompafiados por menores de 80 afios, el tramo més significativo es el de 90 % de menor
vulnerabilidad o mayores ingresos, equivalente al 35,1% del total de los residentes de estas

viviendas.

Quienes viven acompafiados por otros adultos de 80 o mds enfrentan la misma situacién ya que el
40,1% se encuentra en el tramo de 90 % de menor vulnerabilidad o mayores ingresos. Esta situacion
da cuenta de una posicién desmejorada en términos de vulnerabilidad de los adultos mayores de
80 afios que viven solos respecto a los demas.
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Tabla 10 Viviendas con adultos mayores de 80 afios o mds segun tramos de vulnerabilidad del

RSH, Las Condes.

Municipalidad de Las Condes

Direccién de Desarrollo Comunitario

Depto. de Evaluacién de Proyectos Sociales y Emprendimiento

Tramos Viviendas de
RSH adultos mayores
sobre los 80 afios
que viven solos

, .
Elaboracion propia a partir. de RSH

Viviendas de
aduitos mayores
sobre los 80 afos

que viven
acompafiados por
menores de 80

(junio 201).

Viviendas de
adultos mayores
sobre los 80 afios

que viven
acompafiados sélo
por otros adultos
de 80 0 mas

Total

Al-analizar la misma situacion por niimero de personas, y como se observa en la Tabla 11, las
tendencias no cambian: los tramos de 90 siguen siendo los mas significativos tanto para los adultos
mayores que viven acompafiados s6lo por otros adultos de 80 o mas o por menores de 80.
Asimismo, los adultos mayores que viven solos se ubican, en su mayor parte, en el tramo del 40%

de mayor vulnerabilidad.
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Tabla 11 Adultos de adultos mayores de 80 afios 0 mds seguin tramos de vulnerabilidad del
RSH, Las Condes

Tramos | Adultos mayores Adultos mayores Adultos mayores Total
RSH sobre los 80 afios sobre los 80 afios sobre los 80 afios que
que viven solos que viven viven acompafiados
acompaiiados por sélo por otros adultos
menores de 80 afios de 80 o mas

Elaboracién propia a partir de RSH (junio 2018).

Educacion y Calidad de Vida de la Vejez

La Encuesta Calidad de Vida de la Vejez UC- Caja de Los Andes {2016), ha medido por 10 afios el
indice de calidad de vida'en la vejez, la cual entrega importantes resultados con respecto a la
situacion en la que se encuentran los adultos mayores a nivel nacional. Dentro de sus conclusiones,
se indica que no se observan diferencias significativas por género ni edad a la hora de medir Ia
calidad de vida en la vejez. Tal como se observa en el Gréfico 5, las diferencias mas grandes en todas
las dimensiones de la calidad de vida son-por nivel educacional: a mayor nivel educativo mejora la
calidad de vida de los adultos mayores. Este elemento cuenta con gran importancia para la comuna
de Las Condes, una comuna que se caracteriza por los altos niveles educativos de sus adultos
mayores.

18



Municipalidad de Las Condes
. Direccién de Desarrollo Comunitario
Depto. de Evaluacién de Proyectos Sociales y Emprendimiento

MEJOR PARA TODOS

Grdfico 5 Indice de Calidad de Vida en la Vejez. Principales diferencias por nivel educacional.
Base: muestra 2007y 2016

100,0%

76,0%

Educacién Basica Educacién Superior

B 2007 ®2016

Fuente: Fuente: Chile'y sus mayores. 10 afios de la Encuesta Calidad de Vida en{a Vejez UC- Caja‘Los Andes.

Como se deduce de la Tabla 12, al analizar el nivel més alto de educacidn alcanzado por los adultos
mayores sobre los 80 afios estratificados a través del RSH, es posible sefialar que el 21,6% de ellos
alcanzd la educacién universitaria completa, concentrandose mayoritariamente en los adultos
mayores sobre los 80 afios que viven acompafiados por otros adultos de 80 afios 0 mds. Al mismo
tiempo, existe un ndmero importante de adultos mayores cuyo nivel mas alto de educacion
alcanzado, es el sistema antiguo de humanidades; con un 45,3%. ,
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Tabla 12 Adultos mayores de 80 afios o mds segdh Nivel educacional, Las Condes (RSH)

es

Municipalidad de Las Condes
Direccidn de Desarrollo Comunitario

Depto. de Evaluacion de Proyectos Sociales y Emprendimiento

Nivel educacional

Ninguno

R

Educacion media

cientifica
humanista

Humanidades
(sistema antiguo)

Centro de
formacién técnica
incompleta

profesional
incompleta
T

o

Educacion
universitaria
incompleta

Adultos mayores
sobre los 80 afios que
viven solos

7

e

Adultos mayores

sobre los 80 afios que
viven acompafiados
por menores de 80

Adultos mayores

sobre los 80 afios que
viven acompaiiados

sélo por otros

adultos de 80 o méas

Total

70,1%

Fuente: Elaboracidn propia a partir de RSH {Junio 2018}

Como se observa en la Tabla 13, los datos cambian a la hora de analiz_ar el Censo 2017, aunque se
mantiene la misma tendencia. Existe un porcentaje importante de adultos mayores que sostienen
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tener como maximo nivel de educaciéon Humanidades de! sistema antiguo (32,3%), aumentando
también el nimero de adultos mayores que declaran haber completado la universidad
(profesionales, magister y doctorados) e institutos de formacién técnica (41,0%). ‘

Municipalidad de Las Condes
Direccién de Desarrollo Comunitario
Depto. de Evaluacién de Proyectos Sociales y Emprendimiento

Tabla 13 Adultos mayores de 80 afios o mds segun Nivel educacional, Las Condes (Censo 2017)

Nivel del curso Adultos mayores
mas alto sobre los 80 afios que
aprobado viven solos

Prekinder

Especial o
diferencial

Primariao
preparatorio
(sistema
antiguo)

Técnica
profesional

comercial,
industrial/norm
alista (sistema

antiguo)
z N

7

Profesional (4 0
mas anos
S o

|

. o
- L
Fuente: Elaboracion propia a partir de Censo 2017

Adultos mayores
sobre los 80 afios que .
viven . acompafiados
por menores de 80

i

Adultos mayores
sobre los 80 afos que
viven acompaiados
s6lo por otros adultos
de 80 o mas

Total
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Conclusiones

Los cambios demograficos de los Gltimos afios han traido consigo un aumento significativo en la
cantidad de adultos mayores, especialmente en aquellos que hoy en dia tienen mas de 80 afios. Esto
especialmente por un aumento en la esperanza de vida, como consecuencia de mejoras en la calidad
de vida y en los sistemas de salud.

Los adultos de 80 afios 0 mas en la comuna de Las Condes son 13.986. De este total, 12.999* -que
habitan un total de 7.976 viviendas- viven en alguna de las modalidades de convivencias definidas
en este trabajo: adultos mayores con edad superior a 80 afios que viven solos (2.359 personas en
igual ndmero de viviendas); adultos mayores con edades superiores a 80 afios que viven
acompafiados por menores de 80 afios (8.627 personas en un total de 4.620 viviendas); y adultos
mayores con edad superior a 80 afios que viven acompafiados por otro u otros adultos mayores
sobre los 80 afios (997 personas en un total de 2.013 viviendas) (Censo 2017, ver Tabla 2 y Al analizar
los resultados por persona y no por vivienda, como muestra la Tabla 3, la diferencia entre quienes
viven acompaiiado por menores de 80 afios y el resto de las categorias crece ain mds, llegando a
ocupar este segmento el 54,6% del total segtin el RSH y el 66,4% segun el Censo 2017. Le siguen en
cantidad, los adultos mayores que viven solos (25,2% segun el RSH y 18,1% seglin el Censo), para
finalizar con los adultos mayores sobre los 80 afios que viven acompafiados por mayores de 80
{20,2% segun el RSH y 15,5% segun el Censo).

Tabla 3).

En términos de la edad, no existen diferencias relevantes segiin como conviven. Al observar los
datos agregados, el subgrupo etario mayoritario estd compuesto por personas entre 80 y 84 afios,
con un 46,5% del total de casos, seguidos por las personas perteneciente al subgrupo etario entre
los 85 y 89 afios, con un 33,2% (Censo 2017, ver Tabla 1). Si existen diferencias entre las personas
que tienen 100 afios 0 mas, los que tienen a vivir en viviendas donde también habitan menores de
80 afios (1,3% frente a un 0,3% de quienes viven solos y 0,1% de quienes viven acompafiados por
otros mayores de 80 afios). Sin ser un grupo relevante en términos numéricos, si destacan los 8
casos de adultos mayores de 100 o mds afios que viven solos (Censo 2017, ver Grafico 2iError! No
se encuentra el origen de la referencia.).

En general, los adultos de 80 o mas de la comuna de Las Condes son mds mujeres que hombres
(64,8% respecto al 35,2%), lo que se condice con la mayor esperanza de vida de las mujeres. No
obstante, para el grupo de quienes viven solos, esta tendencia se acentia, llegando a un 82,2% de
mujeres frente al 17,8% de hombres (ver Gréfico 4).

Al analizar dénde se ubican los adultos mayores de 80 afios 0 mas, destacan las unidades vecinales
C-15 {con un 9,8% del total de la poblacién en el 9,5% de las viviendas); C-14 (con un 7,5% del total
de la poblacién en el 7,8% de las viviendas); y C-5 (con un 7,2% del total de la poblacién en el 7,7%
de las viviendas). En este aspecto no se aprecian difefencias relevantes entre los grupos descritos ni
a nivel de viviendas ni de personas (RSH, ver Tabla 4 y Tabla 5).

4 Como se describié, el diferencial se debe a casos que viven en otras modalidades (viviendas colectivas,
personas en transito, etc.).
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El ambito econémico y laboral marca diferencias relevantes entre los grupos, y nos permiten
identificar un gradiente en casi la totalidad de indicadores econdmicos y laborales que posiciona a
quienes viven solos en una situacién mds precaria, seguido por quienes viven acompafiados
Uinicamente por adultos de 80 o mds afios, y finalmente quienes viven acompafiados por menores
de 80 aiios. Este hecho se refleja en tres niveles. Primero, que el segmento de quienes viven solos
tiende a trabajar méas que el resto: 11,0% frente al 4,1% de quienes viven acompafiados por menores
de 80y un 0,0% de quuenes viven con otros adultos de 80 o més. La media del total es de 4,7% (ver
Tabla 8).

Un segundo nivel se observa en términos de ingreso, donde los que viven solos tieneh'una ’média
$647.520, monto menor en $121.306 respecto a los que viven acompafiados sélo por otros adultos
de 800 mas, y en $327.260 respecto a quienes viven acompafiados por menores de 80 afios. (ver
Tabla 9).

Por.ultimo, respecto al nivel de vulnerabilidad definido por el RSH, los adultos de 80 0 méds que viven
solos tienden a estar calificados en tramos de mayor vulnerabilidad tanto a nive! de persona como
de vivienda. Asi, este segmento posee un 36,3% de las viviendas e igual nimero de personas en el
tramo 40, el de mayor vulnerabilidad. Esto contrasta, con el 18,3% de las viviendas y 19,9% de
personas de quienes viven acompafiados por menores. de 80 afios en el mismo tramo, y el 21,0% de
las viviendas y 21,2% de personas de quienes viven acompafnados por personas de 80 afios o mas
(ver Tabla 10 y Tabla 11).

Por otra parte, entre los tramos de menor vulnerabilidad (90 y 100), quienes viven solos vuelven a
mostrar una posicién desmejorada en tanto menos viviendas y personas son calificados en estos
tramos: un 39,6% de las viviendas e igual nimero de personas estan entre los tramos 90 y 100, lo
que contrasta con el 56,4% de las viviendas y el 44,1% de las personas de viven acompafiados péf
menores de 80 afios, y el 52,5% de las viviendas y 43,4% de quienes viven acompafiados por
personas de 80 afios 0 mas (ver Tabla 10 y Tabla 11). ' ‘

Por Ultimo, en términos educacionales no existen grandes diferencias entre grupos, aunque si los
mas altos niveles tienden a concentrarse mayoritariamente en los adultos mayores sobre los 80
afios que viven acompaiiados por otros adultos de 80 afos o mas. En general; existe un alto
porcentaje de adultos mayores que declaran poseer como maximo nivel de educacion Humanidadés
del sistema antiguo (32,3%), y un nimero mayor de adultos mayores que declaran haber
completadola universidad (profesionales, magister y doctorados) € institutos de formacnon tecnlca
(41,0%) (Censo 2017, ver Tabla 13).

Con todo, el grupo de quienes viven solos muestra mayor vulherabilidad que los demas, mient’raé
que quienes viven acompafiados por menores de 80 afios muestran mejores indicadores. Esto se da
especialmente en términos econémicos y laborales, donde se observan las mayores diferencias. Este
panorama, debe tomarse como una oportunidad para ahondar en las caracteristicas de la poyblaiciéh
adulto mayor de 80 o mas afios, y especificamente de quienes viven solos para poder identificar sus
necesidades, ya que, por su envejecimiento y desempefio en las distintas variables evaluadas, se
vuelven vulnerable frente a otros grupos de la poblacion. Este hecho representa tina oportunidad
para generar programas de acompafiamiento a este segmento, que, ademas de estas
condicionantes, debe enfrentar el hecho de vivir solos durante su envejecimiento. - ‘
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