SENAM

Programa
Ciudades Amigables con las Personas Mayores

Gobiermnao de Chile

FORMULARIO DE POSTULACION A LA RED MUNDIAL DE CIUDADES Y COMUNIDADES
AMIGABLES CON PERSONAS MAYORES DE LA OMS

1. Detalles de la Comuna

a. Ciudad/com | PUQUELDON
una:

b. Region/pro | Region de Los Lagos provincia de CHILOE
vincia:

c. Pais: CHILE

d. Total 3921
poblacion
de la
ciudad/com
una:

e. Porcentaje | 22.8%
de
habitantes
con mas de
60 anos:

f. ¢Esta Si__ No X
solicitando
su adhesion
a través de
los
Programas
afiliados a
la Red
Mundial?

2. Compromiso politico para convertirse en una ciudad/ comunidad amigable con las personas mayores

a. Cartade (adjuntar documento)
compromis
o del
Alcalde




b. Nombre del

Alcalde:

PEDRO MONTECINOS MONTIEL

Correo
instituciona
| del Alcalde

alcaldia@munipuqueldon.cl

Direccion
oficina
Alcalde:

Los carrera s/n Puquelddn

Designacion de la persona de contacto para la Red Global/ Informacién de contacto de la Municipalidad
con la OMS

a.

Titulo

Asistente Social

b.

Nombre:

Adriana

(e

Apellidos:

Cabezas Escalona

d.

Cargo en el
municipio:

Directora Desarrollo Comunitario

Funcién en
el proyecto
de comuna
amigable
con los
mayores:

Coordinadora del proyecto Ciudades Amigables .

Correo
Instituciona
|y personal
(como
respaldo)

dideco@munipuqueldon.cl

aicecabezas@hotmail.com

Teléfono de
contacto:

+56652673552

Descripcion de actividades amigables con las personas mayores realizadas en su comuna a la fecha, y
que estan proyectadas

a.

Breve
Resumen
(250 a 300
palabras)
de las
politicas,
programas
y servicios

El Municipio cuenta con politicas para las personas mayores, enfocadas principalmente
en el envejecimiento activo y la alimentacion saludable, el uso del tiempo libre, la
insercion social con sus pares y con la sociedad en su conjunto. En el afio 2019, se estd
desarrollando el Plan Comunal del Adulto Mayor, con metodologia participativa.

Se ha promovido la organizacion y formalizacion de Clubes de Adulto Mayor, contando
actualmente con 8 de ellos, los que en suma, reunen alrededor de 160 adultos mayores
organizados.




con que
cuentan en
la comuna
enfocadas
en las
personas
mayores, y
como estan
planificand
o hacer de
la comuna
mas
amigable.

Favor
adjuntar
imagen
(collage o
logo) con
imagenes
de practicas
amigables
con las
personas
mayores
(Ideal
formato
horizontal,
entre 100kb
y 800kb
(maximo
10MB)

v

Adjunte
direccion de
un sitio
Web donde
se puedan
observar
mayor
informacion
sobre las
practicas
amigables
con las
personas
mayores de

http://https://www.facebook.com/pg/IslaLemuyOficial/photos/?tab=album&album id=
1971211826235416&ref=page internal




su comuna,
o bien el de
la
Municipalid
ad.

d. Adjunte
documento
siha
realizado
alguna
evaluacién
o}
investigacié
n ensu
comuna
vinculados
alas
personas
mayores.

Adjuntar archivo. Médximo 10MB.

De acuerdo a la informacién del Registro Social de Hogares, la comuna cuenta con un
total de 838 adultos mayores, de un total de poblacién de 3.921 habitantes. Existen 08
Clubes de Adulto Mayor, distribuidos en 8 sectores rurales de la comuna. La m,ayor
demanda de las personas mayores, dice relacion con la salud, la accesibilidad y
actividades destinadas al ocio y buen uso del tiempo libre.

e. Adjunte
documento
si existe en
su comuna
unplano
estrategia
para hacer
una
comuna
mas
amigable
con las
personas
mayores (0
actividades
proyectada
s que
respondan
auna
necesidad
de las P.M.
de su
comuna)

Adjuntar archivo. Mdximo 10MB.

No existe estrategia de ciudades amigables, sin embargo, se proyecta el Desarrollo del
Plan comunal del Adulto Mayor, proceso que ya se inicid con participacion de
organizaciones de adultos mayores y funcionarios publicos. Dentro de os objetivos se
busca insercién social, actividad fisica, capacitacion, accesibilidad, entre otros.

5. Participacion de la Personas Mayores

Describa como

| Se estan desarrollando conversatorios en cada una de las principales localidades de la




estan motivando y
promoviendo la
participacion de las
personas mayores
en el proceso de
convertirse en una
ciudad/comuna
amigable con las
personas mayores.

comuna.

Estos conversatorios incluyen a personas mayores y actores relevantes de cada sector,
con el objetivo de recoger la opinién de la mayoria de las personas mayores y disefiar
estrategias para abordar sus expectativas.




6. Colaboracion Multisectorial

Describa qué mecanismos o estrategias tienen
o estan planificando poner en practica, para
facilitar la planificacion e implementacion
colaborativa entre los diferentes
departamentos, al interior del municipio o
intersectorial.

Se cuenta con el apoyo del Servicio nacional del
Adulto Mayor, para recibir asesoria en la
implementacion desde el municipio, de esta nueva
politica publica.

Se han realizado reuniones con directivas de Clubes de
Adulto Mayor, Concejo Municipal y funcionarios
municipales.

7. Participacion en la Red Global de Ciudades y Comunidades Amigables con las Personas Mayores

a. Qué motivo a su municipalidad solicitar
la adhesion a la Red de ciudades
amigables

El interés por brindar mejores condiciones de vida a
los adultos mayores de la comuna. Ha existido un
aumento sostenido del porcentaje de personas
mayores en la comuna. De acuerdo a los censos de Iso
ultimos anos.

b. Desde su municipio, écomo espera
contribuir a la Red de ciudades
amigables?

Esperamos contribuir poniendo en practica la mayor
cantidad de acciones y actividades que beneficien el
acceso de las personas mayores a hienes y servicios y
generen conciencia en la sociedad de la importancia
de generar estas condiciones, e intercambiar
experiencias a nivel regional , e internacional.

A través de este documento asumimos el compromiso de adherir a los principios de la Red.

e la informacion ‘/




CARTA DE APOYO

NORA VIDAL MANCILLA, Rut N° 6.933.380-K, en su calidad de
Presidenta de la Unién Comunal de Adultos Mayores de la Comuna de
Puqueldén, que convoca a mas de siete organizaciones sociales de adultos
mayores, manifiesta estar en conocimiento de la iniciativa de la Red Mundial de
Ciudades y Comunidades Amigables con las Personas Mayores de la OMS, y
apoya dicha iniciativa para ser implementada a través del Municipio de
Puqueldon.

Esta iniciativa sin duda sera un beneficio para las personas mayores y
los habitantes en general de esta comuna, contribuyendo a mejorar la calidad
de vida y la inclusién social.

Puqueldén, 06 de Agosto de 2019.-

Jebety
Firma y/timbfe

UNION COMIINAL ADULTO MAYDR
"LA ALEGRIA DE VIVIR"
N*PERS. JURIDICA 171 24/06/2017

'S LEMUY PUQUELDON



Puqueldén, 06 de Agosto de 2019.

Sefior

Director del Departamento de Envejecimiento y Ciclo de Vida de la OMS
Doctor John Beard

Presente,

PEDRO MONTECINOS MONTIEL, ALCALDE DE LA ILUSTRE
MUNICIPALIDAD DE PUQUELDON, le saluda a Ud. y a nombre del Consejo
Municipal y de la Comunidad de Puqueldén, manifiesto nuestro compromiso
con el proyecto “Ciudades Amigables con las Personas Mayores” en todas sus
fases, de acuerdo a la normativa y orientaciones del Protocolo de Vancouver.

En consideracién a lo anterior, solicitamos a Ud. Tenga a bien autorizar
la incorporacion de la Comuna de PUQUELDON, Regién de Los Lagos de la
Republica de Chile, a la Red Mundial OMS de Ciudades y Comunidades
Amigables con las Personas Mayores.




liustre Municipalidad de Puqueldén

Decreto Exento N°: 819.
REF .- Promulga acuerdo que indica.
Puqueidon, 06 de Agosto de 2019.-

VISTOS:

El Acuerdo N° 63 de fecha 06 de Agosto de 2019, El fallo del Tribunal electoral X*
Region de Los Lagos, Rol 158-2016-P-A de fecha 04.11.2016, El Decreto Alcaidicio N° 4819
de fecha 06.12.2016 de Asuncion del Sr. Aicaide, Decreto Alcaldicio N° 6 de fecha 03 de enero
de 2019 que otorga facultad de firmar "por Orden del Sr. Alcalde”, Decreto Alcaldicio N° 760 de
fecha 11 de julio de 2019, gue fija Nuevo Orden de Subrogancia para cargos que indica, y las
facultades que me confiere la Ley 18695 Organica Constitucional de Municipalidades y sus
modificaciones.

DECRETO EXENTO N° 819:

1.- PROMULGASE, el Acuerdo N° 63, de fecha 06 de Agosto de 2019, del Concejo
Municipal de Puquelddn.

ANOTESE, COMUNIQUESE Y HECHO ARCHIVESE

‘ Secretaria

JMC/PAD/pad.
Distribucion:

- Dideco
- Archivo Of. de Partes



I MUNICIPALIDAD DE PUQUELDON
CONCEJO MUNICIPAL

PUQUELDON, 06 de Agosto de 2019.-

EL Concejo Municipal de Puqueldén, en Reunién Ordinaria del dia 06 de
agosto de 2019, y de acuerdo a las atribuciones conferidas en la Ley N° 18.695 de
1988, Omdnica Constitucional de Municipalidades y sus modificaciones.

ACUERDO N° 63.-
]

1.- El Concejo Municipal de Puqueldén, en Reunién Ordinaria del dia 06
de Agosto de 2019, acordd por unanimidad de los miembros presentes, su compromiso
con el proyecto “Ciudades Amigables con las Personas Mayores” en todas sus fases, de
acuerdo a la normativa y oneataciones del Protocolo de Vancouver y asi poder
incorporar a nuestra Comuna a la Red Mundial de OMS de ciudades y Comunidades
Amigables oon las personas mayores.

2.- Participaron de este acuerdo los siguientes miembros del Concejo
Municipal:

Pedro Montecinos Montiel
Belfor Montiel Vera

Eisén Carcamo Barria
Leonidas Veldsquez Veldsquez
Alex Agiiero Alvarado

Eme Miranda Vargas
Alejandro Cardenas Quezada

AMELA AGUER!

ECRETARIA MUNICIPAL

‘ MINISTRO DE FE
SECRETARIA DE ACTAS

PAD/pad.
DISTRIBUCION:

- Dideco

- Archivo Of. de Partes



