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Pato Branco- PR — Cidade Amiga do Idoso
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Para as pessoas idosas que nos ouviram e
compartilharam suas vidas, dedicamos esse
trabalho.
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Relatério Final de Pesquisa
“Pato Branco” - Cidade Amiga do ldoso:
diagnostico para o envelhecimento
de seus cidadaos
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Percurso da Pesquisa

* Pesquisa Diagndstica — coordenada por Equipe Central de Pesquisa da
UTFPR campus Pato Branco.

* Equipes de Pesquisa: UTFPR, Comissao Rotaria, Secretaria de Ciéncia,
Tecnologia e Inovacao, Secretaria de Assisténcia Social, FADEP, Pastoral da
Pessoa Idosa, Sebrae, colaboradores.

* Participantes: Pessoas idosas (e cuidadores de idosos) de instituicdes que
atuam com idosos e lideres dessas institui¢des; secretarios municipais,
pessoas idosas da comunidade.

* Fev-mai/2018 : Elaboracdo do Projeto de Pesquisa.

* Jun/2018: Aprovacdo da Pesquisa no Comité de Etica/UTFPR.

* Jul/ago/2018: Treinamento das Equipes para a coleta de dados.

* Ago/dez/2018: Coleta de dados: questiondrio, grupo focal e entrevistas.
Fev-maio/2019 — Andlise dos dados coletados.

Jun/jul/2019 — Elaboracao do Relatério Final.

Jul/2019 — Apresentacdo do Relatério Final.
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Objetivo Geral

Realizar um diagndstico sobre necessidades e
condicdes materiais de vida da populacao idosa do
municipio de Pato Branco-PR, em relacao a: Espacos
abertos e prédios; Transporte; Moradia; Participacao
social; Respeito e inclusao social; Participacao civica

e emprego; Comunicacao e informacao; Apoio

comunitario e servicos de saude; e formacao

continuada.
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Metodologia

 Amostra: 948 pessoas divididas em:
- 598 na Pesquisa Quantitativa (QUESTIONARIOS)
- 350 na Pesquisa Qualitativa
(GRUPO FOCAL + ENTREVISTAS EM PROFUNDIDADE)
PARTICIPANTES: pessoas idosas, lideres de instituicdes
gue atendem pessoas idosas, e, o poder publico
representado em secretarias e departamentos do municipio

de Pato Branco-PR.
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20 Instituicoes de realizacao da Pesquisa

Associagao Pato-

Associagao Pato-
Branquense de Idosos- el Branquense de Idosos-
Bairro Bonatto Bairro Cristo Rei

Associagao Pato-
emrd Branquense de Idosos-
Bairro Planalto

Associagao Pato-
s d Branquense de Idosos-
Bairro Sao Cristévao

Associagao Pato-
e d Branquense de Idosos-
Bairro Sao Luiz

Centro de Referéncia Centro de Referéncia

Associagao Pato
Branquense de Idosos el da Assisténcia Social da Assisténcia Social
Bairro Novo Horizonte (CRAS) Bairro S3o Jodo (CRAS) Sudoeste

Conselho Municipal de
Idosos

Universidade Aberta Unidade Basica de Unidade Basica de

Centro Dia e d Para a Terceira Idade — SaLi]r::Ilga—dSaziglf:laa ?Iia Saude — Saude - Fazenda da
UNATI/ FADEP Independéncia Barra

Associagao Pato
UNIMED e d Branquense de Idosos
Bairro Sdo Roque

Lar dos Idosos Sdo Comunidade Vida Pastoral da Pessoa
Vicente de Paulo Plena Idosa
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QUESTIONARIO SOCIODEMOGRAFICO

QUESTIONARIO SOCIO DEMOGRAFICO

SEXO

IDADE
BAIRRO EM QUE RESIDE
FONTE DE RENDA

NIVEL DE ESCOLARIDADE

27 QUESTOES: descendéncia, sexo, idade, bairro em que reside, fonte de renda, nimero de
filhos, escolaridade, estado civil, instituicdo que frequenta, vota em eleicdes, doenca,
medicamentos, deficiéncia, plano de saude, como se sente em relacdao a saude, possui habito de
beber e de fumar, atividades fisicas, quanto tempo mora em Pato Branco, forma e tipo de
residéncia, trabalho atual, interacdes com amigos, atividades que realiza, acesso a informacdes
e meios de locomocao.
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Dados sociodemograficos:

IDADE DOS ENTREVISTADOS
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Dados sociodemograficos:

Grafico 5: Bairros e Comunidades Rurais com Maior Amostra Pesquisada

BAIRRO/COMUNIDADE RURAL
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Fonte: Equipe de Pesquisa UTFPR campus Pato Branco (2018).
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Dados sociodemograficos:
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Dados sociodemograficos:

FONTE DE RENDA
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Dados sociodemograficos:

BAIRRO/COMUNIDADE RURAL
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Grafico 8: Sexo e Escala de Importancias
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Fonte: Equipe de Pesquisa UTFPR campus Pato Branco (2018).
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QUESTIONARIO QUANTITATIVO
9 ASPECTOS/EIXOS PESQUISADOS

* Eixo 1: Habitacao e Moradia

* Eixo 2: Espacos Exteriores e Edificios

* Eixo 3: Transportes

* Eixo 4: Apoio Comunitario e Servicos de Saude
* Eixo 5: Respeito e Inclusao Social

* Eixo 6: Participacao Civica e Emprego

* Eixo 7: Comunicac¢ao e Informacgao

* Eixo 8: Oportunidades de Aprendizagem

* Eixo 9: Protagonismo Local
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Sintese das Respostas dos
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Sintese das Respostas dos Eixos

Grau de importéncia: @ IMPORTANTE @IMPORTANTISSIMO @MUITO IMPORTANTE @ NAO E IMPORTANTE @NAOQ SEI
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Classificacao das importancias por eixo na
pesquisa quantitativa - questionario:

e 12: Apoio Comunitario e Servicos de Saude (Eixo 4)
e 22: Espacos Exteriores e Edificios (Eixo 2)

e 32: Habitacao e Moradia (Eixo 1)

e 42: Transportes (Eixo 3)

e 52: Respeito e Inclusao Social (Eixo 5)

* 62: Protagonismo Local (Eixo 9)

e 72: Comunicacao e Informacao (Eixo 7)

 82: Participacao Civica e Emprego (Eixo 6)

e 92: Oportunidades de Aprendizagem (Eixo 8)

§g~ MUNICIPIO DE ROtary .: iy , ‘)I U I rPR """"""""

v

> Tn n {V;",J”f — : . UNIVERAIDADE TECNOLABICA FEDERAL DO PARLANA "';:‘)gl‘,é,} ""ERA$IL
=2 DATN RDANF o Y




SINTESE DA “ESCUTA” DA PESSOA IDOSA
PESQUISA QUALITATIVA
VIl Conferéncia Municipal dos Direitos da Pessoa

ldosa
Data: 22/11/2018

» SAUDE : Médicos especialistas, atencdo domiciliar a pessoa
idosa, medicamentos;

* TRANSPORTES: Faixas elevadas, educacao motoristas, sinais
sonoros, bancos em pontos de Onibus;

« ESPACOS ABERTOS E PREDIOS: Banheiros limpos, bancos em
lugares publicos, acessibilidade;

e OPORTUNIDADES DE APRENDIZAGEM: Cursos de oratoria,
cursos de uso de tecnologia.
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. EDUCACAO Oficinas/cursos para aperfeicoamento da
propria lingua, oratoria; material pedagogico adaptado
para as pessoas idosas;

-Ca\oamtagao para equipes multidisciplinares das
iticas publicas municipais para trabalhar com a
pessoa idosa.

 ASSISTENCIA SOCIAL: Ampliacao de vagas e construgao
de mais Centros de Convivéncia;

 Campanhas de conscientizacao para a populacao;

e Cursos de capacitacao para os profissionais da rede de
atendimento e para cuidadores.

* TRABALHO: Captar recursos para implementagdo de
projetos voltados a pessoa idosa;

 Ampliar o controle social sobre decisdes publicas;

* Campanhas de conscientizacao e fiscalizagao para
cumprimento dos direitos das pessoas idosas.
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CONCLUSOES

* A relevancia desse trabalho é fornecer ferramentas
para melhorar acdes em politicas publicas voltadas
a pessoa idosa, sejam elas, nas areas de:

* saude, social, tecnologias, educacao, lazer,
transporte, moradia, protagonismo da pessoa
idosa, espacos urbanos;

* Aléem de valorizar a pessoa idosa, tanto com
prevencao e planejamento quanto na atencao ao
envelhecimento, as quais se destacaram, com
variaveis em ordem de importancia do maior para a
menor, identificando o perfil da populacao idosa do
municipio de Pato Branco-PR.
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CONCLUSOES

A sensibilizacado da populacao quanto ao processo de envelhecimento,
bem como a capacitacao de gestores municipais que atuam com as pessoas
idosas, o fortalecimento dos conselhos e associacbes das pessoas
idosas, a elaboracao, melhoramento e execucao do Plano de Acao do
Programa Cidade Amiga do Idoso do Municipio de Pato Branco (2018-2021),
partem desse diagnostico da percepcao das pessoas idosas em relacao ao
municipio e projetam uma adequacao e um planejamento urbano capaz de

promover a qualidade de vida e a longevidade da sua populacao!
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* Sintese elaborada por:

e Suelyn Maria Longhi de Oliveira
* Maria de Lourdes Bernartt

e Aruana Antonio dos Passos
Contatos/E-mail:
marial@utfpr.edu.br

suelyn@alunos.utfpr.edu.br

aruanaa@utfpr.edu.br
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COMO CITAR ESTE DOCUMENTO:

* BERNARTT, ML; OLIVEIRA, S. L. M.; PASSQOS, A. A.
Pato Branco — Cidade Amiga do Idoso: primeiro
diagnostico para o envelhecimento ativo de seus
cidadaos (Relatdrio Final). UTFPR campus Pato
Branco: Pato Branco-PR, 20109.
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