“PROGRAMA ADULTO MAYOR 2019”
En el contexto de envejecimiento poblacional, el municipio a través del programa Adulto mayor pretende mejorar la calidad de vida este grupo etario, promoviendo el envejecimiento activo, ampliando el acceso a las redes y fomentando la participación de las personas mayores.
OBJETIVO
           	Contribuir a la organización y participación activa de los adultos mayores de nuestra comunidad a fin de mejorar su calidad de vida en el ámbito social, recreacional y cultural.
DESCRIPCIÓN
	Este programa se pretende llevar a cabo a través de las siguientes líneas de acción: 
Participación y recreación
Fondos concursables:
Jornadas recreativas: 
· Viajes por el día a centros termales de la región; viajes por Sernatur a destinos intraregional e interregional.
· Encuentros mateadas entre organizaciones de sectores urbanos y rurales;
· Celebraciones fiestas patrias en las organizaciones de personas mayores;
·  Mes del adulto mayor con caminatas, juegos de salón y muestras gastronómicas;
· Celebración de fiestas de fin de año y cierre de actividades anuales.
Capacitaciones y talleres
Taller de folclor, cueca, manualidades, actividades físicas y talleres de fortalecimiento organizacional.
Charlas informativas: en diversas temáticas de interés para los adultos mayores.
Redes sociales y casos sociales
Visitas domiciliarias: se efectuarán ante los requerimientos de Senama, Tribunales de Familia, vecinos y/o dirigentes en lo concerniente a denuncias de VIF, abandono, casos sociales, etc.; a fin de realizar evaluación profesional y activar las redes según cada caso. 
Atenciones individuales: entrega de información y orientación acerca de diversos temas o trámites de interés de los adultos mayores que se acerquen a municipio.
[bookmark: _GoBack]Acompañamiento Domiciliario: casos sociales sin red familiar activa son visitados semanalmente por voluntarias capacitadas por la red intersectorial a fin de brindarles escucha activa, apoyo y acompañamiento en trámites médicos dentro y fuera de la comuna, entrega de insumos como paños y  medicamentos, insertarlos en actividades comunitarias.
