PLAN AÑO 2019 MUNICIPALIDAD DE TALCAHUANO
	Programa Fomento a la Integración del Adulto Mayor año 2019 – comuna de Talcahuano
(PREGUNTA N°16)

	PLAN AÑO 2019
	ACTIVIDADES 

	Mesa Intersectorial del Adulto Mayor
	· Reuniones bimensuales
· Participan representantes de diversas instituciones públicas y privadas
· Se generan estrategias para actividades 


	Conmemoración Promulgación ley 20.427
	· Feria de la Mesa Intersectorial en la plaza de armas
· Show para los adultos mayores
· Celebración cumpleaños longeva de la comuna
· Firma acta de compromiso, representantes de las instituciones, en continuar asistiendo a la mesa intersectorial 

	Mes del Buen Trato al Adulto Mayor (Junio)
	· Seminario sobre Ciudades Amigables, invitando a dirigentes de clubes de adultos mayores, directores de los municipios, establecimientos educacionales, jóvenes. La idea es sensibilizar transversalmente, a la gran parte de representantes comunales, quienes serán transmisores de esta gran iniciativa de la OMS, y que debemos plasmar en nuestra comuna Puerto.

	Talleres para Adultos Mayores
	· Reiki
· Danza latinoamericana
· Folclore
· Danza polinésica 
· Coro
· Kinesiología
· Natación (en verano)
· Manualidades 
· Gastronomía
· Hierbas medicinales 
· Tango
· Pintura guitarra
· Acordeón 
· Tejido 

	20 DE JULIO 
	· Lanzamiento de los Talleres para Adultos Mayores. Actividad cultural, artístico y recreativo , dirigido para adultos mayores que participan de los talleres, instancia que permite una socialización, disfrutar del ambiente artístico recreativo, y además centrarse en una materia de aprendizaje y/o conciencia hacia el Adulto Mayor. 

	26 DE JULIO
	· Actividad: Campeonato comunal de cueca. Se invita a participar a todas las parejas de adultos mayores, que quieran bailar temas folclóricos, galanteando  los primeros tres lugares y mención honrosa. Además se tiene la posibilidad de llegar  a otras instancias, tal como provincial, regional y nacional. 

	Mes del Adulto Mayor (Octubre)
	· Marcha por los derechos de los Adultos Mayores
· Actividades durante todo el mes para destacar la  valoración de nuestros Adultos Mayores.
· Concurso fotográfico Abuelo(a) – Nieto(a) “ Mi reflejo eres tú". Lo que permitirá una dinámica intergeneracional, logrando mayor enlace entre adultos mayores y jóvenes. 
· Baile “Sarao” de cierre, para el mes del adulto mayor. Dinámica que se pretende realizar al aire libre, donde las personas mayores tal vez se disfracen, gocen de actividades libres, se recreen, y sobre todo se genere un intercambio de experiencias a nivel intersectorial. 

	Noviembre – Diciembre 
	· Juegos de salón 
· Charlas a clubes de adultos mayores
· Actividades intersectoriales 
· Actividades intergeneracionales

	Durante el año, todos los viernes
	· Taller “Tertulia de los viernes”, tarde literaria dirigida a adultos mayores, quienes escriben y crean poesías, cuentos, obras teatrales, etc.

	Durante todo el año, todos los martes
	· Taller “Estación”, dirigido a jóvenes, tarde literaria, por un monitor adulto mayor de la oficina, que enseña a las nuevas generaciones el arte de la poesía. 

	Asesores Seniors 
	Programa que se ejecuta en el Municipio de Talcahuano denominado “Programa Voluntariado País de Mayores Línea Asesores Senior” que se enmarca en el Sistema de Protección Social del Ministerio de Desarrollo Social a través de la coordinación entre el Servicio Nacional del Adulto Mayor (Senama) y el Fondo de Solidaridad e Inversión Social (Fosis). Actualmente contamos con la presencia de 06 profesores Asesores Senior, cada uno con 02 alumnos, quienes contribuyen en el proceso de aprendizaje de estos niños. 

	Programa Acompañamiento Vínculos
	Actualmente el Municipio de Talcahuano cuenta con el trabajo de 04 profesionales Monitores, quienes bridan apoyo especializado a personas adultas mayores. Cada persona es acompañada por su Monitor, que a través de sesiones individuales en su domicilio y grupales, implementan un proceso de intervención en las áreas psicosocial y socio-ocupacional. El programa actualmente en la comuna de Talcahuano, cuenta con una cobertura total de 146 adultos mayores. 

	Línea Viajes Sociales Sernatur 
	[bookmark: _GoBack]El Municipio de Talcahuano, durante el 2019, fue beneficiado con un cupo social, consistente en la capacidad para 40 adultos mayores beneficiados con un viaje a la comuna de Los Ángeles, durante tres días, sólo realizando un copago, con derecho a alojamiento, hospedaje y alimentación. Se suman a este viaje social 37 personas mayores, quienes son acompañados por 03 monitores – funcionarios municipales, quienes estarán atentos a sus necesidades y demandas durante los tres días de viaje. 



