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Econômicas 

Consequências 

Demográficas 

Sociais 

Psicológicas 

Saúde 

590.000.000 milhões de idosos 

2050 – 2 bilhões 



Aspectos Históricos 

1994 - Lei Nº 8.842/1994 de 04 de janeiro de 1994, que estabelece 

a Política Nacional do Idoso (PNI), posteriormente 

regulamentada pelo Decreto Nº 1.948/96.6, e cria o CONSELHO 

NACIONAL DO IDOSO. 

 

1999 - Política Nacional da Saúde do Idoso pela Portaria 

1.395/1999 do Ministério da Saúde. 

 
2002 - II Assembleia Mundial sobre Envelhecimento em Madrid – 

Plano Internacional do Envelhecimento. 

 

2003 - Conferência Regional Intergovernamental sobre 

Envelhecimento da América Latina e Caribe, no Chile.  

Brasil - Lei nº 10.741, que aprova O ESTATUTO DO IDOSO 

 

2006 - I Conferência Nacional dos Direitos da Pessoa Idosa. 

 



Envelhecimento Populacional 

Até 2060, eles chegarão ao número de 58,4 milhões. 





Importantes desafios para o Século 
XXI 

 Garantir que os Direitos dos idosos sejam 
respeitados 

 Erradicação da pobreza 

 Iniciar um Novo Ciclo de Vida com Qualidade 

 Acesso ao Atendimento à Saúde de Qualidade 

 Promover o Envelhecimento Ativo 

 Manutenção da Capacidade Funcional (autonomia 
e Independência) 

 Seguridade Social  

 Garantia de Renda 

 



Garantir que os Direitos dos 
Idosos sejam respeitados 

Cumprimento do Estatuto do Idoso 

Direito 
 à Vida 

Cidadania 

Dignidade 

Aposenta
doria 

Saúde 

Medicamentos 

Transporte 

Amparo 

Prioridades Programas 

Previdência 
social 



 Diminuição do tamanho das famílias  

 Urbanização não planejada 

 Desemprego 

 Mudança cultural e de valores familiares 

 Pobreza nos grandes centros urbanos 

 Tráfico, drogas, alcoolismo 

 Estado ineficiente 

Estratégias de combate à pobreza 



Iniciar um novo ciclo de vida 
com qualidade 

Extensão da longevidade 
 
Idosos jovens (65 a 74 anos)  
Idosos velhos (75 a 84 anos)  
Idosos muito velhos (85 e mais anos) 

 
É necessário cuidados com as especificidades 

para que este corpo em processo de 

envelhecimento seja bem cuidado. 

 



Acesso ao Atendimento à Saúde  
de Qualidade 

Atenção primária - Promoção de saúde 
 
Linhas de cuidado  
 
Profissionalização do cuidador 
 
Humanização na saúde 
 
Medicamentos 
 
Atendimento multiprofissional - Formação 
 
       Prevenção, tratamento e retardamento de 
enfermidades e incapacidades 



Promover o Envelhecimento Ativo 

Envelhecimento saudável 
 
Lazer e cultura 
 
Manutenção da autonomia e independência 
 
Mobilidade e acessibilidade 
 
Ambiente adaptado 
 
 



Seguridade social 

Para ter acesso aos serviços e benefícios 

previdenciários é necessário contribuir.  

 

A Previdência Social é administrada pelo 

Ministério da Previdência Social 

 

Instituto Nacional do Seguro Social – INSS, 

representado pelas Agências da Previdência 

Social, distribuídas em todo o país.  



Garantia de Renda 

Art. 21. O Poder Público criará oportunidades de acesso do 

idoso à educação, adequando currículos, metodologias e 

material didático aos programas educacionais a ele 

destinados. 

 

Dos cerca de 20 milhões de brasileiros aposentados, pelo 

menos 70 mil têm interesse de retornar ao mercado de 

trabalho com carteira assinada (Vagas Tecnologia). 

 

Entre os 47% aposentados que se declararam ativos, 80% 

pretendem trocar de emprego. 

 

É necessário vislumbrar mecanismos de apoio à população. 



QUEM SERÃO OS VELHOS EM 2030? 
Corte e col. (2016) 

 

• Filhos da Geração Baby Boomers – Geração x 
 

• Feminização da velhice 
 

• Maioria morando sozinhos  - Vivendo de maneira integrada 
 

• Preferência por cuidados familiares e capacitados 
 

• Busca por qualidade 
 
• Domínio da tecnologia – 93% usam internet 

 
• Vivenciaram o mundo trabalho com investimento emocional 

 
• Maior segmento  com maior crescimento – 80 anos ou mais 
 



“RESPEITAR AS PESSOAS IDOSAS É TATAR 

O PRÓPRIO FUTURO COM RESPEITO” 


