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The Friuli Venezia Giulia Autonomous Regional Government approved unanimously on 14 December 2018
the Decision n. 2352, in which is confirmed the stated intention of Friuli Venezia Giulia Autonomous Region
to joint the objectives and principles of WHO Age Friendly Cities and Communities Network.

Moreover, the Decision n. 2352 identified as technical reference and facilitator of the performance and
monitoring of the activities envisaged by the aforementioned Network, the Director on Social Policy Area
MD Gianna Zamaro.

The Vice-Presjdent of







_oggetto:
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REGIONE AUTONOMA
FRIVLI VENEZIA GIUUA

GiunTa

ReGionaLe

Delibera n° 2352

Estratto del processo verbale della seduta del

14 dicembre 2018

ADESIONE DELLA REGIONE FRIULI VENEZIA GIULIA AL NETWORK FOR AGE-FRIENDLY CITIES AND

COMMUNITIES DEL WORLD HEALTH ORGANIZATION {GINEVRA), -

Massimiliano FEDRIGA Presidente presente
Riccardo RICCARDI Vice Presidente presente
Sergio Emidio BINI Assessore presente
Sebaslticmo CALLARI Assessore presente
Tiziana GIBELLI Assessore assente
Graziano PIZZIMENTI] Assessore presente
Pierpaoio ROBERTI Assessore presente
Alessia ROSOLEN Assessore presente
Fabio SCOCCIMARRO Assessore presente
Stefono ZANNIER Assessore presente
Barbara ZILLI Assessore assente

- Gianfranco ROSSI

Segretarlo generale

In riferimento all'éggetto, fa Giunta Regionale ha discusso e deliberato quanto segue;




Premesso che |a Regione Friuli Venezia Giulia ha:

- |a quota di popolazione di 65 anni e oltre, sul totale della popolazione, & uguale al 25,9%,
- un indice di vecchiaia, rapporto tra la popolazione di eta magglore al 65 anni e popolazione con eta |nfer|0re al
14 anni, pari a 212,9, e che tale valore risulta essere tra il pill alto d'ltalia,
- lindice di dipendenza strutturale, rapporto tra popolazione in eta non attiva (©-14 anni e 65 anni e pill} e
popolazione in eta attiva (15-64 anni), moltiplicato per 100, pari a 61,6%;
- lindice di dipendenza anziani, rapporto tra popolazione di 65 annl e piti e popolazione in eta attiva (15-64 annl)
maltiplicato per 106, uguale a 41,9%,
- l'etd media della popolazione di 47,3 annj;
" Rilevato che il Friuli Venezia Giulia con legge regionale 14 novembre 2014, n 22 riconosce e valorizza il ruolo
delle persone anziane nella comunitd e promucve la loro partecipazione alla vita sociale, civile, economica e
culturale, facilitando percorsi di autonomia e di benessere sia fisico che mentale e sociale & stata approvata la
norma di promozione dellinvecchiamento attivo; sostiene l'invecchiamento attivo inteso come un processo che
valorizza la persona come risorsa, rendendola protagonista del proprio futuro; contrasta tutti i fenomeni di
esclusione, di pregiudizio e di discriminazione verso le persone anziane, sostenendo azioni e interventi che
facilitano la piena inclusione sociale nella comunita.
Preso atto che con decreto n. 867/5PS del 22/10/2015 e successive modifiche e integrazioni & stato istituito un
tavolo permanente interdirezionale tra Direzione Generale, Direzione centrale salute, politiche sociali e disabilita,
Direzione centrale lavoro, formazione, istruzione e famiglia, Direzione centrale cultura e sport, Direzione centrale
autenomie lacall, sicurezza e politiche dell'immigrazione, Direzione centrale attivitad produttive, Direzione centrale
infrastrutture e territorio, con la finalita di adottare dei percorsi trasversali di collaborazione e interconnessione in
tema di invecchiamento attivo, programmando interventi coordinati inseriti nel piano triennale.
Atteso che con delibera di giunta n 310 del 25/02/2016 & state approvato il piano triennale in materia di
promozicne dellinvecchiamento attivo negli ambiti delle politiche famiiiari, della formazione permanente, della
cultura e del turismo sociate, dei trasporti, della salute e del benessere, dello sport e del tempo libero,
dellimpegno civile e del volontariato, individuando obiettivi, attivita cronoprogramma e indicatori di risultato.
Considerato che con la realizzazione del portale, in plurilingue, dedicato all'invecchiamento attivo si @ raggiunta
una diffusione importante, a livello regionale, nazionale e internazionale, delle attivitd che la Regione attua sul
tema specifico.
Rilevato che le strategie volte alla promozione dellmvecchlamento attivo messe in atto dalla regione Friuli
Venezia Giulia sono molteplic, rispondono a criteri di buone pratiche in linea con quanto previsto dai documenti
dell'organizzazione mondiale della sanitd, e hanno ['obiettivo di determinare dei cambiamenti nel territorio e
tessuto sociale.
Valutato che la Regione Friuli Venezia Giulla, tramite la Direzione centrale salute, politiche sociali e disabilita, &
leader del progetto europeo “Alpin Space Transnational Governance of Active and Healty Agening” che ha tra |
suol principali obiettivi quello di individuare e mappare le buone pratiche in tema di Invecchiamento attivo,
favorire lo scambio a livello europeo delle strategie su! tema specifico, coinvolgendo i decisori politici e gli
stakeholders nella definizione di una rete di politiche comuni.
Atteso che con DGR 945 del 24/05/2017 la Regione Autonoma Friuli Venezia Giulia ha aderito ai principi e agli
obiettivi defla Rete RHN ~ Regions for Health Network proposta dall'O.M.S, - Organizzazione Mondiale della
Sanitd con la finalitd di un confronto e di una sinergia tra attori regionali e locali, organizzazioni e reti
internazionali, di agire da facilitatori e mediatori tra il livello nazionale e il livello locale, raccogliere e diffondere
dati a livello regionale, collaborare con altre Regioni per lo scambio di esperienze, palitiche e strategie in tema di
salute; migliorando quindi la 'multilevel governance' per la salute attraverso 'adozione di un approccio di salute in
tutte le palitiche.
Rilevato che con 'OMS & stato pubblicato, a cura della Direzione centrale salute, politiche sociali e disabilita, il
documento “Healty settings for older people are healty settmgs for all: the experience of Friuli Venezia Giulia" gid
disponibile sul pertale WHO-Europe http:/ /bit.ly/2PYaawx,
Rilevato che 'OMS. ha promosso e istituito un network “Age friendly Cities and Comunities® a livello
internazionale ‘tra le Regioni e comunita che hanno in comune Fobiettivo di promuovere la salute,
linvecchiamento attivo a una buona qualita di vita per la popolazione anziana.
Preso atto che Il WHO Global Network for Age-friendly Citles anc Communities include oltre 705 citta e
comunitd in 39 nazioni e ha tra i suci obiettivi la condl\nsmne delle strategie avviate localmente, anche in
un'ottica di evidenza ed efficacia delle stesse.




Valutata ['opportunita di aderire al network dellO.M.S. al fine di dar risalto e valorizzare le attivitd che vengono
promosse e attuate nei confronti degli anziani di questa Regione, che possono esser considerate a modello anche
per altre comunita.

Rilevato che l'adesione al suddetto network dellO.M.S. permette tra laltro la possibilitd di ricevere una

valutazione esterna, da soggetti competenti nel settore, evidenziando punti di forza, criticita e opportunita delle

strategle messe in atto, nell'ottica di una continua crescita e sviluppo efficace e sostenibile delle politiche locali.

Preso atto che 'adesione non comporta aneri a carico defl bilancio regionale.

Su proposta dell'Assessore regionale alla salute, politiche sociali e disabilita,

La Giunta regionale all'unanimita
' ' - Delibera ,

1. didare mandato alla Direzione centrale salute, politiche sociali e disabilita, nella persona del Direttore
pro tempore dell'Area politiche sociali, di avviare le procedure per l'adesione della Regione Friuli Venezia
Giulia al Network for Age-friendly Cities and Communities del World Health Organization e di
rappresentarla nelie attivita ad esso riferite;

2. di dare atto che l'adesione della Regione Friuli Venezia Giulia al Network for Age-friendly Cities and
Communities del World Health Organization non comporta oneri a carico del bilancio regionale.

iL PRESIDENTE
IL SEGRETARIO GENERALE







REGIONE AUTONQMA
FRIYLI VENEZIA GIULA

English translation of; :
Decision n. 2352 of the Friuli Venezia Giulia Autonomous Regional Government, 14 December 2018.

Object:

FRIULI VENEZIA GIULIA AUTONOMOUS REGION INSCRIPTION TO THE WHO-NETWORK FOR AGE-FRIENDLY
CITIES AND COMMUNITIES

Given that Friuli Venezia Giulia Autonomous Region has:

- the share of the population aged 65 and over, out of the total regional population, is equal to 25,9%;

- the ageing index is equal to 212,9. The index is the ratio between the population aged 65 and over and
the population under the age of 14. This value results among the highest in Iltaly;

- the structural dependency index is equal to 61,6%. The index is the ratio hetween non active
population (o0-14 years and over 65} and working population (15-64 years).

- the old-age dependency index of 41,9%. The index is the ratio between the over 65 and the working

~ population {15-64 years);

- the average age of the population is 47,3 years old.

Noted that Friuli Venezia Giulia Autonomous Region has approved, on 11/14/2014, the Regional Law n.22
for the Promotion of Active Ageing, that recognizes and values the role of the elderly in the community and
promotes their participation in social, econamic, and cultural life, facilitating paths of autonomy and well-
being both physical, mental and social. The law support active ageing understood as a process that values
the elderly as a resource, making them the protagonist of his own future. The aim is to counteracting
ekclusion, prejudice and discrimination against aged people promoting actions and intervention to facilitate
the full social inclusion in the community of reference,

Recognized that by regional decree n. 867/SPS of 10/22/2015 and subsequently amended and
supplemented was established the permanent Interdirectorate Table composed by General Directorate,
Central Directorate for Health, Social Policies and Disability, Central Directorate for Work, Training,
Education and Family, Central Directorate for Culture and Sports, Central Directorate for Local Authorities,
- Security and Immigration policies, Central Directorate for Production Activities, Central Directorate for
Infrastructures and local areas with the aim of adopting transversal collaboration and interconnection
paths for the promotion of Active Ageing, working on coordinated actions and activities planned in the
Three-Year Programme.

Given that with Decision of the Regional Government n. 310, 02/25/2016 was approved the Three-Year
Programme. It must identify objectives, activities, time schedule and result indicators for the promotion of
Active Ageing in the fields of: family policies, lifelong learning, culture and social tourism, transports, health
and well-being, sport and leisure, civic commitment and volunteering.

Consider that with the creation of the multilingual portal dedicated to the promotion of Active Ageing, it
has been reached an important diffusion at regional, national and international level of the activities that
the Region has implemented on the specific topic.




Noted that the sever strategies applied to the promotion of Active Ageing by Friuli Venezia Giulia
Autonomous Region meeting good practices criteria in line with the provisions of the World Health
Organization documents. The regional strategies are aimed at determining changes on the territory and
social fabric.

Estimated that Friuli Venezia Giulia Autonomous Region, through Central Directorate for Health, Social
Policies and Disability is the lead partner in the EU project “Alpine Space Transnational Governance of
Active and Healthy Ageing”. The project has, as its primary goals, the identification and mapping of the
goad practices in the field of active ageing, the exchange of specific strategies on active ageing at European
level, the involvement of policy-makers and stakeholders in the definition of a network of common policies.

Since the Friull Venezia Giulia Autonomous Region has joint with Decision of the Regional Government n.
945 of 05/24/2017 to the principles and objective of Region for Health Network- RHN proposed by World
Health Organization “-WHQ with the purpose of a comparison and a synergy between regional and local
actors, international organizations and networks, to act as facilitators and mediators between the national
and local level, collect and disseminate data at regional level, collaborate with other regions for the
exchange of experiences, health policies and strategies. Thus improving multilevel governance for health,
through the adoption of a health approach in all policies.

Pointed out that the Central Directorate for Health, Social Policies and Disability has published with WHO
the document “Healthy setting for older people are healthy setting for all: the experience of Friuli Venezia
Giulia” available on WHO-Europe portal: https://bit.ly/2PYadwx. -

Pointed out that WHO has promoted and established an international network on “Age friendly Cities and
Communities” between Regions and communities that share the goals of promoting health, active aging
and a good quality of life for the elderly.

Noted that WHO Global Network for Age-friendly Cities and Communities includes more than 705 cities
and communities from 39 different nations and it has, as its objectives, the exchanging of local strategies In
the perspective of effective application of them.

Estimated the opportunity to join the WHO network “Age friendly Cities and Communities” in order to
emphasize and enhance the activities carried out to promote active ageing in our Region, which can be
considered as a model also for other communities.

Pointed out that the participation in the aforementioned WHO network also allows to receive an external
evaluation, by experts in the sector, highlighting strengths, weaknesses and opportunities of the strategies
implemented, with a view to continuous growth and effective and sustainable development of local
policies. '

Noted that the accession does not involve any burden on the regional budget
On the proposal of the regional Councilor for Health, Social Policies and Disability,
The Regional Government unanimously

Deliberate

1. to mandate to Central Directorate for Health, Social Policies and Disability in the person of acting
Director on Social Policy Area to initiate the procedures, for the Friuli Venezia Giulia Autonomous



Region, to join the WHO Global Network for Age-friendly Cities and Communities. The acting
Director on Social Policy Area also has the mandate to represent the Region to the Network and its

related activities.
2. to recognized that the participation of Friuli Venezia Giulia Autonomous Region into the WHO

Global Network for Age-friendly Cities and Communities does not involve any burden on the
regional budget.

Secretary- General The President of
Friuli Venezia Giulia Autonomous Region
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