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Mot du maire

Cheres citoyennes, chers citoyens,

Depuis plus de 200 ans, des premiers déefricheurs aux citoyens branchés
d'aujourd’hui, la famille est I'essence de notre communaute. Moteur de
notre village, sous toutes ses formes et tous ses ages, elle ménte d'étre
mise en valeur.

C’est pourguoi la municipalite de Saint-Gabnel-Lalemant est fiere de vous
présenter sa politique Famille et Ainés. Cette politique refléte les besoins et
les préoccupations de nos citoyens. Il s’agit aussi d'un engagement de la
municipalité a réaliser les stratégies d'action qu'elle contient.

A Saint-Gabriel-Lalemant, les gens sont toujours préts a se serrer les cou-
des et 3 innover. J'al confiance que notre politique famille et ainés devien-
dra un succes collectif. Elle insufflera une energie nouvelle a notre milieu et
saura enrichir notre tissu social.

Enfin, je tiens a remercier chaleureusement le Ministére de la Famille et des
Ainés du Québec, pour sa contribution financiére.

Raymond Chouinard, maire.

Mot du responsable des questions familiales

Pendant prés de 16 mois, le Comité Famille et Ainés a multiplié ses efforts
pour élaborer et mettre en place la premiére politique Famille et Ainés de
Saint-Gabriel-Lalemant. Cette politique vient soutenir les demandes des
citoyens de tous dges et vise a ameéliorer leur qualité de vie.

Le travail du comité est cependant loin d'étre terminé. Il reste 3 maintenir
nos efforts en ce sens. Durant les trois prochaines années, nous évalue-
rons le progrés et la mise en place des diverses mesures proposées et
determinerons les actions a prendre pour atteindre nos objectifs.

Au nom du conseil municipal ainsi gu'en mon nom personnel, je remercie
sincerement tous les membres du Comité Famille et Ainés ainsi que mes-
dames Marnjo Dubé Couturier et Maude Pichereau pour leur dévouement
et le travail accompli.

MERCII
Udége Lévesque, conseiller municipal.
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Réle et mandat du
Comité Famille et Ainés

Le role du Comite Famille et Aines est d'elaborer et d'assurer le suivi de
la Politique Municipale Famihale et des Aines. Il s'agit pour la majorite de
parents ou de grandsparents, dont certains font partie d'organismes et
d'institutions.

Raymond Chouinard, maire Chantal Milliard
Parent et grand-parent Citoyenne et parent

Uldege Levesque, conseiller municipal Jessica Chénard

Responsable des questions familiales :
Parcrt Citoyenne et parent

3 Marijo Couturier Dube
Rénald Boucher .
CSSS du Kamouraska #gf:;? e HEesioppEilcn
Lise Gagnon Maude Pichereau
Comité de la bibliotheque Agente de développement

Parent et grand-parent

Conrada Levesque
Club des 50 ans et +

Parent et grand-parent

Définition de la famille

La famille gabrelloise est tissée de liens varies et multiples enfre les
generations, tant biologiques que sociaux. Elle assure le maillage enfre les
generations. Les aines sont d'allleurs partie prenante de cette famille. Mais
avant tout, la famille (enfants, parents et aines) abnte des liens affectifs
qui sont au coeur de nos vies. La famille doit étre protégée, valonsée et
mise au cenire de nos priontés. Les aines de notre communaute sont le
port d'attache des familles gabrielloises et la famille est I'essence meme
de notre communauté.




™" dRN————— e
Saint-Gabriel-Lalemant,
une histoire de famille

Les racines de Saint-Gabnel-Lalemant sont profondes. Pierre Thénault,
premier colon a s’y installer, obtient de son seigneur en 1801 « une terre en
bois debout sise et située sur le 5= rang de la Seigneurie de la Bouteillene,
au sud-est du Bnse-Culotte, au lieu nommeé les bois briilés ».

Dans les vingt annees qui suivent, de nombreux habitants se remontent les
manches, déefrichent, ouvrent des rangs, bichent et cultivent les terres du
plateau. Un esprit d'entraide nait, qui marquera a jJamais le milieu. La forét
faisant partie prenante de I'histeire du village, pas moins de quatre moulins
a scie y fonctionnent entre 1822 et 2011.

En 1851, la municipalité de Saint-Pacdme se détache de la Seigneu-
ne de la Boutelllene. Le temmitoire de Saint-Gabriel-Lalemant est alors
appelé « Le Lac » de Saint-Pacome. Il faut attendre 1939 pour qu'a la
demande de citoyens, une paroisse indépendante soit créée. Dans les
années qui suivent, nombreux commerces et services apparaissent.

Depuis 1980, l'attrait des grands centres a reduit le nombre d’habitants.
Mais la richesse humaine, apparue des le defnchage des premieres
terres, est toujours aussi forte. La présente politigue s'inscnt dans cette
optique. La municipalité souhaite reconnaitre les familles, mais aussi les
aines, qui sont 'histoire vivante du village. Elle veut egalement se rendre
accueillante pour les nouveaux arrivants.

S'ennchir et s'entraider, les citoyens de Saint-Gabriel-Lalemant y sont
toujours préts.

Apres tout, a Samnt-Gabrel, on est tisse serral
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Portrait des familles et des ainés

Evolution de la population

= En 2006, Saint-Gabriel-Lalemant comptait 788 habitants. Une baisse
de 11% a &té enregistree entre 1996 et 2006.

» Les naissances sont passées de 9 en 2006 & 3 pour les années
2007, 2008 et 2009. 2010 wvoit une legere augmentation avec
5 naissances.

= Les moins de 25 ans representaient 25,4 % de la population municipale
en 2006 contre 31,7 % en 1996.

» L'age median de la population passe de 374 ans en 1996 a 46,
1 ans en 2006, confirmant le vieillissement de la population municipale.

= Les 63 ans et plus représentaient 15,2 % de la population municipale
en 2006 contre 13,6 % en 1996.
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Scolarité et travail

= 427 % des 15 ans et plus ne possedaient pas de diplome secondaire
en 2006. Cette proportion etait de 45,2 % chez les 65 ans et plus.

= En 2006, 8 % des habitants de Saint-Gabnel-Lalemant travaillaient
dans la municipalité.

= Le revenu median des meénages était de 44 429 § en 2006.




Remerciements

Cette politique a &té réalisée grace au soutien financier du Ministére de |a
Famille et des Ainés du Québec.

Les dessins utilisés pour le logo du Comité Famille et Ainés ont été reéalises
par les enfants de Saint-Gabnel-Lalemant, lors de la féte de Noél 2010.

Nous remercions le Carrefour action municipale et famille pour son soutien
technique, ainsi que I'eécole primaire de I'Amitie pour sa precieuse collabo-
ration lors des consultations auprés des éléves et des parents.

Enfin, merci a tous ceux et celles qui ont répondu aux consultations et
participé a Idabnrallnn de la presente polmque




