MANRESA,

CIUTAT AMIGABLE AMB LA GENT GRAN

Amigable amb I'edat

Una ciutat amigable amb la gent gran
és un entorn urba integrador i

accessible que fomenta I'envelliment
actiu.

Xarxa de ciutats

La Xarxa de ciutats amigables amb la
gent gran va néixer I'any 2006, quan
I'OMS va reunir a 33 ciutats de 22
paisos, amb l'objectiu de preparar-se
per a lenvelliment de la poblacio.
Establint un marc per avaluar
l'adaptaci6 de les ciutats a les
necessitats de les persones grans,
mitjancant la  participacid  activa
d'aquestes.

El projecte s'orienta a determinar els
principals elements de I'entorn urba que
facilten un envelliment actiu i
saludable, amb la conviccié de que les
ciutats han d’adaptar el seu entorn i els
seus serveis perqueé la gent gran visqui
amb seguretat, mantinguin la seva salut
i participin en la vida de la ciutat.

Manresa

Durant els darrers mesos, Manresa ha
comengat a definir la futura integracio a
la Xarxa de Ciutats amigables amb la
gent gran, amb la previsi6 que pugui
fer-se efectiva el proper setembre del
2013, per convertir-se en la 37 ena.
ciutat que en forma part.

En el moment actual, s’esta efectuant
'etapa de planificacié previa al ingrés,
que significa definir un diagnostic del
municipi i elaborar un pla de treball
triennal. Per aix0, s’ha obert el debat al
voltant de questions relacionades amb
la comunicaci6 i la informacio, els
edificis i espais publics, I'habitatge, el
civisme i I'ocupacio, els serveis socials i
la salut, el transport, la mobilitat, el
teixit associatiu i la inclusié social, entre
d’'altres, amb la participaci6 de gent
gran, professionals i institucions del
sector.

Posteriorment, durant els propers anys
s'aniran  desplegant les accions

acordades dins d'un procés de millora
continua.
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